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 شمس مولانا  وانید 7۶، غزل ۸۶۱برنامه 

 7۶شماره مولوی، دیوان شمس، غزل  

 که نورِ من ماننده مِصباح است  فرمود

 و بَصَرِ ما را  نهیو زُجاجه گفت س  مِشکات

 :کندی سوره نور اشاره م  ۳۵ هیبه آ مولانا

او چون چراغدان   نیها و زمنورِ آسمان   خدا  آبگ  یاست که در آن چراغ   یاست. مَثلَِ نورِ  و آن    یانه یباشد، آن چراغ درونِ 

افروخته باشد. روغنش    یاست و نه باختر  یکه نه خاور  تونیدرخشنده. از روغنِ درختِ پُربرکتِ ز  یاچون ستاره  نهیآبگ

  دینمای . خدا هر کس را که بخواهد بِدان نور راه مگریافزون بر نورِ د ی. نوردباش دهیچند آتش بِدان نرسبخشد هر ی روشن

 .آگاه است یزیچبر هر رایز آورد،ی ها ممردم مثََل  یو برا

را    های دگ یهمان  نکِیکه ع  یاده یو با د  ندینشی پاک و ذلال است م  شه ی که مانندِ ش  یانه یاست که در س  یخداوند نور  س پ

 .چراغدانِ نور خداست  دهیانسانِ به حضور رس نهیس  دیگوی م مولانا .ندیبی انداخته است، م 

 .تابدی که مرکز را عدم کرده است، م ی انسان دهینورِ خدا از د و

برابرِ  که فروتنانه و با رضا در   ست ی میانسانِ متواضع و تسل  نیهم  ست،ین  ینیموجودِ فرازم  کی   دهیبه حضور رس  انسانِ 

  نییتع  شی شده و از پ  ی شرط  ییِ و فضاگشا  می لحظه؟ چون تسل  ن یاتفاقات ا  چرا   .کندی م   ییلحظه فضاگشا  ن یاتفاقاتِ ا

که آن ی ب  ستییحضور؟ چون انسانِ زنده به حضور هر لحظه آماده و داوطلبِ فضاگشا  مییگوی چرا م  و  .شده، کارِ ذهن است 

 . اتفاق است نیکه بهتر داند ی اما م  ست؛یچ ی بداند اتفاقِ بعد

  تونیشده است؛ مانندِ ز  یکیخود   یِکه با ذاتِ اصل ستی از مرکزِ عدم شده انسان  زندی که خداوند مثال م ینور نیا منشاءِ

 .یهسته مرکز نیو اطرافِ آن و به دورِ ا ه یهستند در حاش ی فروع   یدارد و مابق  یهسته مرکز کیکه 
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 .ست ین  یجهان  نی به زمان و مکان ندارد و کارش موقوفِ علل و اسباب ا ی چراغ ربط ن یا ییِ انرژ

که به   ییانرژ کردند؛ی استفاده م یی افروختنِ نور و روشنا  یقابلِ اشتعال برا یهاروغن  گریو د واناتیح  یِگذشته از چرب در

  ی روین  ن یدر عصرِ ما هم  طور نیهم  .به نور و گرما شد   ل یانسان قابل تبد  له یوسروغن وجود داشت به   نیصورتِ بِالْقُوّه در ا

  .ی گرینه باشنده د  دیانسان آن را به ظهور رسان  لهی وسبه   یوجود داشت، زندگ  ی که به صورتِ بِالْقُوّه در ذاتِ هست  تهیسیالکتر

  خواهد ی دارد که منتظرِ دلِ مُستَعِد انسانِ فضاگشاست تا به ظهور برساند؛ م  یفراوان   یِو مادّ  یخداوند برکاتِ معنو   پس 

و تعهدّ    نه،یانبساطِ  س  لهی وسخداست که به   آورِرت یاز همان برکاتِ ح  ی کیمولانا    ارِآث  .فروزد یچراغدان ب  ن ینورش را درونِ ا

و در صفِ بروز و    دندیکه به ظهور نرس  یبرکات  اریچه بس  یمادّ  نهیدر زم  یحتّ   .شده است   یو تلاشِ او به جهانِ فرم جار

نورش    بخشد ی م  ی و روشن   شودی که بدون سوختن افروخته م   ی و روغن  ی چاشن  .مرکزِ عدم شده انسانند  لهیوسارتعاش به 

و ارتعاشِ آن به عالَم است و خداوند    یزدی بروزِ برکاتِ ا  نهیعدم شدة انسان، خانه خداست و زم  مرکز  .همه نورهاست   یبالا 

خواهد کرد    تیهدا  دهیشود با نورِ انسانِ به حضور رس  تیکه آماده هدا  ی هر کس  گونهن یاست؛ ا  زیآگاه بر اولّ و آخرِ هر چ

  داند ی و شرّ ما را نم   ریخ  یکسچ یاز خدا هریدارد که خاموش باش که به غ  نیاشاره به ا  7۶غزل شماره    انِیدر پا  مولانا   .)شد( 

را    یکه آهِ سَحر  یسوره نور است که خداوند هر کس را که بخواهد در واقع هر کس  ۳۵  هیآ  یانیاش به قسمتِ پاو اشاره

 .آگاه است یزیبر هر چ رایز کرد خواهد  ییسَر داده باشد بِدان نور راهنما

 7۶مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 ن یا ارد یکُن تا هر کس در گوش ن خامُش

 و شرِ ما را  ریاو خ  ابدیکه درَ ست یک خود 

 ارادتمند شما، حسام مازندران
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  گنج حضور  ۸۶۱شمس، موضوع برنامه   وان ید 7۶  ةخلاصه شرح غزل شمار 

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 آن مَهْ، آهِ سحََرِ ما را دیبشِن آخِر

 حشَْرِ دگر آمد امشب حشََرِ ما را  تا

 دسته، گروه  رمنظم،یر: قشون غشَحَ*

ما    ۀلحظ   نیا  ی و آرزومند  ازیراز و ن  ،یآن ماه تابان که نماد خداوند است آه سحرگاه  ادیز  یهاپس از کوشش   سرانجام،

نور سحر،    ،یما  عوض شده و آفتاب زندگ   یاریو هش  ی زندگ   میو ما متوجه شد  دیشن  شود، یانجام م  ییرا که با فضاگشا

  د یپد یگرید امتیجمع ما عاشقان ق یما در شب ذهن است برا  یاریهنوز هش  کهن یدر حال بالا آمدن است و باوجود ا

قائم    مانی ذات اصل  ی را رها کرده و رو  ی ذهنمن   یِ جسم  یاریهش  ی پدری پ   یهاییگشابا فضا   میما توانست  ی عنیآمد.  

 .میخدا زنده شده و عملاً آن را حس کن  تیو ابد تینهای و آگاهانه به ب  میشو

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 م یمن، گو ۀنیچرخ زَنَد آن مَه در س  چون 

 دورِ قَمرَ بنگر دورِ قمََرِ ما را  یا

 .ندیگوی آدم است دور قمر م  نشیرا که از آفر ر یدورِ قَمرَ: حرکت ماه شب چهارده، منجّمان دور اخ*

ماه شب    یدورِ ماه، ا   ی: امیگوی م  د،یآی ما به حرکت درم  ة شدی در مرکز عدم و خال   ییآن ماه، خدا، با فضاگشا  ی وقت

از ذهن آزاد شده و   یاریهش ده،یرس انیو افکارش به پا یذهنکه دورِ ماه من نیو به دورِ ماهِ ما نگاه کن و بب ایچهارده ب

و ما    د؛ینمایم  نییمان را تعما کار کرده و فکر و عمل  یرو  یقمر اصل   نیکند و ای در مرکزمان حرکت م  یزندگ  ماه  نکیا

 .استعوض شده   زیمان نتو قدر تیعقل، هدا ت،یحس امن میشوی متوجه م 
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 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 مشییکو رستمِ دَستان تا دَستان بنِما

 و فرَِ ما را؟  یخوب  ند یتا ب  وسفی کو

 .رستمِ دسَتان: رستم پسر زالِ پهلوان، دستان لقبِ زال است*

 له یمکر و ح ریدَستان: افسانه، افسون، تدب*

  شود، ی م  جاد یدر مرکز ما ا  یی گشاخدا را که با فضا  یهاییو راهنما  ر یدسَتان کو و کجاست؟ که ما به او داستان، تدب  رستمِ

  جوشد، ی لحظه در ما م  نیکه در ا  ی و داستان زندگ  ،یذهنو عقل من   تیحکا  نیب  یادیتفاوت ز  مییو بگو  مینشان ده

 .جود داردو

عدم    ییگشامرکز انسان با فضا  ی وقت  گریعبارت دو شکوه عدم را در ما تماشا کند؟ به   ییبایکجاست تا ز  بایز  وسف ی

  سه یقابل مقا  زیچچ یبوده و با ه  ی جهاننیا  یهاها و نماد او فراتر از اسطوره   تیامنو حس   ییبایعقل، قدرت، ز  شود یم

 .ستندین

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 شو در خدمتِ قندِ او   نیریش  ۀلقم تو

 نتَوان کردن کانِ شِکرَِ ما را  لقمه

  ، یاو باش  ینیریدر خدمت ش  یی گشاشده و با فضا  نیریش  یامعشوق لقمه  یِ معنو  ی نیریبرابر شدر   دیانسان، تو با  یا

با    جیتدرکرد؛ به   آن را در جهان پخش   د یلقمه کرد و صاحب آن شد با  توانی ما را نم   تینهای ب  یِنیریهرچند معدن ش

تو با هر فکر و    ق یطراز  ی و برکات زندگ   سبب ی ب  یصورت شادبه   د خداون  ینیریدر اطراف اتفاقات، قند و ش  ییگشافضا 

 .یباش   اتی ذهنمن   ی لحظه در خدمت تلخ  ن یبرابر اتفاق او مقاومت در  زهیبا ست  دینبا. تو  شودی عملت در جهان پخش م 



 

 

 

272قسمت پیغام عشق   خانم بهار 

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 رد یرا کَرمَش خواهد تا در برِ خود گ ما

 دَوا سازد هر لحظه گَرِ ما را  یرونیز

 جرَب، گال  یماریگرَ: ب*

م   کرََم لطف خداوند  عنا  خواهدی و  آغوش  در  را  بگ  تیما  به   ردیخود  هر  نیهمو  م  سبب    ی ماریب  یبرا  خواهد ی لحظه 

جدا کند. اگر فضا    های دگ یما را از ذهن و همان  یاریبسازد و هش  یی از فکر، دوا  فکر بعد   ی عنی  ی ذهنمن   ی و کچل  ی دگیهمان

 .گرداندی م  ی ک یما قرار گرفته و خداوند ما را با خودش    اریدر اخت  ی زندگ   ان دوا و درم  م،ییرا مرتب در اطراف اتفاقات بگشا

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 انینَتوان خوردن جگرِ بر  ینمکی ب  چون 

 ما را  جگرِانیبه نمک هر دَم بر زَنیم

با نمکِ    میدهی اجازه م  م،ییگشای ما فضا را م  نیبدون نمک خورد بنابرا  توانی نم   را  انیاز آن رو که جگرِ بر  خداوندا، 

  ان یما مثل جگرِ بر  ی زندگ  یهات یوضع  یعنی.  میتا قابل خوردن شو  ی سود کرده و بسوزانو مِلاحَتِ خود ما را نمک   ییبایز

  میتوانی و درد است ما قابل خوردن نبوده و نم  ی دگیکه مرکز ما پُر از همانی بخش تو نمک است و تا زمان بوده و دَمِ شفا 

 .مان خراب استلو حا میکن جادیا  درد ی و ب  کین یساختارها

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 مییبه سجود آ  سَری ب  م،یطوَاف آر یپای ب

 پا و سَرِ ما را  نیو پا کرد او ا سَری ب  چون 
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ب   ما ها و  ها، روش فکر   ی عنی  م،یدهی خود را از دست م  یذهندست، پا و سَر من   م؛ییگشای فضا را م   ش یخوی عاشقان 

و پا      سَری را ب خداوند ما    رایز  م،یکنی را کنار گذاشته و دور خدا، مرکز عدم طواف م  گران یو کنترل د  یذهنمن  یهاوه یش

  نیاتفاق ا  دیما نبا   م؛یخاموش کرده و در مقاومت و قضاوت صفر باش  را لحظه ذهن خود    نیدر ا   دیبا  ی عنیکرده است،  

 .دیما فکر و عمل نما قیطراو از  میاجازه ده  دیبلکه ما با میها مقاومت کنبرابر آن لحظه را قضاوت، خوب و بد، کرده و در

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی گِردِ درِ آن شاه میطَواف آر  یپا ی ب

 مستِ اَلست آمد بشکست درِ ما را  کاو

و    ییگشابد کردن اتفاق، تنها با فضا   ایبدون فکر کردن، مقاومت کردن، قضاوت کردن، خوب  ی عن ی یذهنمن  ی پا بدون 

کاذب    یِاو مست الست است و درِ هست  رایز  م،یگردی انسان زنده شده به خدا م  ایعدم کردن مرکزمان گرد در شاه، خدا  

 .میشوی خود آگاه م  ی به ذات و جنس اصل  زیکرده و ما ن زاد ما را از ذهن آ یاریو ذهن ما را خواهد شکست و هش

 ( ۱72 ه ی، آ(7سوره اعراف ) م،ی)قرآن کر

شَهِدْنَا أَنْ تَقُولوُا یَوْمَ    رَبکَُّ مِنْ بنَیِ آدمََ مِنْ ظُهُورهِِمْ ذرُیِّتَّهَُمْ وَأَشْهَدهَُمْ علََى أنَْفُسهِِمْ أَلسَتُْ بِرَبِّکُمْ قَالوُا بَلىَوَإِذْ أَخَذَ  »

 «.الْقیِاَمَۀِ إِنَّا کنَُّا عَنْ هَذَا غَافلِیِنَ

  یی گشابا فضا   یاریهش  یآورد. و آنان را بر خودشان گواه گرفت ]وقت   ون ریفرزندانشان را ب  آدمی پروردگار تو از پشت بن   و»

. میدهی م  یگواه  ،یگفتند: آر  ستم؟یمن پروردگارتان ن  ای: آدی[ و ] از او[ پرسشودی خود منطبق م  یو ذات اصل   یاریبر هش

گواهِ بودنِ خود   یاریعنوان هشمربوط به الََست است. ما به  هیآ نی.« ]ا میبود خبری که ما از آن ب دیینگو امت یتا در روز ق

به فکر کردن و اثبات ندارد. بودن، بودن است و ما به خدا   یاجیبودن احت  ست؛یجهان گواه زنده بودن ما ن یعنی میهست

 .[  میازنده
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 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نشیمیس  ۀنیزرَ شد رنگِ ما از س چون 

 و زرَِ ما را   میس  نیگنج فدا بادا ا صد

مان درون   یشده و فضا  یک یبا خدا    م؛ی ما عاشق شد  یعن یشد   ییمعشوق، رنگِ ما طلا  رنگی نور ب   ن،یمیس نۀیس براثر

طلا و    حالت صدها گنج   نیشود. در ا  انیاز ما ب  تواند ی او م  رنگی نور ب   نک یگشوده شد و ا  ی پدری پ   یهاییگشابا فضا 

 .میاو از جنس او شده   ل یما به خدا تبد  رایشود. ز   نیگشوده شده و زر  نهیس  نیا  یفدا  د یبا  یذهنمن  یهای دگ ینقره، همان

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 در نقش کجا گنجد؟  د؟یرنگ کجا آ در

 که مَلَک سازد جسمِ بشرِ ما را  ینور

  م ینبوده تا بتوان  شی ب  یل یو تمث  هیاست تشب  نیمیو س  نیکه رنگ عاشقان زرد است، خدا زرّ  میگفت  ش یپ  تیکه در ب  چهآن

 .میکن انیمقصود خود را ب

  ل یما را به فرشته تبد  یِذهنو من   یجسمِ بشر  د،یآی گشوده شده م  یکه از فضا   یارینور هش  نیا  مییگشای فضا را م  یوقت

. خدا در رنگ و نقش  دیآی در م  ی دارد و نه به نگار و نقش   ی رنگ   که از جنس خداست نه   یار ینور و هش  نی. چنکندیم

 .گنجدی نم

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ندارد او، وز لطف روا دارد  هیتشب

 ضعفِ نظرِ ما را  داند ی که هم رایز
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درک    یکه ما برا  داردی لطفش روا م   ی به او وجود ندارد؛ ول  هیشب  یزیدر جهان چ  ست؛ین  یزیکردن به چ   هیقابل تشب  خدا 

فکرمان او را مجسّم کرده   ۀل یوسکه ممکن است به   داند ی ما را م   دِی که ضعفِ د. چرا میاستفاده کن لیو تمث  هیبهتر از تشب

 .مینیو غلط بب

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 مصِباح است  ةکه نورِ من مانند  فرمود

 و بَصرِ ما را  نهیو زُجاجه گفت س  مِشکات

 مِصباح: چراغ *

 دان مِشکات: چراغ *

 یاشه ی ظرف ش  شه،ی زُجاجه: ش*

ها مانند  و حضور ما انسان   یاریهش  د یگشوده شده و ددر قرآن فرموده است: »نورِ من مانند چراغ است؛« دل   خداوند 

. شما مثل چراغ  شود ی نور. و خداوند در او به خودش زنده م  ک یدارد و    نهیس  کی. انسان  ستیاشه یچراغدان و حباب ش

 .بهتر است رکد یبرا لی تمث ک ی نیخود چراغ نبوده و ا  یول  دیهست

 ( ۳۵ هی، آ(2۴سوره نور ) م،ی)قرآن کر

ا کوَْکَبٌ درُیٌِّّ یُوقدَُ مِنْ شجََرَةٍ  نُورُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَضِْ مَثَلُ نُورِهِ کَمِشْکَاةٍ فیِهَا مِصبَْاحٌ الْمِصبَْاحُ فیِ زُجَاجَۀٍ الزجَُّاجَۀُ کَأَنَّهَ  اللَّهُ »

ولََوْ لَمْ تَمْسَسهُْ نَارٌ نُورٌ عَلىَ نُورٍ یَهْدیِ اللَّهُ لِنُورِهِ مَنْ یشََاءُ ویََضْربُِ    یءُیَّۀٍ یَکَادُ زیَتُْهَا یُضِمبَُارَکَۀٍ زیَْتُونَۀٍ لَا شَرْقِیَّۀٍ وَلَا غَرْبِ

 «اللَّهُ الْأمَْثَالَ للِنَّاسِ وَاللَّهُ بکِلُِّ شَیْءٍ علَیِمٌ؛

  ی ست.[ »مَثَل نور او چون چراغدان و آن خدا   داشته   یاریهش  کی  ی هر موجود  یعنیاست« ]  نیها و زمنور آسمان   خدا»

درخشنده«. ]اگر ما فضا را    یا[ چون ستاره شه ی]ش  نهیو آن آبگ  یانه یباشد، آن چراغ درون آبگ  یاست که در آن چراغ 
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  ی گونه[ » که نه خاورخدا   یاری]از هش  تون«یدرخت پر برکت ز  وغنِ.[ »از ر میدرخشی چراغ شده و مثلِ ستاره م   م،ییبگشا

بخشد    ی [ افروخته باشد. روغنش روشنردیمی ]نه غروب کرده و م   ی[ نه باخترکندی شده و طلوع منه زاده   ی عنیاست ]

.[  شودی م  بقمنط  یاریهش  یرو  یاریهش  ییگشا]دراثر فضا   گر«ید  یافزون بر نور  یباشد. نور  دهیچند آتش بدان نرسهر

آگاه   یزیچبه هر  رایز  آورد،یها ممردم مَثل   یو برا  دینمایبدان نور راه م  دیفضا را بگشا  خدا هر کس را که بخواهد،

 است.«  

 7۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ن یا ارد یکن تا هرکس در گوش ن خامُش

 و شَرِ ما را  ریاو خ  ابدیکه در ست یک خود 

ها قدرت درک لازم را نداشته و دوباره  که آننرسد؛ چرا   یذهنیهابه گوشِ من  قیحقا  نیو زبانت را خاموش کن تا ا  ذهن

لحظه    نیو شرِ ا  ریاز خدا، خ  ریغ  ، یاز زندگ  ر یغ  ی چه کس  ی راست. به کنند ی م   لیتبد  ی ذهن  یهارا به باور، فکر و عمل  هانیا

قضاوت و مقاومت کرده، خوب و    دادهای برابر روپس چرا در  داندی و شر ما را نم   ریخ یاز خدا کس  ریاگر غ داند؟ی ما را م

 م؟یبرخوردار شو  یتا از کمک و لطف زندگ  مییگشای چرا فضا را نم  م؟یکنی بد م

 :تشکر با

 بهار
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 2۵9۴ماره غزل شمولوی، دیوان شمس، 

 دانا  نیاز تابش تو جانا . . . جان گشت چن

       ی الله مولانا . . . چون ساغر ما دار  بسم

        میرا بنوش ی بخش زندگشراب جان مولانا،  اتیتکرار اب با

 ۸۸۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن دل پرُ نور و بِر  یاز برا       

 ها منتظرهست آن سلطان دل 

 .باشد و پُر از نور عدم  یدگیاز همان  یاست که خال   یو خداست و هر لحظه منتظر دل  ی ها، زندگدل   سلطان

 ۱۴2۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی نه عاشق بر من  ،یعاشق حال       

 ی تن  یحال بر من م   دیبر ام

. تو عاشق من  یکنی خدا م خدا   ت،یهای دگ یکردن همان  ادیز  دیو به ام  یخودت هست   یهای دگی: تو عاشق هماندیگوی م   خدا

 .یستین

 ۸22 تیششم، ب  دفتر  ،یمثنو ،یمولو

 غلط کردند راه   نیجمله عالم ز       

 کز عدم ترسند و آن آمد پناه
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و    افه یدر پول، مقام، ق  یما را ترساندند و گفتند: زندگ   ایدن  یذهنیهاچون من  م،یرا غلط رفت  ی ها همه راه زندگ انسان   ما

دست آوردن  پناه ما مرکز عدم است و قدرت در به  نیبهتر  م،یاکنون از مولانا آموخت  یهاست، ول داشتن  شتری اندازه و ب

 .در از دست دادن است  ستین

 ۳90۶ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 پس عدم گردم عدم چون ارغنون       

 راجعون  ه یکه: انا ال دمیگو

 .من، خدا و عدم بازگرد  یسو: هر لحظه به دیرا بزند و بگو  میخواهم مرکزم را عدم کنم تا عدم چون ارغنون ساز زندگیم

 9۵0مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 وجود کم گردد  د، یبه هر کجا عدم آ       

 عدم که چو آمد، ازو وجود افزود  یزه

بَه از عدم که  شود و بهَی سازد، کم وجود می م  یکه هست   یذهنمن  گری د  ابم، یشوم و عدم را ب  یدگ یاز همان  یجا که خال هر

 .کندی م  ادیما را ز تینهای جان ب 

 ۳2۱۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ابیخود را ب ی خودی جهد کن، در ب       

 واللهُ اعَلم بالصوابزودتر،  

  ییکار را بکنم تا به دانا  نیا  دیچه زودتر باو عدم به اصل خودم برسم و هر  ی خودی ب   یخواهم جهد کنم تا در فضایم

 .وصل شوم ی زندگ
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 29۴2 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست   یخودی در گلستان عدم چون ب        

 ست  یزد یاز سغراق لطف ا  یمست

و هر لحظه در عشرت و    مینوشی م  یزدیاز شراب لطف ا  گرید  ست،یها نی دگ ینقش و رنگ همان  گریگلستان عدم د  در

 .میکنی م ی زندگ یمست

 277۵مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 ی خودی ب  ی مرغ دل پرّان مبا جز در هوا       

 ی خودی ب  یشمع جان تابان مبا جز در سرا

جان ما از نور    م،یندار  یذهنکه من  ییکند و در جای پرواز م  یخودی ب   یعدم و فضا  یسودل ما با پر عشق فقط به   مرغ

 .است  یخودی ب  ی عدم و سرا یدر فضا  نیشود و ای تابان م  ی عشق و خرد اله

 ۵۸7 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بوَد   ییمعشوق از تماشا ریغ       

 بوَد   یینبوَد، هرزه سودا عشق 

  یی کند، تنها دردهای ما را با عدم آشنا نم   هان یو ا  میامعشوق مشغول شده   ریغ  ی ما به تماشا  ی دگیهمان  یهانکیع  با

 .رندیگی عدم را م   یو فضا ی رنگی نور ب  یهرزه هستند که جلو

 20۵ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بوَد   یرنگ  ی کز پِ ییهاعشق        
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 بودَ  ینبوَد، عاقبت ننگ  عشق 

است که ما   یرنگ یهانک یع هانیشود و ای چهره عاشق م  کل،یپول، ه یهاشود، به دنبال رنگ ی م تیهوکه هم  یانسان 

م  خود  چشم  ن  هانیا  م،یزنی به  ه  ست؛ یعشق  آمدن  بالا  از  بعد  و    یذهنمن  یهاجانیعاقبت  حرص  کنترل،  مثل: 

 .شوندی م لینفس به ننگ تبد یهاوسوسه 

 9۱9 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شوم   یگر گدا گشتم، گدارو کِ       

 ور لباسم کهنه گردد، من نواَم 

ست، گدارو  ی و زندگ   تییاصل ما که خدا  ی ول  م،یکرد  یدگیو مرکزمان را پُر از همان  ایدن  نیبه ا  میاست که ما آمد  درست

عدم   یاگر در حضور و فضا  ی شوند ولی زمان کهنه م   ی ها از جسم، پول، مقام همه در طی دگی چند لباس همانهر  ست؛ ین

 .میچشی را م  ی زندگ یو تازگ مییهر لحظه نو م،یباش

 ۳۴9۶ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ظفر  شانیبر دل ا  ابدیکس ن       

 بر گهُر ی ضرر، ن  دیبر صدف آ

  ی اگر فضا  یخورد، ول ی ما م  یهای دگیبه همان  هاب یآس  نیرود؛ ای م  ن یبعد از هشتاد، نود سال از ب  ت یجسم ما نها  نیا

 .ندارد یما دسترس  ة عدم شد دلِ   نیبه ا ی کسچ یه میدرون را باز کن

 ۳۵0۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ان یما در م ییاول و آخر تو       
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 انیدر ب  دیایکه ن ی چیه چیه

ا  میالست و از جنس خدا بود  یاریدر اول هوش  ما و    م،یشد  دهیهمان  زهایو با چ  میمن درست کرد  کی  انیم  نیو در 

ببا قانون قضا و کن   های دگ یهمان  نیبالاخره ا و    یذهنمن  نیو ا  میگردی روند و دوباره به خودش باز م ی م   نیفکان از 

 .دیآی نم  ان یاست که در ب  چیقدر هآن شیکارها

 ۵7۸مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 ناصر  یحافظ زه  یناظر زه  یحاضر زه ی زه       

 الزام هر منکر، چو او برهان من باشد  یزه

قدر ه باز شده، چ   ی فضا  نیباز شده است که زنده شدن ما به اوست، و ا  یبرهان ما فضا  می کنی ما فضا را باز م   ی وقت

را متقاعد    یتواند هر منکری باز شده م   یفضا  ن یقدر اه قدر ناظر خداست، چ ه قدر حاضر است، چه چ ست، ییبایبرهان ز

 .کندی حفظ م   یدگیبکند و خداوندِ ناظر کمک کننده ماست و ما را از هر همان

       سپاس و تشکر از برنامه گنج حضور  با

        از کرج  باید
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ا از طریق ایمیل به  توانید پیغام خود ر شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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