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 گنج حضور  927شمس، موضوع برنامه  وان ید  2919خلاصه شرح غزل 

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی درواست ،یسری سران را ب  گر

 ی درواست یرا سر سرنگونان

 ی ستی: مخفّف و مُبدَلِ دربایدرواست*

اند،  کرده   جادیا  یادیدرد ز  یماد  یزهایبا چ  یدگ یهمان  قیخودشان را قبول دارند و از طر  یکه سرِ عقل ذهن  یذهن  یهامن  اگر

ا حالتِ    نیو سرنگون شوند، در ا  ندازندیرا دور ب  یسرِ ذهن   نیا  کندی م   جابیا  یکه قانون زندگ   دندیرسی م   جهینت  نیبه 

 .آوردندی م  تدس و عقل کل به  یسرِ خردمند  ،یسرنگون 

تمرکز   یجابه   گرانید  یخرافه و تمرکز انسان رو  یسبب اشتباه کردن، داشتن باورها  ی داشتن سرِ ذهن  گر،یعبارت دبه [

  ن یاو تمرکز کرده و قصد عوض کردنش را خواهند داشت. عاقبتِ چن  یهم متقابلاً رو  گرانید  جه ی. درنتشودی بر خود م 

را با    یسر ذهن   نیا  دیبا  نیاست؛ بنابرا  یمختلف زندگ   یهاجنبه   در او    دنیبست رسو به بن   یذهنمن   یِ سرنگون  ، یتیوضع

 ]. ردیآن قرار گ یجاو عدم کردن مرکز دور انداخت تا سرِ خرد کل به  دوشرطیقی ب  میتسل

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 غم یِهاشرحِ آتش  یِ برا از

 ی برجاست  یدل  ای ی زبان ای

آتش عشق در مرکز    دن یبه خدا زنده شود و به ثمر رس  خواهد ی که م   ی و باز شدن دل یذهن  یهاشرح دادن آتش غم یبرا

 .موجود باشد  یزندگ بهپابرجا و ثابت و زنده    یو دل   حیتوض یبرا یانسان، لازم است زبان 
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  ب یترتنی. بدشودیدهنده همراه مشرح   یزبان  کنند که با  لیباز تبد  یو پردرد خود را به دل  دهیها موظفند دل همانتمام انسان [

 ].آتش عشق زنده خواهد شد

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 زان رخِ مهتابِ او ی شعاع  ای

 ی غم با ماست کِ یشبِ تار در

درک از ته   نیو ا میرا از دست بده مانیکرده و سرِ ذهن ییفضاگشا کند ی م  جابیکه وضعمان ا  میبفهم قتاًی]هروقت ما حق

ما    ی غم ذهن  کیدر شب تار  ،یاز رخ مهتاب خدا و زندگ   ی است که[ پس از باز کردن فضا، شعاع   نیا  شیدلمان باشد، معنا

که عاشق سرش است هرگز حاضر نبود    یذهناست ]وگرنه بدون تابش نور خدا منکرده   یشده و نور او ما را همراه  دهیتاب

 آن را از دست بدهد و سرنگون شود.[ 

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی همدم  یِبرا گرید  یکس ای

 ی پاستی و ب  سری از آن رو ب هم

[؛  ودشی شکوفا م  گران یگل حضور در ما و د  میاز دست بده  ی باشد و چه جمع  ی را چه شخص   یسرِ ذهن  دیکه با  میریبپذ  ی ]وقت 

و    سری ب   یعن یذهن را از دست داده    ی سروپا  ، یبا زندگ  ییکتایحضور و حس    یاریهش  لیدلکه به   میکنی م  دا یپ  یپس همدم

 .[میاستفاده کن میتوانی تا م یهمدم نیچن ی است. ]لازم است که از همراهشده   پای ب

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نیاز آن مه بر زم یاثر بود گر

 ی از آسمان برخاست هاناله 
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گشوده و به حضور زنده   یکاف  ۀانداز آن انسان فضا را به  ی عنیبود  یانسان اثر ک یو در وجود  نی زم یاز ماهِ خداوند رو اگر

  ی به زندگ   لیتبد  از  حاصل  ۀ و به نال  گرفتندی م  ر یاست و تمام کائنات از او تأث  نیکه در آسمان و زم  یی زهایشده بود، تمام چ

 .خاستندی مبر

را به    گر یکدیو با ارتعاش مثبت،    ندیها فضا را نگشاکه انسان   ی مادام  کند،ی م   نییناظر جنس منظور را تع  کهیی جااز آن [

آن با اثر مخرب بر    یجاشده، نخواهند داشت و به   فیتوص  تیب  نیرا که در ا  ینکنند اثر  قیشدن به خدا تشوصبر و زنده 

 ]. دها را سفت خواهند کردل آن  یذهن یهامن

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 بر دهان  یرتستینه دستِ غ ور

 ی دهان غوغاست نیا ی و چپ ب  راست 

شد«[ بر    ینخواه  ییکتای ی وارد فضا  ی: »چنانچه از جنس من نشودیگو ی خداوند ]که م  رتیهمان قانون غ ای رت یغ دست 

اگر انسان با عدم کردن مرکز و    کهی . درحال ندیآفری م  ی دردسر و سرنگون   انشانیب  را یگذاشته شده؛ ز  یذهن  یهادهان من 

  رت یکه دست غ ستی ن  یازین  گریکند، د  انیانسان ب  ق یرا از طر  خودش   انصتوا خاموش شود تا خدا زبان او شده و   تیرعا

بگ  یجلو را  او  در چنردیدهان  همه   یحالت   نی.  همدر  و  زنده    پردازندی م  ی زندگ   ی غوغا  به   هادهان  جهات،  ۀ جا  خدا  به  و 

که با داشتن    ندنز  یچون مولانا هم گذاشته شده تا حرفش را به انسان   ی خداوند بر دهان عارف  رتی. ]دست غشوندیم

 .[ دهدی نم  یتیباور ندارد و اهم  یذهنمن ی لزوم سرنگون   ای جابیو به ا کندی خودش کار نم  یرو یذهنمن

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 یبر دل زد یگر از آن در پرتو

 یاستیخود او در ای ا،یبه در ای
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مرکز را عدم کرده    گشوده و   یدرست که فضا را به   ی بر دل انسان  یپرتو ای  یشعاع  ،یاز گوهر تابان زندگ  یعنیاز آن درُ    اگر

بلکه اصلاً    است،ی و در آن در  ییکتای  یایو از جنس در  ست ین  یذهنکه او از جنس من  شودی شود، آن انسان متوجه م   دهیتاب

 .استیخودش همان در

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 خاک زد در چشمِ دل   رتیغ  ورنه

 ی اهاستیدر  یِچشمه سو چشمه 

  یخاک را در چشم   شود،ی نم  یمن جار  اتی ح  ۀز انسان جسم باشد چشمکه مرک  یمادام  دیگوی خداوند که م  رتیقانون غ  اگر

از   د،یدی عدم م  ق یبود و از طر نیخداب یعنی دیدی و اگر چشم دل انسان درست م زدی نم ندیبی ها مجسم   قیکه فقط از طر

 .شدی م یجار  گرید یهاوجود انسان  یایبه در  یزندگ  و یاریهش یهاها چشمه مرکز انسان 

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 دو عالم عشق را  یِپروا  ستین

 ی ز الّا هر دو عالم لاست  ورنه

. اگر  دهدی به او نم  ی تیندارد و اهم  ندیبیخود دو عالم را م  یذهنرا که با من  ی انسان  یحضور، پروابهعاشق زنده   ای  عشق 

زنده شدن به خدا تماماً در دو    یعن ی  شدندیاو هردو عالَم »لا« م  یداشتند از »إلّا«  تیعاشق اهم  نیا  یبرا  یذهن  یهامن

 خداوند زنده شود.[   تینهای خودش کار کند تا به ب   یتنها رو  یاست که هر انسان   ن یا  ی . ]اما قانون زندگافتادی عالَم اتفاق م

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 آرزوست  ، یرا خود خاک باش عشق 

 ی نه عاشق بر سرِ جوزاست  ور
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 ی بودن: مجازاً تواضع، فروتن   خاک*

 ی فلک ی صورت سوم از صورتها کر،ی: دو پجوزا*

نشان    یخود  خواستی نبود و م   نیصفر شدن و خاک بودن است که نشان از تواضع او دارد. اگر ا  شی عاشق، آرزو  ای  عشق 

مانند مولانا هم در    ی . ]اما عاشق گذاشتی م   ش یجهان را به نما  نیا  رییقدرتش در تغ  ی عن ی  ستاد،یای دهد بر سرِ جوزا م

تا    کندی م  ی تا همگان را به حضور برساند، تأن   زد یهم برجهان را به   کهنیا  یجا  به   پس  است   فکانکن   و   قضا   قانون   ۀ سلط

  فکان کار کند.[با قضا و کن  ی زندگ

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 هر دو عالم در گداز  ن یچو برف، ا تا

 یآساست میآتشِ عشقِ جح ز

 آسا: مانند دوزخ  میجح*

چون دوزخ  که هم  یهمان عشق  ،یزندگ   فکان کار کند[ هردو عالم از آتش عشق به خدا و]و اگر قرار نبود قانون قضا و کن

 . گشتی و محو م شدی در سوز و گداز است، مانند برف آب م 

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 جمله را  یوردعشق خ  یِاژدها

 ی موساست  ۀ عصا در پنج گر

  ۀ عصا در پنج   نیکند، ا  ییشود و فضاگشا  می آن است که تسل  ل یدرونش بدهد که تمث  یانسان عصا را به دست موسا  اگر

  خورد ی انسان را م   یهای دگ یشده تمام همانگشوده   یفضا  ی عنی  خورد، ی را م   زیچکه همه   شود یبه اژدها م  لیتبد  یموس   آن

 .بردی م  نیو از ب
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 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 دو عالم را چنانک یکرد یالقمه 

 یکتاستیجوعِ کلب نان   شِیپ

 .شود ی نم ری هرچه خورَد س ماریمفرط که ب ی کلب: گرسنگ جوعِ *

  ی فرق   چیه  دنیبلع  نیو در ا  بلعد ی و درشت انسان را م   زیر  یهای دگین انسان است، تمام هما  ییفضاگشا  لیکه تمث  یی اژدها

غذاها اعم   نیشدن است و در آن انسان ب ری س  رقابلیغ  ی. درست مانند مرضِ »جوعِ کَلب« که گرسنگ گذاردی ها نمآن  نیب

 . خوردی و هرچه باشد م  شودی نان تنها تفاوت قائل نم   ایاز چلوکباب 

 2919 ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 یآمد زیتبر نِیالدّشمس   شِیپ

 ی مستوفاست  هاش یتجلّ تا

 : تمام، کامل یمُستْوف *

  یاریبه هش لیتبد  اشی اریو هش  فتدیاتفاق ب ی قدر کافخداوند در او به   یِ تجلّ  ،ییکه با عدم کردن مرکز و فضاگشا هرکس

 ی معناکه به  کندی که در مرکز انسان طلوع م   دیآی م  یدیو نزد خورش  شود ی صورت آفتاب بلند محضور شود، از مرکزش به 

  نش یآفر  یهدف اصل   ،یطلوع کردن از درون و زنده شدن به زندگ  نی زنده شدن خدا در درون انسان به خودش است. ]ا

 سرنگون خواهد شد.[   تیدرنها نیو بنابرا  نداختهیرا ن یاست که او سرِ ذهن ن یا شیمعنا فتدی انسان است و اگر اتفاق ن

 :تشکر با

 متن: فرزانه  کنندهمیتنظ

 : فرزانه ندهیگو
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 (یشهباز  زیاستاد پرو) گنج حضور  927: برنامه منابع

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا
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 گنج حضور، بخش اول  927شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ٣۶9۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بِدوُ  یمخلوق  ستی ن تعلقّی ب

 عمو  ی ا  چونی تعلّق هست ب  آن

با ذهن    یعنیاست   چونیب  یاریهش  نیوصل بودن و ا   نیکه به خداوند وصل نباشد امّا ا  ستی ن  یمخلوق   چیبرادر، ه  یا

  .[بردی سر م در ذهن به  یکرد. ]انسان به خدا وصل است فقط مدت  انیآن را ب توان ی نم

 ٣۶9۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فصل و وصل نبَوَد در روان   زآنکه

 گمان  شدیفصل و وصل ننَْد رِیغ

 : گسستن فصل*

 وستن ی: پوصل*

هش   رایز در  بشر،  روح  پ  ،یاریدر  و  درحال   یوستن ی گسستن  ندارد؛  طر  کهی وجود  از  جز  پ  قیفکر  و    وستن، ی گسستن 

 .کند شه یاند تواند ی نم یی و جدا ی تجسمات ذهن

 ٣۶97 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ل یبَر از دل یفصل و وصل پ  رِیغ

 لی بُردن بنَِنْشاند غَل ی پ  کیل

 .شخصِ تشنه   یمعناست و هم به  د یشد ی تشنگ یمعن: هم به لی غَل*
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شده است[ به قلمرو خارج  گشوده  یفضا  ایمثل مولانا و    یانسان   ایمرشد کامل ]که    کی  ییِو با راهنما  یفضا را باز کن  دیبا

  ی و ذهن  یجسم   ت یو کم  تیفیتو، ک  افتیو در  بردنی پ   یعنی  ی را از درون حس کن  ی و وصل واقع  یببری از فصل و وصل پ

 . کندی تو را برطرف نم  ی گتشن ی بردنی پ  نیوجود چن نینداشته باشد. با ا

به جهان    خواهدی که م  یذهنمن  ی تشنگ  کی و    میکه به خدا زنده شو  یواقع   یتشنگ   کیدارد.    ی دو معن  جان یدر ا  یتشنگ [

 ].را جمع کند، پزُ بدهد و سَر و پندار کمال درست کند زهایبرود، چ

 ٣۶98 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز اصل  یار دور بَری م ، یاپ یپ ، یپ

 وصل  یِآرد سو ت یرگِ مَرد تا

  تتیّنرو تا رگِ انسان  دیگوی که ذهنت م  یز یدنبال آن چکرده و به   ییگشادائماً فضا   ی از خدا، دور هست  ات،ی از خود اصل   اگر

 . آورد یوصل واقع  یِسو که حضور است تو را به 

 ٣۶99 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تعلّق را خِرَد چون ره برد؟  نیا

 خِرَد  نیفصلست و وصلست ا  ۀبست

درک کند؟    تواندی را چگونه عقل ذهن م  رود ی خودش م  ی سوو او خودش دارد به   ی خداوند هست   نِیکه تو ع  ی وابستگ  نیا

 . وابسته به فصل و وصل است یذهنعقل من  رایز

 ٣7۰۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی ما را مُصطْفَکرد  تیّوص نیز

 در ذاتِ خدا  دییکم جو بحث 
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اصلاً بحث نکرده و راه زنده شدن    یاریذاتِ خدا، عدم و هش  ۀاست که دربارکرده   تیّحضرت رسول به ما وص  نیهم  یبرا

 .دیلحظه باز کرده و عدم را از درون حس کن نیفقط فضا را در اطراف اتفاق ا د،یبه خدا را با ذهن تجسم نکن

 ٣7۰1 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست ی در ذاتش تفکُّر کردن   آنکه

 ست یآن نظر در ذات ن قت یحق در

  اساس ی ب  یبلکه پندار  ستیآن در ذاتِ خداوند ن  قت ی آن فکر و تجسم کرد، درحقکه با ذهن بتوان در ذاتِ  یزیچ  آن

 .خدا را شناخت  توانی با ذهن نم  ن یاست؛ بنابرا

 ٣7۰2 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به راه  رایآن پندار او، ز هست

 هزاران پرده آمد تا اِله  صد

راه صد    نیدر ا  رایاست؛ زکرده   شهیاند  یذاتِ اله   ۀدربار  کندیمان ماست که گُ   یکس  اساسِی و ب   یآن تصورات واه  بلکه

گرفتن اتفاق    یاز جد   ی ناش   جانِ یلحظه که موجب انقباض و ه  نیدربرابر اتفاق ا   ی هزاران پرده وجود دارد و هر مقاومت

 .پرده است  جاد یا ۀمنزلبوده، به 

 ٣7۰٣ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 موصول خوُست  ،ییدر پَرده  یکیهر

 هُوست  نی او آنست، کآن خود عِ وهمِ

گرفتارِ   کهی درحال  پندارد؛ ی کرده و خود را وصل به خدا م  ریاست، گآن را گرفته   ی که خو  یاها در پردهاز انسان   کی  هر

 . که آن پرده همان خداوند است کندی م  فکر  و  است وهَم  ۀ پرد
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 ٣7۰۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 وهَْم از او   نیدفع کرد ا  مبریپ پس 

 نباشد در غلط سوداپز او  تا

 .کردن است اساس ی و ب  ی واه یو آرزوها الاتیخ  ی: سوداپزنده، سودا پختن به معن سوداپز*

  اساس ی ب  یو فکرها  اتیذهن  یعنینکند    یغلط سوداپز به   یذاتِ اله   ۀ دفع کرد تا او دربار  ی وهَْم را از هر انسان  نیا  امبریپ

 . خود را خداگونه و از جنس خدا نداند

 ٣7۰۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اندر وهَْم او ترکِ ادب وآنکه 

 داد رب  یرا سرنگون  ادبی ب

من هم از جنس او هستم و به    ست،یخداوند از جنس چ پرسدی و م  کندی که در توهّم ذهن، خدا را تجسم م  یامّا کس   و

در مقابل خداست و خداوند آن    یادب ی کار ب  نیا  کند،ی را انتخاب م   یذهنلحظه مقاومت نشان داده و عقلِ من   نیاتفاق ا

را کنار گذاشته و   یذهنعقل من  د،یآوری خداوند را به مرکزتان م رده،ک ییگشا. ]اگر شما فضا کندی را سرنگون م  ادبی ب

 کار ادب است.[  نیا د،یکنی خرد او را انتخاب م

 ٣7۰۶ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ر یز  یِآن بوَُد کو سو یسرنگون 

 ر یپندارد او کو هست چ رود، یم

 غالب، مسلّط   ره،ی: چریچ*
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که غالب و    کندی ل خود فکر م در پندار کما  کهی درحال  رود؛ی و سقوط م  یریسراز  یسوآن است که انسان به   یسرنگون 

 .رودی م شی بالا و تکامل پ  یسواست و به  رهیچ

 ٣7۰7 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیچن  نیحدِّ مست باشد ا زانکه 

 ن ینداند آسمان را از زم کو

تشخ  رایز همان  یذهنکه من   ی مست، کس  صِیحدِّ  و مست  زم  نیچن  نیا  هاست، ی دگیدارد  از  را  آسمان  که   نیاست 

و    دیآی بالا م  ی ذهنصورت منو به   بنددی فضا را م   ای  رود ی و بالا م  کندی م  یی که فضاگشا  داند ی و نم   دهدی نم   ص یتشخ

 .کندی حضور را در ذهنش تجسم م

 ٣7۰8 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دیهااش به فکر اندر روَعجب  در

 دیوز مَهابت گم شو ی میعظ از

 بتیو شکوه، عظمت، ه  ی: بزرگمَهابت*

  افتد ی که م  یکه بدن شما و هر اتفاق   دینیبه خودتان نگاه کرده و بب  یعنی  دیتأمل کن  ی خداوند و زندگ  یهای شگفت  در

خود را که در برابر   یذهنعقلِ من یعنی  دیصنُعِ او گم شو   بَتیخداوند است و از عظمت و هِ  یدگاریبراساس صنع و آفر

 . دانمی نم  دییبگوو  دیشمع است خاموش کن  ک یمانند  یزندگ  دیخورش

 ٣7۰9 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و سبِلت گُم کند ش یز صُنعش ر چون 

 خود داند ز صانع تن زند  حد
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 دنیآفر نش،ی: آفرصنُع*

 ل ی: سبِسبِلت*

 نندهی: آفرصانع*

 کردن  یزدن: خوددار تن*

کار  به   رشییتغ  ی برا  او ییخداوند در کار است و با فضاگشا  یدگاری لحظه صنع و آفر  نیکه ا  شودی انسان متوجه م   یوقت

شده گم  گشوده  یفضا  نیدر ا  اشی ذهنعقل من  یعنی کندی خود را گُم م   لِیو سب  شیشده که ر  رانیچنان حآن   افتد،یم

  ی خوددار  ی اله   ذاتِ   ۀ بحث و فکر دربار  دانم، ی و از هرگونه م  کندی به خداوند درک م گاه حدِّ خود را نسبت . آن شودیم

 .کندیم

 ٣71۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او ز جان   دینگو ی که لا اُحصْ جز

 ان یشمار و حد بُرون است آن ب کز

 آورمی : به شمار در نمیاُحْص  لا 

تو را که    یثنا  توانم ی :[ خداوندا، نم دیگوی بمانَد، از عمقِ جان م   رانیخداوند نظر کند و ح  یدگارینع و آفرکه به صُ  ی ]کس

است و در حد    کرانی و ب  شماری عظمتِ صنعِ تو ب  انیمن از جنس جسم هستم و ب  رایبه شمار آورم؛ ز  یاصل من هست

تو انجام    یدگاریآفر  ۀ لیوساتفاق از درون من و به   نیتا ا  کنمی را عدم م  مو مرکز  میگشای فضا را م  نیبنابرا  ست؛یذهن ن

 . شود

 ث یحد

 .« أُحْصِی ثنََاءً عَلیَکَْ أَنتَْ کَمَا أَثنَْیْتَ علََى نَفسِْکَ لَا»
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  یناتو گفتن، آنسان که خود ث  ی فرمود: »من نتوانم ثنا  غمبریپ  -فرمود: »مرا ثنا بگو«  غمبریخداوند به پ - معراج    شب »

 .«یاخود گفته 

 «أُحْصِی ثنََاءً ما عَلیَکْ لَا»

 .«میبستا دیتو را چنانکه با توانم ی نم»

 ٣۶1۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اش خانه خلوت   دستیخورش قرص

 اش؟ گانه یحجاب آرَد شبِ ب یک

  مانند   درونش   ۀخان خلوت   کندی از مرکزش طلوع م   ی و زندگ   شود ی نظر زنده م   یاریبه هش  د،یگشای که فضا را م  ی انسان 

درونش    دیحجاب خورش  گرانیخودش و د  یذهنمن  یعن ی  گانهیچگونه ممکن است شبِ ب  نیاست. بنابرا   دیخورش  قرص

 شود؟ 

 ٣۶11 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شد، بحران نماند  زیو پره علّت 

 شد و، کفران نماند   مانیاو ا کفرِ

  ی رفته و بحران   ن یدر او از ب  زیبه پره  ازیو ن  یذهنمن   یِسازمرض سبب   کند،ی از مرکزش طلوع م   ی زندگ  دیکه خورش  ی کس

  شود ی نم  یزی او از جنس چ  نیدر ذاتِ خداوند است، بنابرا  زیاو از جنس خدا شده و پره  رایز  ماند؛ی نم  یدر ذهنش باق

به پره ا  ی ن انسا  نیداشته باشد. کفرِ چن  ازین  زیکه   ن یتر. ]بزرگ ماندی نم   ی برجا  ی ناسپاس   چ یشده و ه  ل یتبد  مان یبه 

فکان استفاده کند  مرکزش را عدم کرده، از خردِ کل و از قضا و کُن  تواندی لحظه م   نیاست که در ا  نیانسان ا  یناسپاس 

 .[کندی استفاده م یذهناز عقل من  ی ول
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 ٣۶12 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش ی به پ  اَلف از استقامت شد چون 

 ش یاز اوصافِ خو چ یندارد ه  او

  ی ندارد. ما هم وقت  زیچچ یاست که از اوصافِ خود هحروف شده   ریرهبر سا  یداریسبب استقامت و پاآنرو »الف« به   از

  میروی عنوان رهبر جلو مراه به   ن یتعهد و تداوم در ا  اثرِاز جنس خدا شده و در  میشوی م  های دگیو همان  ی ذهنبرهنه از من

 . میدارن زیچچ یخود ه یهای دگ یو از اوصافِ همان

 ٣۶1٣ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ش ی خو یِخوها   ۀفرد از کِسو   گشت

 ش ی خو یِافزا برهنه جان به جان   شد

 : جامه، لباس کِسوه*

  یِ افزابرهنه شد و به جان   اش یاریخود جدا گشت و جان هش  یهای دگ یهمان  ی خوها  و   اوصاف  ۀ فضاگشا از جام  انسان 

 . خود که خداوند است زنده گشت

 ٣۶1۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاهِ فرد   شِیبرهنه رفت پ چون 

 جامه کرد   ی از اوصافِ قُدس شاهش 

از    یاخداوند جامه   رفت،  گانه یشاهِ    شِ یبه پ  های دگ یرا درآورد و برهنه از همان  ی ذهنکه انسانِ فضاگشا لباسِ من  یهنگام

 .خود به او پوشاند و او را از جنسِ خودش کرد  یاوصافِ اله 



 

 

 

881قسمت پیغام عشق  ها جیران و لیلا خانم    

 ٣۶1۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 از اوصافِ شاه  دیپوش  یخِلعت 

 جاه  وانِیاز چاه بر ا  دیپَر بَر

 .بخشدی م  یبزرگ به کس  ی فاخر که شخص ی: لباس خِلعت*

 تینهای به بارگاهِ ب   های دگ یو همان  یذهنلباس حضور، از چاهِ من  دنِ یو با پوش  دیپوش  یااز اوصاف خداوند جامه  انسان 

 .خداوند پرواز کرد

 ٣۶1۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صاف گشت   یباشد چو دُرد نیچن نیا

 طشت  یِبنُِ طشت آمد او بالا  از

 .گرددی حالت شرابِ درُدآلود صاف م نیدر ا ند،یآی ظرف به بالا م نییشده در ظرفِ شراب، از پا  نینشته  یزهایچ ی وقت

 ٣۶17 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بنُِ طشت از چه بود او درُدناک؟  در

 خاک   یاجزا زشِ یآم یِشوم 

 ه درُد و رسوب، مانند شراب و جز آن ب ختهیآم  عی: دُردآلود، مادُردناک*

  ی زهایشدن با اجزا و چ  دهیو همان  زشیکه آم  لیدل  نیاست؟ به اانباشته شده   های دگیدر درونِ انسان، همان  لیدل  چهبه 

در درونش،    های دگ یهمان  یِ سبب انباشتگهمراه خواهد داشت. ]انسان به را به   یشوم بوده و اتفاقات ناگوار  ی جهان  نیا

 .[ کندی نم  افتیرا در ی زندگ ۀکنندزنده  یِانرژ گونه چیه
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 ٣۶18 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ناخوش پَرّ و بالش بسته بود  ارِی

 او در اصل بس برجسَته بود   ورنه

که پرواز کند وگرنه انسان    دادندی پر و بالِ او را بسته بودند و اجازه نم  انش،یو اطرافانسان    یذهنبد، من   نانِینشهم  نیا

 .استاز جنس خداوند بوده  ش، یخو ۀ شیدر اصل و ر

 ٣۶19 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ختندی عتابِ اهِبِْطوُا انگ چون 

 ختندیهاروتش نگون آو چوهم

شده و اصلش را فراموش کرد،[ از    دهیهمان  ی جهان  ن یا  یزهایاز حدِ تعادل با چ  ش ی که انسان به ذهن رفت، ب  ی]هنگام

چون هاروت، از چاهِ  شده را هم  دهیآمد؛ در آن هنگام، روحِ انسانِ همان  د«ییشرََف فرود آ  گاهیعتابِ »از جا  یطرف زندگ 

 .ختندیآو های دگیهمان

 ٣8 ۀی، آ( 2)  بقره ۀ سور م،یقرآن کر

 .« یَحْزَنُونَ هُمْ ولََا علَیَهِْمْ خوَْف   فلََا هُدَایَ تبَعَِ  فمََنْ هُدىً  منِِّی یَأْتیِنََّکُمْ فَإمِاَّ اهبِْطوُا منِْهَا جمَِیعًا  قُلنَْا»

ن با من قطع  و اتصالتا   دیاتعادلتان را از دست داده  ،یجهان   نیا  یزهایشدن با چ  دهیها که در همانانسان   ی: »]اگفتیم»

و   امبرانیچون پشدن با من[ فرو شوید؛ پس اگر از جانب من راهنمایى ]هم  یکی گاهِیشده است،[همه از بهشت ]از جا

 .«« شوندمن پیروى کنند بیمى نخواهد بود و خود اندوهناک نمى  یىها که از راهنمامولانا[ برایتان آمد، بر آن 
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 ٣۶2۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هاروت از ملَاکِ آسمان  بود 

 معلَّق همچنان شد   یعتِاب  از

.  دیفرمود که اتصالتان را با من قطع نکن  شان یرفتند. خداوند به ا  نیها به زمانسان   یی]هاروت و ماروت به قصدِ راهنما

شده، فضا را بستند و به ذهن رفتند.[ هاروت از فرشتگان    تیهوهم  اریجهان گذاشتند، بس  نیپا به ا  کهنیمحض ابه 

 .شد و سرنگون گشت  زانیآو یذهننسبب عتاب خداوند در چاهِ مبه  ی آسمان بود ول

 ٣۶21 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زآن شد، که از سرَ دور ماند  سرنگون

 راند  ش یرا سرَ ساخت و تنها پ ش یخو

که ذهنش    ییهاروش   دانم«ی را سَر پنداشت؛ ]گفت »م  ش ی خو  یِذهنخود دور شد و من   و اصل  ی از سَرِ زندگ   هاروت

سرانجام در چاهِ    ل یدل  نیهمراه حرکت کرد؛ به   نیدر ا  یی کار گرفت[ و تنهارا به   داد ی به حضور نشان م  دنیرس  یبرا

 .شد زان یآو یذهنمن

 ٣۶22 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یسپََد خود را چو پُر از آب د آن

 دیبُر ایاسِتغنا و از در کرد

 ی ازینی آن را از خود پنداشت سپس اظهار ب   د، یگرفت و خود را پُر از آب دقرار   ایکه سبد در آبِ در  ی مثال، هنگام  یبرا

 ییکتای یایگاه از دربه او دست داد و ناز کرد آن  یازینی چون انسان که احساس ب جدا ساخت. هم ایکرد و خود را از در

 .فاصله گرفت
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 ٣۶2٣ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قطره نماند ی ک یجگر، آبش  بر

 رحمت کرد و او را باز خواند  بحر،

خود    یسودوباره رحمت کرد و او را به   اینماند؛ اما در   یقطره آب در آن باق   کی  یجدا شد حت   ایکه سبد از آب در  یهنگام

 .[ خواندی خود م یسوانسانِ فضاگشا را به فراخواند. ]بحرِ رحمت خداوند مرتب 

 ٣۶2۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی خدمتی ب  یعلتّ ی ب  ،یرحمت

 ی مبارک ساعت  ا،یاز در دیآ

سَرِ    گرید دهدی عملاً نشان م  یی و با فضاگشا گذاردی که انسان مقاومتش را کنار م یااست آن لحظه   یمبارک ساعت چه

در ذهن    ی که شخص تلاش و بدون آن   یسبب و علتِّ ذهن  چیهی رحمتِ خداوند، ب   یایپس در  خواهد،ی را نم   یذهنمن

 .رودیانجام داده باشد، سراغ او م

 ٣۶2۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گَرد  اباریدر گِردِ  ه، اللّ ه اللّ

 زرد اباریباشند اهلِ در  گرچه

 ایساحلِ در ا،ی: کنارِ دراباریدر*

  یی ایدر ساحلِ در ؛یذهن یهاشده بگرد نه دورِ من گشوده  یخدا، دور محور عدم و فضا  انسان، تو را به خدا، تو را به  یا

غم هجران خداوند،    لِیدلبه   شانیشوند، گردش کن؛ گرچه که رو  لیتبد  ایکه قرار است به در  ییهاکه مولانا و انسان 

 .زرد است



 

 

 

881قسمت پیغام عشق  ها جیران و لیلا خانم    

 ٣۶2۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یشگریلطفِ بخشا د یکه آ تا

 ی زرد از گوهر یِرو گردد   سرخ

 .گوهر وصال او سرخ شود افتنیرُخِ تو از  یو زرد دیایب گرشیکه لطفِ خداوندِ بخشاآن  تا

 1۵٣1 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هیَناصح را بُودَ صد داع   گرچه

 ه یَواع  دیببا ی را اُذنْ پند

  : خواسته و آرزوهیَداع*

 شنوا   ی: گوش هیَواع ی اُذْن *

و   دنیشن  یانسان دارد امّا برا ی خوب برا  یصدها خواسته و آرزو دهدی که م ییمولانا، در اندرزها کننده،حت ینص اگرچه 

لِ  دنبارا کنار گذاشته و به   یذهنو سَرِ من  صیگوش شنوا داشته باشد، تشخ  ک یپند مولانا، لازم است که انسان    رشِیپذ

 .به خداوند نباشد دنیرس یبرا  یذهن یهاراه

 1۵٣2 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی دهی پندش م   فیبه صد تلط  تو

 ی پهلو ته  کندی ز پندت م او

او از ز  یکنی م   حتیمختلف، انسان را نص  یهابا صد نوع لطافت و روش   تو . کندی م   یتو شانه خال  حتِیبار نص  رِیامّا 

 است.[  کرده  انیب ی گوناگون اریبس یهاصورتها به انسان ی ]مولانا پندش را برا



 

 

 

881قسمت پیغام عشق  ها جیران و لیلا خانم    

 1۵٣٣ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و ردَ  زیکسِ نامستمع ز است کی

 را عاجز کند ندهیکسِ گو صد

  ی ناموس و آبروداشتنِ    لِیدلو »سرَ داشتن« به حرف گوش ندهد و به   یذهنو مقاومتِ من  زهیست  ینفر که از رو  کی

 .کندی را خسته و درمانده م  ندهیرا رد بکند، صدنفر گو حتی نص ،یذهنمن  یِمصنوع 

 :تشکر با

 لایمتن: ل کنندهمیتنظ

 ران ی: جندهیگو

 

 (یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو 927: برنامه منابع

 ( یزمان می)استاد کریمثنو ریتفس یهاکتاب

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا



 

 

 

881قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ایمیل به   توانید پیغام خود را ازطریقِشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishira

min  

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


