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  دنک سبح هنیس رد ار سفن دناوتب هک یسک :رادمَد-
 
 ام نهذ عقوم ره هک میدیمهف ام ینعی .يزاتب ییاتکی يایرد بل ات نک شوماخ ار نهذ و شاب شوماخ ناسنا يا :دیوگیم یگدنز نابز زا انلاوم
  .میتسه  ناکف نک و اضق ای یگدنز مظن ِریز ،مینکیمن ینهذ يزاسببس ،مینکیم تیاعر ار »اوتِصْنَا« ام ،ندش شوماخ هب دنکیم عورش
 .ندرک لاوس رد هن مینکیم ادیپ یشوماخ رد ام ار تعرس نیرتشیب ،دوریم شدوخ يوسهب ،دنکیم تکرح ام رد شدوخ یگدنز و  
  .دوشیم ماجنا رترید لیدبت نیا ینک تلاخد نهذ اب و ینک لاوس رگا سپ
 رد نِدرکرکف و ندزفرح هار ،میریگیمن ار ناهد هار ام سپ .يوشیم ادج یگدنز زا مد دننام ،ینزب فرح ینعی ،يریگب ار ناهد هار رگا دیوگیم
 .میریگیمن ،تساهیگدینامه قیرط زا هک ار نهذ
 ینعی رونآ زا دشاب هدنز هکنیا يارب دنک سفنت دناوتیمن رونآ زا .دوشیم هتسب ام مدع ناهد مینک رکف یپردیپ رگا .میریگیم ار یشوماخ هار
 نیا لداعم ندزفرح سپ .دریمیم هرخلااب ،دشکب سفن يراذگن يدنبب ار یکی ناهد هکنیا لثم تسرد .دنک سفنت مدع زکرم قیرط زا دیاب
 .دریمیم شاویشاوی ،دشکب سفن یگدنز ناونعهب دناوتن مدآ هک تسا

 
 ربخ ون ناغرم و غاب زا ،ردپ يا ونشب و شوماخ
 ناکملا زا ناکملا زا هدمآ ناّرپ ِناکیپ
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 دیدج ربخ هب وت شوگ و دیوشب ،تسا توکس هک دوخ یلصا سنج زا ات وش شوماخ نم راوگرزب تسود يا ،ناسنا يا ،»ردپ يا ونشب و شوماخ«
 ماغیپ ناکملا زا نانکزاورپ اهکیپ و نادصاق و دنناوخیم وکوک و دننزیم طبرب اشگاضف ياهناسنا هک دونشب و دوش اونش رگید ناغرم و تانئاک غاب
 قیرط زا یگدنز ،دننکیم نایب ار ناشدوخ دنیآیم هک زیزع ناتسود و زیزع ناناوج و زیزع قشع ناکدوک نیا زا ینعی .دنروآیم تیقلاخ و توکس
 .میونشب ون ربخ ،دشاب تانئاک مامت دناوتیم غاب ،غاب زا و رگید ياهناسنا زا میشاب شوماخ رگا ام .»ربخ ون ناغرم و غاب زا« دهدیم ماغیپ اهنآ
 .تسین دنوادخ هیبش ،تسین یگدنز ای ام لصا هیبش یشوماخ و توکس زا رتشیب يزیچچیه
 
 .مراد توکس و یشوماخ هب لیم مه رتشیب و مریگیمن يدج ار اهنآ و متسه میاهرکف رظان رتشیب نلاا رکش ار ادخ
 
  .هدننک هدنز همانرب نیا دوجو رطاخ هب متسه راگدرورپ رازگساپس تیاهنیب
 مارتحا اب
 ایلارتسا زا ناروت


