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365 پیغام عشق قسمت نم سمانه خا  

 گنج حضور، بخش چهارم 871شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۲78۹ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی خوبِ تو، دل   یِّز دلدار تا

 ی بر آرَد، بر پَرَد زآب و گلِ  پَر

  ی فضا  یسوبه   ها ی دگ یو از آب و گِل همان  د یپَر حضور بگشا  ده،یتو، دل انسان همان  ی و مهربان  ی دلنواز  ت،یسبب عنابه   تا

 .پَرد  رونیب   ،یترس   چیبدون ه ییکتای

 5۹۲شمس، غزل شماره   وان ید  ،یمولو

 منزل نیا یهای دل، مترسان دل، ز سخت  مترسان

 رانَد یبتُا هرگز نَم وان یح  ۀآبِ چشم  که

خاطر ازدست دادن  به   ینیببیم  های دگیغلط  همان  د یبا د  یزنده شدن به خدا مترسان، وقت   یهای دِل را از سخت   ،یذهنمن  یا

  نیتو در بدتر  کهی حالدر   ؛ یترسانی وجود آمدن اتفاقات بد م و دل را از به   ی ترسی م   ینظم پارک ذهن  ختنیهم ر  ها و به آن

  ی که از فضا  یو برکات  ی انرژ  ات،یآب چشمۀ ح  نیانسان، ]بدان[ ا  ی ا  ؛ یهست  ردرد و پ  دهیمرکز همان  ی عنیحالت ممکن  

 . کندی و پژمرده نم  راندیمی هرگز تو را نم  دیآی گشوده شده م 

از ترس و    یکه خداوند عارچرا   رود؛ی م  نیترس از ب  ،یشوی خدا م   مرکزت عدم و از جنسِ   ،یکنی را باز م  قع فضاهرمو [

 ].یشوی م طانی ش و از جنسِ  یترس ی م ؛یبندی موقع فضا را م. هر ستی نگران 

 5۹۲شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 اکُمْ یوَاَخْرَجنْا خفَا ناکُمْیْرَأَ  ناکُمْیْرَأَ

 اکُمْیّوَ اِ انایّلَمْ تنَْتَهُوا عنَْها فَاِ فاَِنْ
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 : ناکُمْیْرَأَ  ناکُمْیْرَأَ

  ی . ]به حالت می[؛ شما را ملاقات کردمی]نور خود را بر شما تاباند  میدی[ ؛ شما را ددیرا عدم کردمرکزتان    ی ها، ]وقتانسان   یا

 .در شما کامل شود[   لیتبد نیآنقدر که ا م،یبه شما کمک کن میتوانی که ما م دیآمد

 :اکُمْیخَفا وَاَخْرجَنْا

  ...میآورد  رونیما بود[ را ب  یفکرها  ریکه ز  ییکتای  یخِرَد فضا  ی]آن درُها  د؛یبودمعرفت[ نهان کرده    یایچه را که ]از درآن   و

 :لَمْ تنَْتَهُوا عنَْها فاَِنْ

 ...د یستی[ از آن بازنادیدهی ادامه م   ییگشاخود را با فضا ی]اگر کار رو 

 :اکُمْیّوَ اِ انایّفَاِ

 .[ میهست یک یا و شما؛ ]ما با شم مییما صورتن یا در

 13۲3 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و اضطرار یّخضوع و بندگ  جز

 حضرت ندارد اعتبار نیاندر

 یزیناگر ؛یاضطِرار: ناچار*

  میاقرار کن  م،یباش  مرکزمان را عدم کرده، خضوع داشته   م،یشو  میبا مقاومت و قضاوت صفر تسل  کهن یدرگاه خداوند جز ا  در

 میاز او کمک بخواه  دیبه ما کمک کند و فقط با  تواندی نم   ی از خدا کس  ریو غ  میدانی نم   یزیچ  آموزدی که جز آنچه خدا به ما م 

 .ارزش و اعتبار ندارد یگرید  زیچچ یه م،یو به او پناه ببر

 57۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 دی ده هیمرا هد میگوی نم من

 دی شو ه یهد قِیفتم ل گ بلکه 

 هیهد  قیل   های دگیو انداختن همان  ییبا شناسا  میگوی بلکه به شما م   دی ده  هیکه به من هد  میگوی ها من به شما نم انسان   یا

 .د یمن برخوردار شو تیامن قدرت و حسِ  ت، یعقل، هدا  ،یو از برکات زندگ دیگرفتن شو

 ۲۴36شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 از عدم زادم تو را، بر تخت بنْهادم تو را  من

 ی دادم تو را، باشد که با ما خو کن یانهییآ

  و تو را بر تخت سلطنت   تو قرار داده   اریتو همان عدم را در اخت  ت یخلاق  ی و برا  وجود آورده انسان، من تو را از عدم به   یا

 توست، هم خدا را به  ِ شده به تو دادم که مرکزِ عدم گشوده   یاز فضا  یانه یآ  ،یپادشاهِ خودت باش یتوانی ام و تو منشانده 

  یعنی  ؛یریمرا بگ  تیو ابد  تینهای ب  یِشده و خو  لیچگونه به من تبد  یرا، تا متوجه شو  وت  رونیو هم ب  دهدی تو نشان م

 . در مرکزت نباشد  یدگ یهمان چ یباز شود و ه تینهای فضا تا ب نیا

 ۴35شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 است  یعدم خود چه مبارک جا نیا

 وجود از عدم است  یِمددها که

به وجود انسان از    ی خداوند  یهاکه تمام کمک   ست ی شگون مبارک و خوش   ی شده و مرکز عدم چه جاگشوده   یفضا  نیا

 .دیآی نم  یذهن  یو ابزارها زهایها، چآدم  رون،یاو از ب یهای اریمددها و  و قطعاً د،یآی جا مهمان

 8۲۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غلط کردند راه  نیعالَم ز جمله 
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 عدم ترسند و، آن آمد پناه کَز

  ی فضا  نیکردن مرکزشان، ا  اند، که از عدم علت راه را گم کرده   نیدارند به ا  ،یذهنکه من   ییهامخلوقات عالم، انسان   همۀ

  ی زندگ   صورت نی تنها در ا  رایپناهشان همان مرکز عدم است؛ ز  کهی در حال  ترسند، ی نظر م  یاریبا هش   دن یگشوده شده و د

 .نجات دهد  ی جسم یاریو هش یذهنمن  یگرفتار ازها را ها کمک کند و آن به آن  تواند یم

 ۴177 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 توست  مِی ازل، تسلمقصودِ  کیل

 جُست   میتسل دت یمسلمان با یا

ا  اما در  ا  ن یمقصود خدا  داست که صرف   نیلحظه  از هر  باور  نینظر  دار  یو  م  ت یبا هر وضع  یکه  با هر  و    زانیو  درد 

ا  ،ی دگیهمان اتفاق  را در اطراف  باز کن   ن یفضا  بتوان   ی شو  م یو تسل  ی لحظه  را در  ت یعنا  ی تا    ی . ایکن  افتیو کمک خدا 

 . است های دگیو انداختن همان ییم، شناسای گشا، کار تو هر لحظه تسلانسان فضا  یمسلمان، ا

 3۴ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست؟ یچرا غَمّاز ن  یدان  ات،نهیآ

 ست یزنگار از رُخشَ ممتاز ن کهزآن

 .دهنده استمنظور آشکارکننده و نشان  نجا یکننده به چشم؛ در اغَمّاز: اشاره *

را درک    یزندگ  یهاغامیو پ  یخودت را بشناس  یهاب یع  یتوان ی ! نم دهد؟ی را درست نشان نم  قیدل تو حقا   نۀیچرا آ  ی دانیم

 !و مرکزت عدم نشده است  یاآن پاک نکرده  ی را از رو های گدیزنگار همان کهن یخاطر ابه  ؟یکن

 ۲3 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 و به حق جَذاّبِ جان یّ حقّ  نورِ
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 اند و گمُاندر ظلماتِ وهَْم خلق 

واقع  ی ا  تو  هست  ، یانسان  حق  کن  ی نور  عدم  را  مرکز  اگر  هشجذب  قتاً یحق  ی و  جان  خدا  یاریکنندة  در  ییو  مردم  اما   .

 .برندی سر م با شک و گمان به   التیو خ های دگ یهمان وهم یهایکیتار

 ۲۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نورِ خوَش  ن یاست، تا ا م یتعظ شرط،

 کَش را سُرمه دگانیدی ب  نیا  گردد

سُرمه    ندیبیم  های دگ یهمان  قیکه از طر  یو بر چشمان  دیاینورِ خوب خدا ب  نیاست، تا ا ییسجده و فضاگشا  م،یتسل  شرط،

 . ندیبکشد، تا درست بب

 ۲5 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گوش زیمستعدِ ت ابد ی نور

 نباشد عاشقِ ظلمت چو موش  کو

باز    اشیاریهش  یهاو گوش   نیباستفاده از آن را داشته باشد، چشم عدم   تیکه استعداد و قابل  ابدیی م   یحق را کس   نور

 .نباشد یذهنمن  یکیباشد و مانند موش عاشق تار

 ۲6 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که شب جوَْلن کنند ی چشمانسُست 

 کنند؟  مانیطوَافِ مَشعلۀ ا یکَ

 مشَعله: مشعل *
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ممکن است  چگونه    دهند،ی جولن م   گر یبه فکر د  ی که در شبِ ذهن از فکر  ی ذهنچشمان، چشمانِ منْ مثال سُست   عنوان به 

  ی از جنس زندگ  دیکن  دایپ نیقیکه شما    ستی معن  نیبه ا  مانیرا مشاهده کنند. ]ا  مانیحول محور عدم بچرخند و مَشعل ا

 .[ دیستی ن یذهنو از جنس من  دیو نور حق هست

 1637 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خواهم گفت، هان  تیتو قلُْماش با

 خوش پهن بگشا گوشِ جان   ا،یصوف

 یی گوهوده یب اساس؛ ی و ب   اوهی: سخن تیقُلْماش*

سخنان   نیخواهم گفت. البته ا اوه، یتو سخنانِ  ی را خوب باز کن که برا اتیاریهش یهاهوش باش و گوش انسان، به  یا

 . ستین اوهی  قتاًیحق  یاست، ول  اوهی یدار   یذهنبه نظر تو که من 

 1638 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زآسمان دیتو را هر زخم کآ مر

 خِلْعت بعد از آن  باشی م منتظر

 ی هایی منتظر پاداش، برکت و شناسا  صورتن یدر ا  ،یبه تو برسد و تو فضا باز کرد  ی زخم   کیاز طرف خدا و آسمان    اگر

 . بعد از آن باش

 163۹ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زند  یلینه آن شاه است کِت س  کو

 ج و تختِ مُستنََدنبخشد تا پس 
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 شده، قابل اتّکاء  کردهه یمسُتنََد: تک *

  ، یو سپس از آن تاج و تخت قابل اتکا، زنده شدن به زندگ   یبزند، تو فضا را باز کن  یلی که س  ستین  یخداوند آن شاه   که

 . به تو ندهد

 ۲585 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 شهان  یِّل یتو را دشنام و س مر

 گمرهان یِاز ثنا دیآ بهتر

و    شیتو بهتر از دعا، ثنَا، ستا  یخداوند برا  یِّل یاند، ازجمله سکه به خدا زنده شده   ییهاو دشنام انسان   یو درشت  ناسزا

 . است گرید  یذهن یهامن  یدهایو تمج فیتعر

 ۲586 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 شاهان خور، مخور شهدِ خسَان  صَفعِْ

 قبالِ کسَانز ا  ی گرد یکس  تا

 زدن  ی لی صَفعْ: س *

  ی عارف، برا  یِهاشاهان، انسان   نیرا نخور تا بر اثر اقبالِ ا  یذهن  یهامن  نیشاهان را نوش جان کن، اما عسل و انگب  یل یس

 . یشو یاخود، انسان ارجمند و وارسته

 ۲587 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دولت و خلِعتَ رسد  شانیاز  زآنکْ

 پناهِ روح، جان گردد جسد  در
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  ات یِذهنو در پناهِ روحِ آزادگان )مثل مولنا( من   رسد ی به تو برکت و پاداش و خلعت حضور م  یاز آن پادشاهان معنو   رایز

 . شودی به جان م لیتبد

 ۲588 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 نوا ی برهنه و ب  ی نیکجا ب هر

 از اوستا  ستخته یگْرکه او ب دان 

است، بدان که او از استاد    نوایو ب  ریحضور و مرکز عدم فق  ،یمعنو  یهاهیسرما  ثیاز ح  ینیبی را که م  یمثال، هرکس  عنوانبه 

 . است  ختهیو راهبرش گر

 ۲58۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 دلش  خواهد ی چنان گردد که م  تا

 حاصلش ی دلِ کورِ بدِ ب  آن

 . کور و فاقد ارزش است ،یدگ یکه پر از همان ی . همان دل خواهدی گونه باشد که دلش م رفته تا آن 

 ۲5۹۰ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ی که اُستا خواست ی چنان گشت گر

 یرا آراست ش یرا و خو ش یخو

  شان یو هم خو  شدی و زنده م   آراستی م  یهم خودش را به زندگ   کرد،ی مل ماستاد ع  حتیمطابق دستور و نص  نوایآن ب  اگر

 .و کسان خود را

 ۲5۹1 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو
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 در جهان  زدیاز اسُتا گر کههر

 بدِان  نیا زد،یگری ز دولت م  او

از استاد    ختنی. ]گرزدیگری م   یبختک یاز برکت و ن  زدیبگر  یجهان از استاد معنو  نیکه در ا  یمطلب را بدان، هرکس   نیا

از    دهدی شما را نشانتان م   یهای دگ یو همان  هابیاست و ع  یکه مولنا استاد خوب   دینیبی درواقع روباه بودن است. اگر شما م 

  .[ دیاو فرار نکن

 16۴۰ تیتر ششم، بدف  ،یمثنو ،یمولو

 را پَرِ پشهّ بها ایدن جمله 

 منُتَْها ی را رشَوَتِ ب  ییی ل یس

 .است  انتهای ( ب یشاه) زندگ  یِل یس  کی  متیارزش دارد. اما ق پَر پشه   کی  ةانداز جهان به   نیا ۀهم

 16۴1 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جهان  نِیطوقِ زرّ نیز گردنت 

 ستِان  یل ی دَردزُد و ز حق س چُست 

 چسُت: چالک؛ دگردنبن ،طوق: گلوبند*

 .کردن است خلاص   یمجازاً به معن  نجایدر ا  دن؛ی: دُزددنیدَردُزد*

 د یآی نظرت طلا م و به   یاکه گردنت انداخته   های دگیهمان  ن یا  ی عنیجهان،    نیگردنبندِ زرّ  نیا  رِ یاز ز  ی را با چابک   گردنت 

 . خلاص کند های دگیهمان ر یبزند، از او ابتلا درخواست کن تا تو را از آن زنج یل یبه تو س ی بکش، بگذار زندگ رونیب

 16۴۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 برداشتند ایقفاها کانب آن

 خود افراشتند یِبلا سَرها زآن

 . از خداوند خوردند و آن را تحمل کردند، به برکت آن بلا سرافراز شدند ایکه انب ی گردن پس  هر

 16۴3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی فتَ یحاضر باش در خود، ا  کیل

 مر تو را  ابد یبه خانه او ب تا

 می: جوانمرد؛ کریفتَ*

  ی که زندگ   ییصورت حضور ناظر مرکز را )خانه دل را( عدم نگه دار، تا آن بلا و ابتلاجوان، در خودت حاضر باش، مدام به   یا

از طرف    ی لی تصور کند هر س  دیدهد. ]انسان نبا  زییو قدرت تم  ییکند و به تو شناسا  داین خانه پتو را در آ  کند،ی بر تو وارد م 

در هر قضا و    یو خودآگاه  یقلب   تیبلکه صبر، رضا  رسد،ی و او به کمال حضور م  اندازدی م  را او    یهای دگ یتمام همان  ی زندگ

 است.[  ییرها ی بلا، شرط اصل 

 16۴۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یولوم

 خِلعت را بَرَد او بازپس   ورنه

 کس چ یبه خانه ه دمیابین که

ز  نیا  وگرنه برم  یبایلباس  را  م  داردی حضور  م   برد،ی و  ن   دیگوی و  عدم  مرکز  خانه  در  را  بنده  آن  مشغول    افتمیچون  و 

 .رمیگی حضور را بازپس م  یایپس آن خلعت و عطا دم،ید های دگیهمان

 سمانه  :با تشکر
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 به نام خدا 

 دار یهمراهان ب جان و تمام دوستان و  یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 3۰13، غزل 871 یبرنامه

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 یی در آخر زمان کرد طرب ساز اری

 یی او  جِدِّ جِد، ظاهر  او  باز  باطن

  ن یا  اما با آمدن به   برد؛ی سر مبه   ی مکانی و ب  یزمانی خداوند است، با داشتن مرکز عدم، در ب   یاریشکه امتداد ه   انسان 

حال را از دست    یلحظه   برد،ی سر مبه  ندهیافتاده و در گذشته و آ یبه زمان روانشناخت  زها،یشدن با چ   دهیجهان و همان

ان و زمان و دوباره عدم کردن مرکز است و تمام هدف  از مک  یو آزاد  یداریب  او اما رسالت    شود، ی زمان م  ریداده و اس

و رضا و گشودن فضا و خود را    میتسل  شرطِفکان خود هر لحظه، به که با قضا و کن  ست ین  نی است و جز ا  نیخداوند ا

  ن یاز ش یچه پآن ظاهرِ هر  انجام دهد تا از  داندی گونه که خود مرا آن لیبخش قرار دادن، تبدات یح  مینس  نیمعرض ادر

ب   ،یبرهد و شاد  دادی در نظر ذهن مهم جلوه م  دوباره    یات یو ح  زد یرا بر جان او بر  کرانش ی برکت و خرد نامحدود و 

 .کند انیها بانسان  قیطرخود را از و  ببخشد 

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 علم کُشت   نیبد اریعشاق را    جملۀ 

 یی نکند هان و هان جهل تو طناز تا
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ابراز    ی و مقاومت و قضاوت، از وجود زندگ  زهیبا بستن فضا و ست  یعن ی  یزندگ   برابرِقد علم کردن درلحظه با    هر  ،یذهنمن

  دهدی گونه که ذهن دستور م را آن  زیچهمه خواهدی و همواره در نظم پارک م   پنداردیکاره مخود را همه کند،یم یازینی ب

 .گذاردی نم  ی خنک و سامان بخش زندگ  مینس دن یوز یبرا یی و جا ندیبچ

خود عزم سفر نموده،    نیراست  قتیحق  یجو ودم ذهن ملول شده و در جست به دم   لۀیانسان عاشق همو که از مکر و ح  اما

حقش به کمال    لطف و احسان خود را در  زیخداوند کرده و خداوند ن  ۀ یهد  افتیدر  ق یاست که خود را ل   ی همان انسان

  ت یو امن  تیبا اتصال به مرکز عدم، از عقل، قدرت، هدا  رههموا  انده وذهن ره  یجزو  رسانده و او را از عقل معاش و 

 .مند ساخته استبرخوردار و بهره  ش، یخو

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 آب روان نَفسُرد  آنک  حرکت باش از در

 یی عشق سرّ سَرانداز افت یحرکت  کز

  ی ا اگر با اتفاقات آشت شد؛ ام  یخواه  حرکتی فسرده، منجمد و ب  خ،یچون    های دگ یماندن در ذهن و افتادن در دام همان  با

فضاگشا  وسته ی پ  ،یکن وضع  ی باش   ییدر  شاکر  رضا،  و  داشتن صبر  با  همواره  باش   تیو  پوآن   ؛ یموجود  از   و   ییایگاه 

با فضاگشا  ی بخشجان از  ریچه غآنو با شناختن هر  ییآی به حرکت درم  ، یشوی مبدان متصل    یی مرکز عدم که فقط 

 .یزنی را سَر م های دگیهمان ، یبخش زندگ جان  یروی خداوند در مرکز است، با ن

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 یاکند صورت گرمابه  یجان ک   جنبش

 ؟ یی کند اسب گداغاز یک  یشکن صف
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ذهن ندارد؛ چون    یهادادن و ادعا کردن  شی به نما  یشباهت چیه  زد،یخی که از مرکز عدم برم  یو نشاط   یو شاد  حرکت

  یی لحظه با حضور ناظر بر ذهن، در حال شناسا  هر  ، یهمه حرکت است و زندگ  ست، ین  حرکتی نقش گرمابه خشک و ب

 .ناظر ها،ی دگ یبر همان برد ن دانیهاست و همواره در مل کردن و انداختن آن  ها،ی دگیهمان

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 شود   دای دم پ نیغزا کوفتند، ا  طبل

 ییاز فرسِ تاز ییپالن  جنبش

  مان یکه هر لحظه با الست پ  نیو مرکز عدم، ا  های دگ یهمان  انِیطبل جنگ است؛ جنگ م  دنیلحظه درحال کوب  هر  ی زندگ

قضاوت و مقاومت، در انباشتن    ی نه، با رفتن به فضا  ای  نمیبی نم   انیرا در م  یجز زندگ   کسچ ی و ه  کنمی م  دیخود را تجد

 !کوشم؟ی دردها م

ذهن    یش یو نما  ی که از جنبش پالن  ستیک  کهنیا  داندی را م  ی و مدع  نین راستخردمندانه تفاوت انسا  اریبس  ی زندگ   و

شده، به بودن در    یی شناسا  یهای دگیبار با انداختن همانو هر   تازدی م  تعلل ی و ب   درنگی ب   ،یرها شده و چون اسب تاز 

 .بخشدی عمق م  ییکتای یفضا

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی تا به شهادت رس ر،یچو ش  خوری و م زنیم

 یی گردن کافر  اَبخاز ی بزن   تا

  ی لحظه در کار باش و از لطف و رحمت خداوند با گشودن فضا  هر  بنده،ینظر داشتن ذهن مکار و فر  ریحضور ناظر و ز  با

 . بخشد ییرا بزند و رها تیهای دگیشده گردن تمام همانگشوده  یفضا  نیاستعانت جو، تا خداوند از هم م یدرون و تسل

 18۲۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 خراش ی و م   تراشی ره م نیاندر

 غافل مباش  ی دم آخر، دم تا

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ز یروبه گر  یمَصاف، باز ران یش یباز

 ؟ییکند  اَنباز یحق ک  ریبا ش  روبه

  درنگ ی ب  های دگیدر شناختن و انداختن همان  ؛ رندیچون ش  ر، یکردن مرکزشان از غ  ی زنده به عشق در راه خال   یهاانسان 

م از ر  ی یابا  چیه  کنند،ی عمل  از   های دگیخون همان   ختنیندارند  اعتبار مصنوع  و  آبرو و    ت یذهن، مسئول  ی دست دادن 

  رند یپذی م  رند،ینشانه بگ  ی تیوضع ا یکس  سمتِاتهام را به  انگشتِ  کهآنی خود را تمام و کمال، با رضا و شکر، ب  ی زندگ

و با عقل مکار، تنبل،    ستین  نیجز ا  یخداوند راه  شگاه یدر پ  دداننی و م   بازندی نرد عشق م   یو درست  ی با راست  گونه ن یو ا

 .حضرت دوست برد  صالراه به مرکز عدم و و توان ی است، نم  دانیکردن م یخال   یبرا یاکه دنبال بهانه  دیترسو و نوم

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 دلن از کجا؟  رهیروان از کجا ت گرم

 ییاوفتاد در ره با راز    ییمَروزَ

 یهاکجا و انسان   ندیجویمصبر و شکر بهره    م،یگشودن فضا و تسل  یبرا  یتیعاشق که از هر وضع  ندگانیپو  روان و گرم

به    نیتمام ابعادشان را رنجور و پر درد ساخته کجا و ا  ها،ی دگیهمان  اهیو آب س  زندیگری م  یاروبه صفت که به هر بهانه 

 .تتا آسمان اس  نی ماند و تفاوت از زم ی آن ک

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 د ینده شود زو شهز ست، یعجب غاز  عشق 
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 یی غاز نیچن  شی پجانِ پاک  ی بِنه ا سر

  ی فضا  نیو در پناه هم  ست یجز اتصال با مرکز عدم ن  یزیعشق است و عشق چ  ر، یدل  ریو ش  ی ق یحق  ی جوجنگ   تنها

  ن یبرابر چندر  ی و بندگ   میسر تسل  دینبا  قتیحقبه   ا یناظر ذهن بود و دستش را رو کرد و آ  توانی شده است که م گشوده

 ! آورد؟بخش فرو جانو  دهندهامیمرکز شفابخش و الت

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 پر شود از نور ماه اه،یستنِ دل  چرخِ

 یی آغازمرحمت  آفتاب کند آن   گر

شده  گشوده   ینور حاصل از فضا  ی شده را چه غم، وقت  ک یو تار  دهیچرخ  زهایکه مدام گِرد چ  های دگ یمملو از همان  دلِ 

  د ینگران است که چگونه با  ی کیتار  ا یآ  سازد،ی را محو م   ی کیتار  بارهک یوت، رضا، صبر و شکر به  و سک   م یشرط تسلبه 

ب   ریخ  ابد،ینجات   و صبور    میجان تسل  یذهن، لطف و مرحمتش را روانه   شنود وگفت ی فقط تابش نور عدم است که 

 .و رضاست  میو شرط فقط تسل دهدی و چگونه، شفا م  یبتواند بفهمد ک  ی عقل ذهن کهآنی را ب  های ک یو تمام تار کندیم

 ۴1۲3 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است نه کار دراز  میتسل شرط

 نبود در ضلالت ترکتاز سود

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 دف باده برآورده کف  و سرنا و  مطرب

 ییزآن لطََف آرد غماز ی نفس  هر
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عدم،    یقبله   یسو برداشته و رو به   های دگیرو مرکز عدم بسته، چشم از هماندل در گ  ارانهیشدرد ه  دنیکه با کش  یانسان 

از او جانِ    یو رحمت  یو هر لحظه چون خداوند برکت  شودی به صفات خداوند آراسته م   یانسان  نیجا آورده، چننماز به 

 .آوردی جا م به  ی و بندگ کندی خدمت م  گونهنیو ا  داردی باشندگان عالم را به عشق وام 

 3۰13شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 خاک  دان یخنک آن جان پاک، کز سر م یا

 یی گاه، قالب پردازقلب   نیز ردیگ

برده، چشم    یپ   زهایبودن چ  ی به قلاب  ها،ی دگیافول همان  دنیکه با بودن در ذهن و د  ی عاشق، آنان  یهاجان انسان   خوشا

قالب    دند،یدی آن، جهان را م  یه یچه از زاوآن ها، دردها، باورها و هرشدند و از تمام نقش  دان ی وارد م  ریبستند و چون ش

 .دیبخش گرید  ییخود جانشان را صفا یدهنده بخش و شفااز دم روح  ود فکان خ کنکردند و خداوند با قضا و  ی ته

 والسلام 

رازیبا احترام: سرور از ش
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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