
  
 نابرهم هدنشخب دنوادخ مان هب
 
 ناج ياهيروضح جنگ و زیزع داتسا تمدخ ملاس اب
 
 839 همانرب زا 6 ات 1 تایبا ،878 لزغ ،سمش ناوید-
 
  دهد رَف دیشروخ وچ کیل ،تسشوخ ارحص
 دهد ربَ رازلگ وچ کیل ،تسشوخ ناتسُب
 
 ییابیز=رَف-
 هویم=رَب-
 
 و دنزیم خی و دوشیم حوریب و درس زیچ همه دشابن دیشروخ رگا هک ،دنریگیم یگدنز ِدیشروخ دوجو طسوت ایند نیا ياهزیچ مامت و ارحص
ً ابیرقت و میاهدش هدز خی و حوریب و درس ،فلع و بآیب ییارحص هب لیدبت ینهذِنَم رد ام ،میربب نورد هب رگا ار لیثمت نیمه .دریمیم
 هدنز ناملصا و یعقاو سنج هب و هداد تاجن ار دوخ نآ هلیسوب میناوتیم هک تسا يدیما ِنزور اهنت یگدنز هجوت .میتسین شیب ياهدرُم
 .میوش
 
 رَب رُپ یعقوم غاب و ناتسُب .دنک ابیز ار نآ و دشخب یگدنز نآ هب شیامرگ اب و دباتب دیشروخ هک تسا باداش و زبسرس یعقوم ارحص :هگیم
 رُپ یناتسلگ و غاب هب نامنورد يارحص ،مینک ییاشگاضف هظحل ره رد ام رگا .دیوُرِب ياهویم لگ ره ياج هب و دشاب هداد دایز لگ هک دوشیم
 ییابیز تلاح نآ رد میناوتیم هک دوشیم افص و تینما و شمارآ و تردق و یناوج يورین و دیما و يداش زا رُپ هک دش دهاوخ لدب رَب
  .منیرفآیب
 
 یگدنز ،يداش هب یمسج يایند نیا رد مه میناوتیم ،دراد دوجو ام کتکت رد ار ورین و سح نیا هک یمرفیب و مرف تلاح زا هدافتسا اب ام
 و شمارآ نامیگدنز رد و راک رد و مینک شاعترا ناهج نیا هب ار قشع ،مَدَع قیرط زا و میشاب داش روضح و يونعم ملاع رد مه و مینک
 .منیرفآیب ییابیز
 
  واِ مکح و نامرف هک تسیرگید ِدیشروخ
 دهد رفس حلاصم يارب ار دیشروخ
  878 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 يانلاوم اما دراد نآ هب یگتسب ام یگدنز تایح هک مینامیم هدنز ،ام هلمج زا و دریگیم ناج زیچ همه دیشروخ شبات اب هک تسا تسرد
 هک تسادخ ینعی یگدنز نامه دیشروخ نیا .دهدیم امرگ و ورین و ناج زیچ همه و دیشروخ نیا هب هک تسيرگید ِدیشروخ :دیامرفیم ناج
 .دراد یگتسب نآ هب زیچ همه ِیگدنز
 
 .دراد یگتسب وا تایانع و تاهجوت و يژرنا و ورین هب نامنورد دیشروخ ،ام تییادخ ،ام لصا
 
 یگدنز ام هب دناوتیم هک تسا دریگیم ادخ زا ار شیامرگ و ورین هک ییایند نیا ياهزیچ هب نداد یگدنز يارب دیشروخ :دیوگیم اجنیا رد
 اما دراد دنوادخ يورین هب یگتسب ینهذنِمَ نِدوب هک ،ینهذِنَم رد ام روطنیمه .دراد ادخ دوجو هب یگتسب مه وا ِیگدنز ِيورین لصا رد .دهدب
  .میاهتفر لیلحت و میاهدنام نهذ رد و میاهدرک ینهذِنَم نتشاد هاگن هدنز فِرص میریگیم ادخ زا هک ار ییورین ،لاح ات هنافساتم ام
 
 و هدرک مَدَع ار نورد و مینک لصاح امرگ نامنورد ِدیشروخ زا میناوتیم هک تسا شریذپ و ییاشگاضف اب اهنت .میاهتفر هابتشا ار هار لصا رد
 رد و میهد شاعترا مه نوریب هب ار يزبسرس و امرگ نیا و مینک ناتسلگ هب لیدبت ار هدنام فلع و بآیب و کشخ نامنورد رد هک ییارحص
 حلاصم و میریگب شدوخ زا ون هب ون و هظحل هب هظحل ،ار ینیشنمه و يونعم هار هعسوت ،يژرنا ،ورین ،حلاصم و مینرفآیب ییابیز نوریب و نورد
 .مینک شدوخ هب ندیسر و ندش راگتسر فرص ار
 
  دَوُب رَز وچمه نشخُر هک دَسَر وا هب هسوُب
 دهَد رَز و لام دَوَر هک دسریمن ار وا

  878 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 وا هب هظحل ره ار اوُتِصْنَا ِنامرف و میدرک همزمز نامینهذِنَم شوگ رد ار تسَلَا هظحل ره و میدرک ییاشگاضف هب عورش لمع رد ام هک ینامز
 يور عقوم نآ هک دوشیم رداص ام هب ررکُم ياههسوب طسوت یهلا ياضق و ناکَفْنُک ،دوشیم و وشُبِ نِامرف هک تسا عقومنآ ،میدرک دزشوگ
 دوشیم داجیا ام ِیگدنز رد یشیاشگ ،دراذگیم رثا ام شور و راک رب و هداد لقیص ار نامنورد .تفرگ دنهاوخ ییادخ ِشبات و روُن ،رَز دننام ام
 .تسیدَبَا و تیاهنیب هک
 
 
 
 



 
 يونعم داتسا هکنیا ای ،يدش لماک وت ،یتسه ینغ وت ،يدش رَز وت و تسیفاک هک ینک رکف و دورب یهدب ار ینهذِنَم زا يدصرد تسا نکمم
 .هن ؟یتسه
 
 ،يوش رَز ات ینک راک دیاب .تسوت راک عورش هزات ،يدش مدَعَ اًمامت یتقو ،دورب یهدب ار اهنآ همه ،دوجو مامت اب ،لد هت زا و لامک و مامت دیاب
 ار توکس يادص اوُتِصْنَا اب ،ینک ییارس همغن تسود هبِ ندیسر يارب هظحل ره ،يرادنرب شلات زا تسد دیاب .يریگب هسوب ادخ زا یناوتب ات
 ْ.هّلْلَااشْنِا .یشخردیم و يریگیم رونُ وت هک تسا عقومنآ ،يزاونب و يونشب
  
 دننزیم لاب و رَپ هک نایطوط هب رگنب
 دهد رَکِش ناشیا هب هک یبل رَکِش يوس
  878 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 .دننکیم تبحم ،دنهدیم رَکِش ،دنهدیم اذغ اهنآ هب هک دننزیم لاب و رپ یسک يوس نایطوط ناهج رد
 
 مامت ،دننزیم لاب و رَپ یطوط دننام ،دننکیم شلات ناشبحاص هب ندیسر يارب هک دنتسه روضح ملاع رد ینایطوط :دیوگیم ناج يانلاوم
 يوس ،یبل رَکِش يوس هظحل ره .دنریگب لاصو و قشع ،دنریگب دنق ،دنریگب رَکِش رای زا رتدوز هچ ره هک دنهدیم جرخب ار شلات و یعس
 اشگاضف اهنآ .دنریگیم رَکِش وا زا هک تسا نآ رطاخب ،دننکیم یتفرشیپ مه اهنآ رگا ،دنوریم دریگیم تئشن وا زا زیچ ره ِدهَش هک یسک
  .دننادیم ار ناشیگدنز هظحل هظحل ردق و دنتسه اهنآ یعقاو رازگرکُش ،دننکیم اهنآ ار یعقاو میلست ،دناهدش
 
 نِاهج و دوخ یصخش یگدنز هب و دنریگیم وا زا ار یتسار و تیاده و تردق ،لقع ،تینما ،قشع ،شمارآ ،يداش تِاشاعترا هظحل ره
 دَبَا ات راوتسا و تباث نآ رد و میوش اهییابیز همه نآ رظان تسناوت میهاوخ ،میّرَدِب ار نهذ هدرپ رگا .دننیرفآیم ییابیز و دنزیریم دوخ نوماریپ
 .مینامب یقاب

 
 ناهج رد تسهدیزُگب یبَلرَکِش سکره
 دهد رگد يزیچ هک تسیبَلرَکِش ار ام
  878 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 ياهگنهآ اب هک یناسک یلو ،دریگیم ار شایشوخ هسوب و يداش ،هدرک باختنا هک یسک زا ای زیچ زا يدام ناهج نیا رد یسک ره :هگیم
 ییابیز نوچ ،رگید يزیچ زا ای یسک زا هن ،دنهاوخیم وا زا ار رَکِش ،دنریگیم وا زا ار هسوب ،دنهاوخیمن وا زج یبَل رَکِش ،دناهدش انشآ یگدنز
  .تسوا مه وزرآ و دیما ،تسوا قشع ،تسوا
 
 فرص تقو هک ياهزادنا هب شاک يا .يریگب یعقاو قوشعم زا ياهسوب یناوتب ات ،داتسیا ناج ياپ ات و دیشک تمحز دیاب هک تسیهار
 ار مدوخ اما ،دشیم قشع هاگهسوب نامزکرم ًامتح .میدیسریم لاصو هب ًامتح ،میدرکیم یعقاو قِوشعم فِرص ،ینکیم ینیمز قوشعم
 شلات وت ،تنسحا میوگب مدوخ هب و دشاب هتشاد لوبق و دنک دییات ار مدوخ ،مدوخ یتح هک ماهدرک يراک و ماهدوب هنوگ هب ایآ ،میوگیم
 .يدرک
  
 تسا نآ هناشن نم ياهمنادیم نیا سپ ،هدوبن یفاک مشلات هک منادیم و مرادن لوبق ار مشلات ،مکچوک لقع نیا اب مدوخ یتح نم یتقو
 .منادیمن میوگب دیاب لصا رد ،متسه نهذ رد زونه هک
 
 ره یگدنز ِدوخ زا ناج يانلاوم دننامه مه ام هک مراد دیما اهنت و درک مهاوخن اهر ار هار نیا و درک مهاوخ ار مشلات یلو منادیمن نم هلب
 ْ.هّلْلَااشْنِا .مینک یقشاع و یگدنز ،یعقاو يانعم هب و میریگب رَکِش هظحل

 
 تسوا ِيادگ اهرَکِش ،تسیبَلرَکِش ار ام
 دهد رَفَظ و کلُم هک تسیهشنهش ار ام
  878 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هداد نم هب يزوریپ و کلم هک تسا یهاشداپ ار ام .دنتسه وا يادگ اههاوخرکَشِ هک تسیبَل رَکِش ار ام :دیامرفیم ناج يانلاوم تیب نیا رد
 .رگید يزیچ زا ای یسک زا هن مهاوخیم وا زا اهنت و
 
 زا ،ناملوپ زا ؟میاهتساوخ کمک اهمدآ و يدام ناهج زا و هدنادرگرب يور يادخ زا ،یتساک و مک ره اب ای ؟میاهدوب هنوگنیا مه ام ایآ ؟یچ ام
 ؟میتساوخ یتخبشوخ نامرسمه ای دنزرف زا ،نامیعامتجا ِتیعقوم
 
 ؟میاهدش نیگمغ و دیماان و برطضم ،نیگمشخ ام ،دناهدادن رگا هک میاهتساوخ اهنآ زا ار يداش ایآ
 
 
 
 
 



  ؟لمحت ای میاهتشاد يروبص و شریذپ تاقافتا اب ایآ
  ؟میتفر ههاریب هب هار و میتفگ زیچ همه هب هاریب و دَب و میدش نیگمغ و دیماان و میدش یبصع و نیگمشخ هکنیا ای
  ؟میاهتفرگ ار تسا تردق و تیاده و لقع و تینما ِسح لماش هک ار شتاکرب و یگدنز هسوب ،يدزیا ِرَف ایآ
  ؟میتسه لماک هک میاهدرک رکف و میاهدرک لمع نامیاههتشاد اب ،ییابیز ای یمسج ای یلام تِردق یمک اب هکنیا ای
 
 اهنآ زا ندش اهر ِلاح رد هک نونکا یلو میاهتشاد ار اهنآ شیب و مک یلو لماک میوگیمن .هدوب هتشذگ رد ام ياهتلاح ،اهتلاح نیا مینادیم ام
 .میریگب ادخ زا هسوب و رَکِش هظحل ره و مینکن يراک مک و یهاتوک و مینادب ار تاظحل ردق دیاب ،میتسه
 
 ْ.هّلَلاشْنِا 

 


