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701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 به نام خدا 

  را یکنم، ز  دایرا پ  یگرید  یدهایتا کل  زنمی خرد م   ریپ  نیجان، ا  یمولانا  اتیو غزل  ی مثنو  یایبه در  یارجه یتمام ش  اقیبا اشت

 .مولانا باشم  یدهایدار کلو سرگردانم، باشد که امانت  جی گ یزندگ  ۀ بست یپشت درها نمیبیم

 ۲۳۸7 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یدر گشادن راه ن  نیا د،یکلی ب

 ستی نان سنّتِ الَله ن طلب، ی ب

 : عشق  دیکل -۲6

 .ییفضاگشا ی عنی ت،یهدا ت،یعنا  ی عنیشناختن،   یعنوان زندگ خود را به  ی عنی عشق 

 ۴۹۹ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ست ی ن تیاز دولت و عنِجُ عشق  

 ستین  تیدل و هدا  گشادِ زجُ

 : یسبب و نشاط عاشق ی ب  یشاد  دیکل -۲7

 .میرا باخت یو زندگ  میگنج پنهان را نشناخت  نیدرون، ما ا  ییو فضاگشا ی گسترش شاد یبرا میخلق شد ما

 ۲6۸1 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 پنهان ست یگنج ی عاشق   نشاط

 ؟ یگنج پنهان را چه کرد ی کرد چه

 : خدا دینظر و د دیکل -۲۸



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 .میخدا برو د یما باز شود و در نظر و د نیببسوزد تا چشم عدم دیبا  یذهنمن د یو د ی جسم یاریهش نیا

 1۴6۳ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جمله تن را در بَصَر   نیگداز ا در

 ، در نظرو ، در نظر رَو نظر رَ در

 :«الصَّمَد یِّ ال حَ مُخ رِجُ » دیکل -۲۹

 .بکشد رونیما ب ة زنده را از نفس مرد یزندگ  «الصَّمَد  یِّال حَ مُخ رِجُ»تا  میریبم یذهنمن  به

 ۵۵0 تیبدفتر پنجم،    ،یمثنو ،یمولو

 کنُد ی م  رون یز زنده مُرده ب چون 

 تنَدی م ی مرگ یِزنده سو نفسِ 

 ۵۵1 تیبدفتر پنجم،    ،یمثنو ،یمولو

 مدَالصَّ  یِّال حَ مُخ رِجُ شو تا  مُرده

 آورد رونیمُرده ب نیز ییزنده

 :سنگ امتحان  دیکل -۳0

و    سنگ مَحکَ   یحوادث زندگ   رایما خالص است، ز  یاریهش  یطلا  میو ادعا کن  میدکان باز کن  دهیبا مرکز همان  شودی نم

 .سنجندی ما را م ی امتحان دارند و طلا

 

 



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 ۳۲۹۲ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست هر زرنما خندان شده  ،دکان بر

 ست پنهان شده   ،امتحان سنگِ   زآنکه

 : خلوت با خدا دیکل -۳1

را به خلوت خود راه    یاده یانسان برگز  چیه  ایو    یشخص   چ یه  ،یفکر  چ یه  دینبا  م،یکنی م   ازیو راز و ن  میبا خدا در خلوت  ی وقت

 .میده

 ۲۹60 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 م مراالله وقت بود آن دَعَ مَ یل

 ی بتَج مُ ی  بنَ هِ یف ع سَیَ لا 

 :میاکامل جان آمده  دیکل -۳۲

 .میزنی خود را م   یاقبالنوبت خوش  ییبا فضاگشا م،یندار یاستاد  یاز زندگ ریکه به غ میهست ی ها همه عارفانسان  ما

 ۲۲۸۴ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 یانوبتِ دولت زده  ،یاتو عارف بُده  خواجه 

 دست به استاد مده  ،یاجان آمده  کامل

 : میجو نکنوبا ذهن خدا را جست  دیکل -۳۳

شد،    لیبه خدا تبد  دیبا  یذهنمن   ۀ از تل  یاریجو کرد، با آزاد کردن هشو جست   یی در جا  ایو    دیبا ذهن فهم  توان ی را نم   خدا 

 .بگو ی دان ی و م یااگر تو مرکزت را عدم کرده دانم،ی من نم ،دیگوی مولانا م



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 ۲۲11 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جست و جو   یِاز ورا یی و جو جست 

 بگو  ، یدانی تو م  دانم، ی نم من

 : دنیکوب شکری غم با ن  یجابه  ی شاد  دیکل -۳۴

 .همه  ی برا ی بخشش و روا داشتن زندگ  یعن یشاد و شاکر بودن،  ی عنیکردن،  ییفضاگشا ی عنی دنیکوب شکرین

 ۲۵۳0 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 است و بس  ن یکار ا د،یکوب شکرین

 است و بس   نیا اری دیبرافشان جان

 : یواقع یمشتر دیکل -۳۵

 .ما خدا بوده و بس  یواقع  یتنها مشتر مینیبی و در آخر م  میبازی را م ی زندگ ییایدن  شکوهی ب یهایمشتر خاطره ب

 1۴6۳ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یاش تَرللهُ ماست اَ یِّشترمُ

 برتر آ نیه یشترغمِ هر مُ از

 111 یۀ توبه آ  ةبه سور  اشاره

 111یۀ ، آ( ۹)  توبه ة سور م،یقرآن کر

 ال جَنَّۀَ ...«  لهَُمُ بِأَنَّ   وَأَم واَلهَُم  أَن فُسهَُم   ال مؤُ منِیِنَ  مِنَإِنَّ اللَّهَ اش تَرىَ »

 ت ...« اس دهیبهشت خر یخداوند، جان و مال مومنان را به بها»



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 :نَفخَ تُ  دیکل -۳6

و    ه یها عارآن   ۀنرو، هم  دهدی که ذهن نشان م  ییهاو علت   ایدن  یهارا هدر نده و به جهت  یزدی روح باش و دَم ا  مواظب 

 .هستند هوده یب

 ۳۵۹۴ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست تُ، کآن ز وهَّاب آمدهنَفخَ  جز

 ست هدُهیرا باش، آن دگرها ب روح

 1۳۴۴ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ریت رو ز نَفَخ تُ بپذدَهَاو جان دَ مِدَ

 نه موقوفِ علل  ست، کُون یَاو کُن  فَ کارِ

 : یجهات و عالم اله ی ب  دیکل -۳7

اما   م،یاز همه بهتر بودن »من« خود را حفظ کن  ایمقام بالاتر و    شتر،یتا با پول ب  کشاندی م  ایدن  یها ما را به جهت   یذهنمن

 .و عدم است  ییسوی ما ب  یسو  میتا بفهم کندی المنون ما را دچار بلا م بیبا حوادث رَ  یزندگ  یروین

 ۳6۸ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 تو را بَلا داد   یهر جهت  از

 جَهاتَت ی بازکِشد به ب  تا

 :فکاننقد کن  دیکل -۳۸



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

و    میکن  یی را شناسا  های دگ یهمان  ی تا الگو  آوردی م   ش یما پ  ی فکان براکن   ی رویکه ن  ست ی نقد زندگ  یۀ لحظه هد  ن یا  اتفاق 

 .مینده یذهنمن  نیدروغ یهاو گوش به وعده  م،یآزاد شو

 ۲۲۸۴ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کوُن یَدلشده چون؟ نقد بر از کُن  فَ  یبُودَ ا چون 

 مدِه  عادیتو نقد است کنون، گوش به م نقدِ

 : ترازو دیکل -۳۹

حضور خود را    یروشن  ۀ و هم کف  مینیبی را م   های دگ یهمان  ۀهم کف  م،یکه اگر فضا را باز کن  ست یی ترازو  یهر انسان   درون

 .میکنی و از ترازو کم م میشوی م  دهیو چقدر همان  میروشن ی که چقدر با زندگ  مینیبیم

 1۹00 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 من کم کنم ، ینترازو کم کُ از

 من روشنم ، یتو با من روشن تا

 : ثِقات ۀاستفاده از تجرب  دیکل -۴0

خدا را    تیاگر عنا ، بشر روشن کردند و فرمودند یرا برا تیمثل مولانا هستند که چراغ هدا یمورد اعتماد یهاانسان  ثقات

 .دیریخود بم ات یبه نفسان دیخواهیم

 ۳۸۴0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 هست موقوفِ مَمات تیعنا  وآن

 ه را ثِقاترَ نیکردند ا تجربه 



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 : فراغت از دام و سبب دیکل -۴1

و اگر تابش نور و عشق    م،یفتیو به دام ذهن ب  مینیها را ببآمده است تا ما سبب   رون یاز ب  دهدی که ذهن نشان م  ی علت  هر

 .آوردی ها دمار از ما درمخدا نبود، شهوت بت 

 71 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 در روز و شب ما را،   یدبُ نینه عشق شمس الد اگر

 !ز دام و از سبب ما را؟ ی کجا بود هافراغت 

 ود، خَ  مار از ما ز تابِدَ  ،یشهوت برآورد  تِبُ

 تاب و تب، ما را  یاز تابش عشقش، نبود  اگر

 : مسبب دیکل -۴۲

ها ممکن   ر یو غ  زدیری گشوده م  یفضا  ن یدر ا  ی و خرد اله   کندی وصل م   ی زندگ  یما را به سلطان دانا  م یو تسل  یی فضاگشا 

 .کندی را ممکن م 

 ۲00۲ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ن یآن سلطان ب  ییِو دانا یسازسبب   تو

 نیدر کفِ او امکان ب ، ممکن نبَوَُد آنچه 

 : یبه زندگ ازیتضرع و ن دیکل -۴۳

  ی دارم که هاد ازیتنها به تو ن ایخدا مییو بگو میهر لحظه به درگاه خدا تضرع کن ییایدن یزهایبه چ  یذهنمن یازهاین یبرا

 .یمثل روز الست باز کن یتوان ی بسته تو م  ایکه مرا به دن ییو بندها یستیز



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 76۹ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یز یِّهاد  یاه  کع کن رّتض پس 

 ؟ ستی ز چ نیا  ،بسته گشتم  ،بودم باز

 : عدم د یخورش دیکل -۴۴

و ترس و شرم و    تابدی عدم از همان روزن م   د یو خورش  کندی خانۀ ذهن باز م  ک یاز تار  ی لحظه روزن  ن یبا اتفاق ا  ی آشت

 .کندی را ذوب م  یذهنناموس من 

 ۴1۳۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 گرمپشت باشد   دیکه از خورش هر

 او را، نه شرم   میباشد، نه ب روسخت  

 : جهد و تلاش دیکل -۴۵

دل ما را به    یاست که سنگ  یتنها کوشش   نیا  م،یکن  ییسکوت و فضاگشا  دارد،ی که ما را به واکنش وام   یبرابر اتفاقات در

 .کند ی م  لیاز نور تبد ی معدن

 ۲0۳۹ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کمتر شود  ات ی کن تا سنگ جهد

 سنگِ تو اَنورَ شود   ، یبه لَعل تا

 : یآشت   دیکل -۴6



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

اگر    م،یندان  مانی زندگ  یهات یرا مقصر و مسئول وضع  گرانیو د  میکن  ی آشت  یلحظه است با زندگ   نیا  شهیلحظه که هم  نیا

 .شود ی ما بهشت م  یجهان برا نی ا میدر صلح باش  یبا زندگ 

 ۴۲7 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی کاشت، که تو خود بر خود نِه  جرُم

 ی جزا و عدلِ حق کن آشت  با

 ۳۲6۳ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 پدر  نیبا ا ماًیکه صُلحم دا من

 جهان چون جنّت استم در نظر  نیا

 : یرانیح دیکل -۴7

 ی های شگفت  رانیتا با حضور ناظر ح  میرا بفروش  یذهنمن  یرکیز  یالگوها   د،یگوی و م   دهدی را به ما م  یران یح  دیکل  مولانا

 .میشو  یهست

 1۴07 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بخر  یران یروش و حبف  یکرَیز

 نظر یران یو حَ  ستظنّ  یرکیز

 :انیوفای دل نبستن به ب  دیکل -۴۸

خاک    ن یا  دیما در خاک عدم است، ما نبا  ۀ شیمرکز و ر  آورد، ی را به مرکز ما م  های دگ یو همان  انیوفای و ب   وفاست ی ب   یذهنمن

 .میبری چون در آخر به همان خاک عدم پناه م میرا آلوده کن



   

  

 

701 پیغام عشق قسمت خانم دیبا از کرج   

 ۴۴7 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 میاستهرُ ی کز و میبه خاک آر ورُ

 ؟میابسته  انیوفای چرا در ب  دل

 : اله ۀ کِشت دیکل -۴۹

  میکشت خدا کاشت  یرا رو  های دگیما تخم همان  یول  م،یبکار  یزیکشت خدا چ  یرو  دیخداوند مرکز عدم است و ما نبا  کشت

 .بودند دهیها همه فاسد و پوستخم   نیو ا

 10۵۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 است   ده یاوّل کامل و بُگ ز کِشتِ

 است  ده یفاسد و پوس ی ثان  تخمِ

 : ستی ما کاف  یخدا برا دیکل -۵0

 .مینور بکن دان یو دلمان را م مییایبالا ب های دگیو از چاه همان  میرا بشکاف یذهنتا گور من  میشو  میتسل

 ۳۵۲0 تیدفتر چهارم، بمثنوی،   ،یمولو

 داروَت درمان کنم ی ب میَکاف

 کنم دان یرا و چاه را م گور

      ی گرام  ارانیساز گنج حضور و همسپاس از برنامۀ انسان  با

از کرج  باید



 

 

 

701قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 به نام خدا 

 61۳  ة، غزل شمار ۹0۳  ۀ . برنامداریجان و تمام دوستان و همراهان ب  یشهباز  یو مهربانم آقا  زیبا سلام خدمت پدر عز

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 خواجۀ بازرگان، از مصر شِکَر آمد  یا

 چون شکِّر، ناگه ز سفر آمد   وسفِی  وان

  م، یبه تله انداخت  هانیچرا در نقطه   یاریخود که به ذهن رفته و هش  یاز سفر طولان عنوان امتداد خداوند، پس ها به انسان   ما

  رة یچنان سرگردان و ناکام، در دانداد و هم   ی که به ما زندگ   زهایدر چ  ش ی اصل خو  ی جووفشار دردها و جست   حال دراثرِ 

خود را    یداریفکان، زمان ب حال، ناگهان به امر قضا و کن   م، یفسرده و منجمد شد  ن،یو کم آفل  ش یدر غم ب  های دگیهمان

  یو ابد  یمعشوق ازل   گانهیبا    داریخوب، را از د  یو با کمک بزرگان و زندگان به عشق که همواره زکات رو  میافتیدر

  افت یدرک و درها منتظر  سال   ،هاکه وجود ما انسان   یقتیحق  م؛یگنج حضور برد  قت یبه حق  یو پ   میآگاه شد  پردازند،یم

و   یسفر طولان   نیا  مودنیاز پو پس  نش؛یخرِد و ب نیآن، مانع ا دیحاصل از د یهانک یبا ع ،ی دگ یآن بود و اما انبوه همان

  ابد، یچه ذهن بتواند آن را درآن   یورا  گر،ید  ی قتیآفل و زودگذر، با حق  یهای خوش   دن یگوناگون در ذهن و چش  یهاتجربه 

کوثر    ۀ ها به چشماز ما انسان   کیکه هر  م؛یافتی  ی خود را منبع زندگ   ی شاد  نیکه در ا  میرا تجربه کرد  ی قتیو حق  یشاد

 .نیدر زم  نشیو جانش فه یاو؛ خل نیمانع و واسطه خود ع چی هی خداوند وصل است و ب 

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 آمد و راح آمد، معجونِ نَجاح آمد  روح

 دگر آمد  زِیآن چ ، یدگر خواه  زِیچ ور



 

 

 

701قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

در    نقش، ی در دل ساده و ب  زها،یاز چ  ی و نجات انسان، در مرکز خال  یتمام رستگار  ة معجون و عصار  ، یداریب  ن یدر ا  و

 .تجربه شد ی ابد  ۀلحظ  نیدر ا ستنیمرکز عدم، در بودن و ز
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 ی وبیّوآن چشمۀ ا ی عقوبی وة یم آن

 شد، هنگامِ نظََر آمد   دایمنظره پ از

در هجران    زین   انیعقوبیگشت؛ دل ما    نایسو گرفت و ب  وسف، یشد و با آمدن   نایچشمانش ناب وسف،یدر هجران    عقوبی

دل، هر    نیو ا  میدید  زیو آن چ  زیچ  نیجو در اوکار را جست   ة حضور، از درد فراق نالان و همواره رنجور، اما چار  وسف ی

باره  ییتر، تا جاو افسرده   ترن یروز غمگ ا  زیچهمه   ا،یخدا  م،یبه خود گفت  اکه گاه   قدرن یظاهراً خوب است، پس چرا 

ماندن، درد فراق و    میتیبودن و    پدری درد ب   ش، یاز اصل خو  یانسان، درد دور  ی همان درد اصل   نیو ا قرار،ی تنگم و ب دل 

 م، یاپا کرده خود به   طرافکه ا   ییاهویه  رغمی ها در ذهن، عل ما انسان  ۀ هجران از پروردگار و خالق و معبودمان، که هم

 !تابودر تب   یفراق و دور  نیدر رنج و از ا  ییتنها نی و دلمان از ا مییکه چقدر تنها میدانی خودمان خوب م 

که ما   م،یستیها نو صورت   ریاز تصاو  کیچیکه ما ه  م،یستیدر ذهن ن دهیچیپ  یخبر بزرگ که ما صدا  نیاز ا یبا آگاه  اما

دو فکر، در سکوت و آرامش درون،    انی م  یافکار در فاصله و فضا  انیناگهان با شکاف م  م،یستین  ندهیآهمی افکار از پ 

دست از    عقوبیو چون    ردیگی و دل انسان آرام م  گرددی خبر بزرگ برملا م   شود،یآگاه م  یاریاز هش  یاریکه هش  ییجا

به بار آمده    یهابتیمص  دنیدر د  وبیو چون ا  دهدی م  یفکان اله و رضا به قضا و کن  شودی م  م یتسل  کشد،ی جو موجست 

همان لحظه و    بزرگ   قتیلحظه و بودن در حق  هر  رش یو همواره با پذ  کندی و صبر م   نگردی نظر م   یاریدر ذهن، با هش

  ی عشق   شیمبارک خو  یو رو  شودیم  نایچشمانش ب  د،ینمای در هجر رخ م  وسفِیگاه  نالست، آ   ۀنیرید  مانیاقرار به پ

حضور را    وسفی  م،یو تسل  میصبور باش  م،یبردار  یذهن  یگاه که دست از تکاپوآن  زیو چشمان کور ما ن  ند؛یبی خود را م

 .شودی م نایو ب ندیبیم
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 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 زد  یاتیبر آبِ ح زد یاز کرَمِ ا  خضر

 در برجِ قمر آمد  انیگوزهُره غزل  نَک

  ار ید  یشود و از ظلمات ذهن، راه داریو لطف خداوند در هر حال همراه انسان که همواره خداوند در کار اوست تا ب  کرم

  وسف یمبارک    منیتر که طالع شوم ذهن، به  و فرخنده   مبارک  نیدر جهان از ا  ی را بنوشد و چه اتفاق   اتیو آب ح  ییکتای

 .و نور ی حضور، همه سعد شود و غرق در شاد

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 ی شب رسَت ز محتاج   ، یشهِ معراج آمد

 به نثارِ او، با دامنِ زر آمد  گردون

  ند یرا بب  ش یخو  ی آسمان گشوده به پرواز درآورد و فلاح و رستگار  کرانِی آماده تا روحش را در ب   ، یپادشاه زندگ   گاهآن

پادشاه دو عالم است و تمام کائنات، کمر    ها،ن یچاز نقطه   ی و خواهش  یداشت نوازش علت و سبب، بدون چشم   چیهی که ب

 .کنند و اَرج نهند میخداوند است، تکر ۀ فیخل  ۀستی اگونه که شبه خدمتش بسته و در کارش تا او را آن 

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 نهان آمد، صد چشمه روان آمد   یِّموس 

 همچو عصا آمد، تن همچو حَجَر آمد  جان

آن   خوو  جان  ب  شیگاه  انبوه  در  موس  یدگ یهمان  شماری را  سرزم  ندیبی م   یچون  در  ب  نیکه  آگاه  یداریمقدس    ، یو 

و نور    شکافدی را م  های اهیس  م،یعدم و تسل  یکه در پرتو فضا  کندی را از پا درآورده و معجزه م   یدگیهمان  یهاکفش 

و   شکافدی و قضاوت و مقاومت ذهن را م انیتعصب و عص  و   ی و خودخواه   تیغرور و کبر و منَ  یهاسنگ  آورد؛ی م   رونیب



 

 

 

701قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

و جهان    پراکندی از خود در جهان م  ت یو هزاران برکت و خلاق  آوردی م  رون یعشق و مهِر ب  م،یو صبر، شکر و تسل  رش یپذ

 .کندی مرا مست اعجاز خود  انیو جهان

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 خانۀ پرغوغا   نیمردمِ کارافزا، ز نیز

 آخُرِ خر آمد  نینخورَد حلوا، کا ی سیع

که   خورد ی نم  ایدن ن یاز آخُر ا شود؛ ی نم  یدگ یهمان نیچنقطه  چ یآمده، جذب ه رون یجانش که از مردة ذهن ب  ی سی ع گرید

گستر پروردگار و  و رحمت عالم   تیندارد که جذب عنا  ش یبرا یکشش  یدگ یهمان  چیآفل ه  یو خوش   دهیاو را چش  یشاد

 !گشته  شی خو  یکتایو   رینظی خالق ب
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 دَم، در شش جهتِ عالم بسته نبود آن  چون 

 و زبر آمد  ریجسُتنِ او گردون، بس ز در

اَلسَت و خال   افتدی به تله نم  هان یچاو در نقطه   یدم زنده کننده  گرید همواره    ر،یکردن مرکز از غ  ی و با تعهد به عهد 

  ی آمدش یو از هر اتفاق و پ  ردیگی م  چهیو باز  پندارد ی کار مخداوند، نااصل   ت یو ابد  تینهای را جز زنده شدن به ب  زیچهمه

و متوسل به خواست قضا و    دیجوی درآمدن، مدد م   ت یبا وضع  ی رضا و آشت  سر محض و از    می گشودن فضا و تسل  یبرا

تا آن ذره ناگهان دهان    پردازد،ی خود م  یجوودر او به جست   نشیو ب  ی آگاه  نیبا ا  یاریهش  نی و ا  شود ی م  ی فکان الهکن

 .فکان ببلعدبه امر قضا و کن  باره،ک یرا به  های دگیجا مانده از همان به  یهاو لاشه  نیو تمام آفل  دیبگشا

 

 



 

 

 

701قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 ۴۵۸0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رّه نهان ذَ  یک یدر  ی آفتاب

 دهان  دیآن ذرّه بگشا ناگهان

 ۴۵۸1 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیگردد افلاک و زم هذرّ هذرّ

 نیست از کمچون جَ   ،دیآن خورش  شِیپ
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 نبَدُ هرگز تاجی کاو مثََلِ هدهد ب  آن

 مور ز مادر او بربسته کمر آمد چون 

از    ی باشکوه، با انبوه   نیچنن یا  ن،یبر زم  متش یکه از هنگام خلقت و عز  ندیبی گاه انسان، تاج »کَرَّمنا« را بر سرش م آن   و

و خود را    ابدیی گاه درماند؛ آن شده   جیبس   ی اله   ۀ عیجا آوردن امانت و وداو در به   یاری  یو آسمان، برا  نیزم  انیسپاه

او بسته و هرچند به اشتباه راه را رفته و جذب ظلمات ذهن    یخلقت، کمر به بندگ  یااز همان ابتد  زیکه خود او ن  ندیبیم

خالق دربرابر  اما  م  یشده،  را  نتراش  دینیبی مهربان خود  وجود  مژد  اشدهی اشو نخر  دهیکه  م  یانه یآ  ةرا  و    دهدی صاف 

 .زدیگری م  اواو و در پناه   یسوبه   یجهل و نادان  نیو اقرار به ا  یبا تضرع و زار نیچننیا

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 عشق بوَُد بالغ، از تاج و کمر فارغ  در

 و از عرشش، منشورِ ظفر آمد   یکرس کز
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خود را در   یصبری و عجله و ب ی زدگو از شتاب ردیگی م  دنیها در درونش جوشخداوند، چشمه گاه از خرد و حکمت آن  و

زده و عقل، قدرت،   هیو سماوات او تک یرسته و بر کرس  یشناخت روان یازهایکه از ن ابدیی مرکز، صبور و آرام م نیپناه ا

 .رساندی او به روز م ش یو شب را پ دارد ی م افت یدر ش یرا از خالق خو تیو امن تیهدا

 :ثیحد

 .«إِنِّی أبَِیتُ عِن دَ رَبِّی یطُ عِمنُیِ وَ یَس قیِنِی »

 .« کندی م رابیو مرا س دهدی و او به من غذا م کنمی م توته یدر نزد پروردگارم، ب من»

از    یاریهش  یو آگاه یابد ظۀلح   نیبودن در ا  اجش یو تمام احت  ردیگی نم   یاز اجسام زندگ   ،یانسان زنده به زندگ   یعنی

 .رابیاست و از هر جهت س یاریهش

 ماندن  دارینخفتن، ب : شب را به صبح آوردن، شب توتهیب*

 61۳شمس، غزل شمارة   وان ید  ،یمولو

 خو ز سلطان جو، سلطانِ سخاوت  ش یباق

 پُرس خبرها را، کاو کانِ خبر آمد  زو

ها درافتد و محرم شوم  و در کار، تا پرده  شومی چنان در کار مو هم  شنومی عالم گشوده را از زندگان به عشق م   قیحقا

 و خود از دهانش، رازها بشنوم؛ ان شاءالله 

 والسلام 

 بااحترام،  

            رازیسرور از ش
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  و همراهان گنج حضور یاستاد شهباز ی با سلام بر پدر معنو

  ۹00از برنامه  برگرفته

  ک یاست که از    یکه تعهد تو مثل چراغ   کندی م  یادآوریگنج حضور( درباره تعهد به ما  )  ۹00مولانا در برنامه    حضرت

  یذهنبا من  ی عن ی دهیشل است که با مرکز همان  ی تعهد تو شل است تعهد ما وقت شود، ی خاموش م  میباد ناملا ی عن ینکبا 

عدم بشود این تغییر صورت خواهد گرفت مرکز عدم نگه خواهیم    زمانفضا را باز کنیم و مرک  ً قتایاگر حق  م،یتعهد بکن

 .داشت

اصطلاح درد و صدمه زدن به خودمان رها بشویم، اگر ما  خواهیم از این حالت به و تکرار لازم است که اگر می   ومتمدا

کنیم در این  رویم به زمان مجازی گذشته و آینده، هشیاری جسمی پیدا می با این چیزهای جهانی همانیده بشویم می 

 .آیدی وجود م حال دو تا خاصیت مقاومت و قضاوت در ما به 

صورت عکس که مربوط به  دهد به ن نشان می توانید از اتفاق این لحظه با یک چیزی که ذهنتان الآیعنی نمی   مقاومت

خواهید و مقاومت ما  دهد شما زندگی می که از آن چیزی ذهنتان نشان می بیرون است دست بکشید، مقاومت یعنی این 

 .هددکند که ذهنمان نشان می را قربانی آن چیزی می 

اش این است که ما  هاست، قضاوت و مقاومت معنی عقل همین همانیدگی   هم درواقع خوب و بد کردن براساسِ   قضاوت 

همانش    ذهنی که دراثرِ های این منتنها هستیم و در این جهان هستیم، مرکز ما همانیده است و یکی دیگر از خاصیت

 .دانستن است آیدمی وجود با چیزهای آفل یعنی گذرا و قضاوت و مقاومت به 

تواند از دانش اصلی استفاده کند، درواقع ما هر لحظه به دانشی که  داند نمی دانم وقتی می گوید من می ذهنی می من  هر

 . ستیدرست ن  نیکنیم و ادهد استفاده می گوید و این لحظه به ما نشان می ذهنمان می 

که ما به خودمان خیلی خوب تلقین  دهد نداشته باشیم برای اینو کاری به آن چیزی ذهن نشان می   میمتوجه باش  دیبا  ما

ها زندگی ندارند پول به  ذهنی هستند، این  ریها تصاودهد زندگی ندارد، اینکردیم که آن چیزی که ذهنمان نشان می 
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خورد، ولی زندگی ندارد زندگی  د همسر به درد می ولی زندگی ندار  ، دخورخورد ولی زندگی ندارد خانه به درد می درد می 

دهد زندگی ندارد زندگی شما نه وضعیت زندگی  طور، هرچیزی که ذهنتان نشان می تواند به شما بدهد بچه هم همیننمی 

و یک    است شود، زندگی از جنس خداوند  زندگی در شما همیشه زندگی می   شما، وضعیت زندگی با زندگی فرق دارد.

کند وضعیت بدنی ما وضعیت فکری ما، میزان  های بیرونی هستند که ذهن تجسم می فرمی است، ولی وضعیت چیزی بی 

هستند    ییهاها وضعیتمان، برادر و خواهرمان، تمام این روابطمان، این پول ما، وضعیت کار ما، رابطه با همسرمان، بچه 

 .دهدکه ذهن نشان می 

این   اگر ندارد می کسی نخواهد از  این ها زندگی بگیرد مقاومت هم  با  با  گوید که من  با چی کار دارم  ها کاری ندارم، 

کنید که من خصم دل نیستم  همکاری با زندگی است و شما دارید ثابت می   ی یاین فضاگشا  می کنن باز می که الآ   ی یفضا

 .دیدوستش هست دیکنی اگر باز مبندید دشمنش هستید و  چون دل آن فضاست اگر آن را می 

 تشکر   با

از مهاباد  نیپرو
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زیر مشاهده  های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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