
  
 نانم دزیا مانهب
 
 هورگ مرتحم ياضعا مامت و راوگرزب ردپ رب ملاس 

 
  ؟دش ادخ نیرق ناوتیم هنوگچ
 
 نمِ رای و نیرق وت يا :ار قشع شود متفگ
 نم ِرانک نیا زا بیاغ سَفَن کی شابم چیه
 
 نم مِشچ ز وشم رود ،ینم هدید ود رِون
 نم رِارش زا نکم مک ،ینم هنیس هلعش
 1829 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 ینهذنم هک مینکیم هبرجت ار تقیقح نیا نورد زا ای میسریم نورد زا یکرد هب ،هظحل نیا قافتا فارطا رد مینکیم ییاشگاضف ام یتقو
 ام زا قشع و رای نیا دیابن مه هظحل کی هک مینکیم سح دوخ رد ار زاین نیا و تسادخ دوخ طقف ام نیرق هکلب .دشاب ام نیرق دناوتیمن
  .مینک بیاغ وا زا يدنباضف اب ار دوخ دیابن میتسه وا سنج زا هک مه ام نوچ و دشاب بیاغ
 
 هدید اب ام دوشن زاب ام نیب مدع مشچ نیا ات سپ ،ام یمسج مشچ و ام نیب مدع مشچ ،تسام هدید ود ره شخبییانشور دنوادخ
  .مینکیم دب و بوخ ،میتفایم یئود هب و مینیبیمن تسرد مه نامینامسج
 
 رگا .نکن مک ار یشاب مروای و رای و يوش نم یگدنز نیرق وت دهاوخیم هک ار قشع شتآ نیا نیاربانب .تسادخ مه ام یگدنز شخبامرگ
 .دنزیمن هلعش ام رد بلط شتآ نینچ دنشاب اهیگدینامه و اهمسج نامزکرم و مینک گرزب ار ینهذنم
 
 تراتفگ و فرح اب يرادیتسه زاربا و ینک شوماخ ار تنهذ دیاب :دیوگیم زیزع يانلاوم ؟دش ادخ نیرق ناوتیم روطچ و تسیچ هراچ لاح
 .دنک لمع و دنزب فرح وت قیرط زا دنوادخ ات ینک زاب اضق ربارب رد ار نورد ياضف طقف ،ینکن

 
 وت سنج ین ،نابز وا یشوگ وت نوچ
 اُوتصنَا دومرفب قح ار اهشوگ
 1622 هرامش تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 شاب شوماخ ،نک شوگ ار اُوتِصنَا
 شاب شوگ ،یتشگن قح نابز نوچ
 3456 هرامش تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 لقع اب روطچ هک میدید و میدرک هبرجت یگدنز رد اهراب ام ار يدنباضف نیا و دوشیمن ام نیرق دنوادخ ،مینکب میناوتن ییاشگاضف ام رگا سپ
  !میدرک داجیا نارگید و دوخ يارب درد ردقچ ،هتسب ياضف نآ اب و دوخ ینهذنم
 
 .تسا زجاع نآ كرد زا يوزج لقع ،میشابن ناشن لابندب ،مینکن وجتسج مه نهذ رد ار نآ سنج و مدع یگنوگچ و میورن نهذ هب هدوهیب
 ام نیرق وا ات میراد هگن زاب هظحل ره و مینک زاب ار نورد ياضف هظحل نیا ینعی ،میرادرب تسرد تسه هظحل نیا هک ار مدق نیلوا دیاب طقف
  .دوش
 
 ؟ار مَدِق یهن ناشن هچ ؟ار مدع دُب هنوگچ هچ
 يداهن وکن سب وت هک ار مَدَق نیلوّا رگن

 2842 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 مینک اهر ار ینهذنم يرگانش و میوش توکس سنج زا و مینزن مد ام ادخ اب ندش نیرق يارب هک دنکیم يروآدای ام هب زیزع يانلاوم زاب و
  .میوش ییاتکی ياضف یتشک راوس میناوتب ات درک زاب ار نورد ياضف دیاب .تسه دلب ار ندرکانش يزاسهلئسم و اهدرد رد طقف وا هک
 
 نانزمد زا يونشب ات نَزَم مَد
 نایب رد و نابز رد دمان هچنآ
 
 باتفآ نآ ز يونشب ات نَزَم مَد
 باطخ رد و باتک رد دمان هچنآ

 
 حور وت رهب دنز مد ات نَزَم مَد
 حون ِّیتشک رد راذگب انشآ

 1307 یلا 1305 هرامش تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-



 
 انش :انشآ-
 
 رکف هب يرکف زا بترم ام هک دنکیم باجیا ینهذ ياهتیعضو ای و دنکیم بذج نآ يوسهب ار ام و دهدیم ناشن ام هب نهذ هچنآ سپ
 .میوشن بیاغ دنوادخ زا مه هظحل کی و میراذگب رانک دیاب ار ،مینک شومارف ار هظحل نیا و میرپب رگید
 
 درد رپ و هدینامه ینعی ،دوشیم رازهروش شنیمز ،دوش نیرق تسا ینهذنم ناسنا دامن و تسا ربکا سحن هک لحز اب یناسنا ای ینیمز ره
 تیبرت تروص نیمه هب مه نامدوخ یتح و میاهدید رایسب دناهدش هدینامه ياهردام و ردپ نیرق هک نادنزرف تیبرت رد ار نیا و .ددرگیم
 .میدش
 
 لحَزُ اب دش نیرق نآک ینیمز ره
 لَحَم دوْبن ار تشِک و تشگ هروش
 1100 هرامش تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 زا و هدرک ارادم هکلب ،دنکیم رتمیخو ار تیعضو نوچ ،مینک دروخرب تنوشخ اب دیابن ام ؟میوش صلاخ ینهذنم نیا زا هک مینک راکچ لاح
 .مینک دروخرب یقشع هنیمز
 .مینامب نهذ ریسا رتشیب ات میدرگن ینهذنم يزاسّرش روحم لابند
 ��نتم همادا

 
 :دنزیم ررض ام هب یلیخ هک منکیم رکذ اجنیا ار دروم دنچ يزاسرّش ياهروحم زا

 
 نیرق ناونعب ینهذنم باختنا -1
 
 هدرم زا زونه نامدوخ یتقو ،تسام دوخ ندش یلاخ و وخدب شاهجیتن هک تحیصن اب :اهنآ ندرک ینس و ربح و نارگید زور زکرمت -2
 .میاهدشن اهر دوخ ینهذنم
 
  .دوشیم ام رد یگدنز نتساک ثعاب هک میهاوخن ار ادخ ریغ ادخ زا :ییایند نیا ياهزیچ نتساوخ دارم -3
 
 هک تسه لامک رادنپ نیا .میتسین ،دننکیم رکف هک يروطنآ هک مینک ناشدعاقتم هک میشابن دوخ دروم رد نارگید رظن لابندهب :یمانکین -4
  .دوشیم مهم ام يارب نارگید رظن

 
 یمانکین ز ،ناج يا نَکرَب مامت ار لد
 یمامت ار رارسا ینادب کی هب کی ات

 
 ؟یهاوخ قلخِ سومان یهلا ِقشاع يا
 یماخ تسه قشع رد یهاشداپ و سومان

 
 دیاب دنچ و نوچیب ،دیاب دنق وچ قشاع
 یماس تسا یترضح ناک ،دیاب دنلب یناج
 2956 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هبترم دنلب :یماس-
 
 .میتفین نارگید زا دیلقت و تواضق ماد هب ات میوش لئاق شزرا و میروآ باسحهب ار نامدوخ :یشزرایب سح -5
 
 .تساضق ربارب رد تواضق یعون هک :ینهذنم منادیم -6
  
 .ندروآرد مسج تروصهب ار ادخ -7
  
 .نداد ینهذنم هب ار رایتخا و نتشاد رظان نودب نهذ -8
 
 .یگدنز هب نانیمطا و لکوت مدع -9
 

 .مینک لمع روطچ دنکیم يروآدای ام هب هک تسه ندوب هدوشگ ياضف نیا رد طقف هک ینهذنم یشومارف و نایسن -10
 
 .میوش ادخ نیرق میناوتب ات میدرگن اهنآ روحم لوح و مینک ییاسانش دوخ رد ار رّش ياهروحم نیا دیاب ام نیاربانب

 



       .دنشکیم تمحز ریسم نیا رد هک یناتسود مامت و راب رهوگ همانرب نیا يارب امش زا ساپساب
 
 
 سولاچ زا تخدرهم
 


