
 .938 يهمانرب رد هدش ریسفت 3099 لزغ يهصلاخ .ملاس اب
 
 يداتسا ز قشع داتسا مدنپ دادب
 يداد ودب لد هک سک ره ز سرتب ،نیه هک
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 نخس رد .مهدن سرد ادخ هب مدوخ ینهذنم اب .مریگب دای دیاب نم و دهدیم سرد درگاش نم هب قشع قیرط زا و تسا دنوادخ قشع داتسا
 لیم قباطم رگا ،تسا نم يرادیب يارب هک اضق يهلیسوهب تاقافتا ندمآ دوجوهب زا .منک تیاعر ار بدا ،مریگن یشیپ داتسا زا نتفگ
 .منکن تیاکش و هلان و موشن تساهيرامیب نیرتكانرطخ هک لامک رادنپ راچد ،دشابن ماینهذنم
 
 وا و يراذگب وا رایتخا رد ار تلد هک يزیچ ای یسکره زا سرتب و شاب هاگآ هک ،داد ناسنا نم هب يدنپ شدوخ يداتسا زا قشع داتسا سپ
 .تساهداد ام هب تسلا زور رد ار دنپ نیا دنوادخ .يوش هدینامه و یبسچب نآ هب وت و دیایب تزکرم هب

 
 يدیشونب وا شون زا وت هک یسک نآ ره
 يداصّف توا شین دنک ،شون دعب ز
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 دهاوخ درد ار وت ینعی ،دز دهاوخ ار وت وا شین ندیشون زا دعب هک نادب ،یتفرگ دهش نوچمه یسانشردق و هجوت و دییأت صخش نآ زا وت رگا
 .دش دهاوخن هدروآرب یتشاد زیچ ای صخش نآ زا هک یتاعقوت ای ،دیشک یهاوخ درد وت و تفر دهاوخ یتلع ره هب تزکرم زا يزور کی .داد
 
 تشوگ رد هقلح درک یسک تسم ِمشچ وچ
 يدازآ يوجم نک نورب هبنپ شوگ ز
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 ار نم تحیصن نیا .داتفا 	یهاوخ وا	ماد هب تقیقح رد و درک یهاوخ لرتتک ار وا وت ،يدروآ تزکرم هب ار یسک ینهذ ریوصت یتقو دیوگیم
  .یتسین دازآ رگید وت هک نک زاب ار تَشوگ ،نک لوبق

 
 هتسب ام ياضف ،مینکیم ینهذ يوگوتفگ وا اب مادم ،مینیبیم وا بسحرب ،میوشیم هدینامه یصخش ینهذ ریوصت اب یتقو مه ًاتقیقح ام
  .میتفایم ینهذنم منهج هب ،دوریم نامدای زا ربص و رکش ،دوشیم
 
 مه یگدنز ًاعطق ،مینک ییاسانش ار یگدینامه نآ و مینک ششوک ام رگا هک تسییاشگاضف اب زکرم ندرک یلاخ ،منهج نیا زا ییاهر هار اهنت
  .درک دهاوخ کمک ام هب

 
 دیسر هدنخ لخد وچ ار دوخ لد هنب نیرب
 يداش نمرخ ز ،ترشُع دیوجن مغ هک
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 ره هک ینهذنم نیا دیسر ببسیب يداش	یتقو هک ،راذگب مدع زکرم و هدشهدوشگ ياضف هب ار تهجوت و ششوک مامت وت دیوگیم انلاوم
  .دریگب تایلام وت زا ات دوب دهاوخن رگید ،دنکیم داجیا درد و دنکیم لیدبت يزاسهلئسم و يزاسعنام هب و دعلبیم ار ام یگدنز هظحل

 
 ،دریگیمن تایلام مغ ای ینهذنم تروصنیارد ،دیآیم تسا هدشهدوشگ ياضف نآ دوس هک ببسیب يداش ،مینکیم زاب ار اضف یتقو سپ
 .دنامیم ام يارب يداش نمرخ هجیتنرد
 
 ناطلس ار وت دهد مَّلسُم نیمز رگم
 يدادغب دینُج و رشِب هب داد هکنانچ
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 تردق ام مدع زکرم و میلست اب .میراد جایتحا نآ هب ام و دهدب تعسو ییاشگاضف اب ار نامنورد ياضف دنوادخ هک میشاب نیا لابند دیاب ام
 ياضف نیا ،مَّلسُم نیمز نیا دنوادخ .میرادن يونعم تردق میشاب مه یبهذم رایسب ولو ،دشاب مسج ام زکرم رگا یلو ،میراد يونعم
  .میشاب هتشاد یعقاو بلط رگا ،دهدیم مه ام هب ،هداد يدادغب نافراع هب ار هدشهدوشگ
 
 مغ ندرگ تسکش ،دمآ تبهوم قوط وچ
 يدادیب درُمب و ادخ داد دیسر
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هب و مینک ییاشگاضف میناوتب نامیگدنز ياهتیعضو فارطا رد ام هک ،دوشیم ام لاح لماش ینامز دنوادخ ششخب و اطع دنبندرگ
  .مینک ادیپ تسد رظن يرایشه



 
  .دربیم نیب زا ار شدادیب و دنکشیم ار دنکیم ملظ هشیمه هک ار ملاظ ینهذنم ندرگ ،تسیهلا تلادع و فطل هک هدشزاب ياضف نیا

 
 دباتیم وت رب هام يور هک اجک ره هب
 يدابآ و بارخ رب ناشفرون تسهم
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
  .دوشیم نشور ام یگدنز و درابیم يرایشه و رون اضف نیا زا تروصنیارد ،داد ام هب هدشهدوشگ ياضف هظحل نیا دنوادخ رگا

 
 زا یگدنز ،میتسه هظحل نیا رد تباث و میلست یتقو اما ،دنراد ینهذنم مه همه و ،مینکیم تکرح نهذ ياضف رد ام هک تسا تسرد
 دردیب و هتفایناماس هک ام یگدنز زا تمسق نآ هب مه و ام ياهیگدینامه هب مه ،دباتیم ام زکرم زا ام هام .دنکیم نایب ار شدوخ ام قیرط
  .تسا

 
 ام تروصنیارد ،تسام اب یگدنز ،میتسین اهنت میورب اجک ره ،میورب اجک دنکیمن یقرف ام يارب و میوشیم اهر ندوب ناکم عبات زا رگید
 .تسین ینهذنم مغ و میتسه ایوپ و هدنز
 
 تسا زور زا هبِ ار وت بش ،يدش هام ملاغ
 يداو ره نایم دشاب وت رادتشپ هک
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 هک ییاهدرد و اهینمشد و اهيزاسعنام و لامک رادنپ داجیا و ینهذ يزاسببس ياج هب ار نامساوح يهمه و میوشب هام ملاغ ام رگا
 زا هدشهدوشگ ياضف قیرط زا ام روضح هام تروصنیارد ،میوشن ناملامک رادنپ رکون ،دزادنایم نارگید ندرگ هب و دنکیم داجیا ینهذنم
 ام يارب یگدنز ياهشلاچ نیاربانب .دوشیم ام نابیتشپ و یماح و دنکیم ییامنهار ار ام یتیعضو ره رد مه دنوادخ و دیآیم لااب ام زکرم
 .دوشیم یشلاچیب زا رتهب
 نیا میورب ناهج نیا زا میریمب رگا .مینک شخپ ار قشع و تکرب و يرایشه ،ناهج رد نهذ زا هدافتسا و نت نیا رد ندوب اب 	میناوتیم ام
 .مینکب میناوتیمن ار راک
 
 ار وت ناهرمه کنُخُ و ار وت کُنُخ
 يداتفا تخبکین و يربکا دعس هک
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 
 نوچ ،دنتسه وت هارمه هک یناسک لاح هب اشوخ و وت لاح هب اشوخ تروصنیارد ،داد وت هب مَّلسُم نیمز ناطلس و دباتیم وت هام رگا دیوگیم
 ار نامدوخ یلیخ و مینکیم ادیپ و میدرک ادیپ ار نامهار انلاوم بانج رون اب ام هک روطنامه.درک دهاوخ نشور ار وت ناهارمه هار رون نیا
 .میاهدرک حلاصا

 
 هام نوچ میشاب هک اج ره ،مینوگششوخ و میربکا دعس ام هکنیا يارب .میتسه انلاوم هارمه هک ام لاح هب اشوخ و انلاوم لاح هب اشوخ
 شیپ ولج ییابیز هب شاهمه یگدنز نیاربانب ،ینهذنم ياهيزاسببس هن مینکیم لمع و رکف یگدنز مظن بسحرب نوچ ،دباتیم یگدنز
 یتخبشوخ ام يارب نیا و دزیریم ام لمع و رکف هب یگدنز درخ ،مدع زکرم و ییاشگاضف اب هظحلهبهظحل و دوشیم هدوشگ ام يور
 .تسیگرزب

 
 ناج يا نک دامتعا ششوخ ياههدعو هب
 يداعیمتسار هب درادن لثم هاش هک
 3055 يهرامش لزغ ،سمش ناوید يولوم-
 
  .درادن ریظن يداعیمتسار و یتسار رد دنوادخ هک مینکیم دامتعا دنوادخ شوخ ياههدعو هب نورد ياضف ندوشگ اب ام
 
 يدرف هچ ،مینک کمک رگیدمه هب .مینک افو نامدهع هب دیاب میتسه وا دادتما هک مه ام .دنک کمک ام هب هظحل نیا هک هداد لوق ام هب وا
 ،میوشب اهر ینهذنم نیا زا ات یعمج تروصهب هچ
  .دنزیم شدهعت ریز دنوادخ مییوگیم ،مینزیم شریز ،مینکیم دهعت .میتسین لوقشوخ ،میراد ینهذنم نوچ ام اما
 .میتفایم درد هب و مینکیم هابتشا نیاربانب

 
  .تسیمتح ادخ کمک شاب نئمطم ،روایب تزکرم هب ار ادخ ،نک مدع ار تزکرم وت دیوگیم انلاوم
 
 هاش دیوگب نیا ریسفت همه وت شوگ هب
 يداح دنز اون ار دوخ رتشا هکنانچ
 3099 يهرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
 



 روطنامه ،يونشیم هاش زا ینک زاب اضف رگا ار شایلصا يانعم یلو ،مداد حیضوت ار لزغ نیا نهذ هب نم هک تسا تسرد ،دیوگیم انلاوم
 مامت و میوشیم كوک یگدنز گنهآ اب هظحل نیا رد ییاشگاضف اب مه ام ،دنوریم هار بوخ و دنوشیم كوک نابرتش زاوآ اب نارتش هک
  .دوشیم هدنز ام نورد رد لزغ نیا يانعم عقوم نآ ،دریگیم رارق یگدنز مظن تحت ینهذنم گنهآ ياج هب یگدنز تانوئش
 
 
 ��روضح جنگ يهمانرب زا نوارف ساپس اب

 
 لیبدرا زا هیقر


