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905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 گنج حضور، بخش ششم  9۲9شمس، موضوع برنامه  وان ی و د  یمثنو ات یخلاصه شرح اب

 ۴٣ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ازل، پرورش  جان و جهان  د  یخورش تابش  

 صفت  گل به ش کَر پخت و بپرورد مرا  بر

 به ش کرَ: گلشکر، گلقند  گل*

کرد و مانند    لیداد و تبد  پرورش   مرا  من،  جسم و  جهان   و   جان ۀدهندازل، پرورش  دیکردم، تابش خورش  ییگشافضا   ی وقت

 .شدم  نیریشکر شگل

 ١٣0۶ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 گُفت حق  تَیْا ذْ رمََ تَیْرمََ ما

 حق بر کارها دارد سَبَق  کار 

بلکه خدا فکر    یکنی تو فکر نم ی عنی.« اندازمی م  ریبلکه من ت  یاندازی نم   ری: »تو تدیفرمایم میاز قرآن کر یاه یدر آ خداوند 

و فکر کند. کار  زنده شدن    ندازد یب  ر یتو ت  قیو خداوند از طر  ی تا کمان شو  زیهم بررا به   یذهنپس فضا را باز کن، من   کندیم

 .دارد ت یها اولوبر تمام کار  یندگشدن به ز  لیبه خدا و تبد

 ١۷ ۀی، آ(۸) انفال ۀ سور م،یکر قرآن

 .« ینََّ اللهَ رمََک رمََیْتَ إ ذْ رمََیْتَ ولَ مَا»

 .«بلکه خدا پرتاب کرد  ،یتو پرتاب نکرد ،یپرتاب کرد  ریکه ت یهنگام و»

 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ۴۶0۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مُشتاق  مَست  یآن کارست ا کارْ

 آن کار، ار رَسَد مرگت، خوش است  کَاندر

و    یریبم  یذهنبه مننسبت   تیکار است که در آن فعال  یآن کار  ،یهست  یکه مست خدا و زندگ   ی کس   یمشتاق  مَست، ا  یا

 .باشد ندیآتو خوش  یآن مرگ برا

 ۴۶09 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جوان   یا  مانینشان  صدق  ا  شد

 خوش تو را مرگ اندر آن  دیآ  آنکه

 ن یتو و نشان ا  مانیدق انشان  ص  نیباشد، ا  ندیآتو خوش   یبرا  یذهن  به من انسان، اگر مردن و کوچک شدن نسبت   یا

 .یکنی خود کار م   یو رو ییگشای ماست که صادقانه فضا را  

 ۴۶١0 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیجان چن ی تو ا  مان ینَشُد ا گر

 ن یکامل، رو ب جو ا کمال  د ستین

تو هنوز کامل    مانیکه ا  بدان   صورتنیدرا  ست،یگوارا ن  تیبرا  یذهنو مرگ من  یصدق ندار  مانتیجان  من، اگر در ا  یا

 .را کامل کن مانتیو ا  ن یپس برو د ؛یکنی نم  یی نبوده و درست فضاگشا

 

 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ٣٣9۶ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یرا به جان شو مُشتر اضتیر پس 

 ی تن به خدمت، جان بَر ی سپرد چون 

از ذهن را خودت انتخاب    یآزاد  دیاز ذهنت باش. با  دنیپر  رون یحاصل از ب  ۀ ارانیدرد هش  ی با جان و دلت طالب و مشتر  پس

  ی . برا یبکش   رونیو خودت را از آن ب  یو از مرکزت بران   ینیرا بب  های دگیهمان  ،یصورت حضور ناظر به ذهنت نگاه کنبه   ،یکن

  جه یدرنت  ؛ یآن را بکش  یو سخت   ی آن را ساکت کن  ،یو تحت کنترل خودت درآور  فته را به خدمت گر  ی ذهنمن  د یکار با  نیا

 .برد  ی در خواهجان  سالم به 

 ٣٣9۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اریاختی ب  دت یآ اضتیر ور

 ار یکام ی بنه، شکرانه د ه، ا سر

کام  یا اخت  اب،یانسان  بدون   اراد  ار یاگر  و  خواست  با  هش  ی  سخت  و   اضتیر  ،یزندگ  ۀتو،  رها  زیپره  ۀارانیدرد  از   ییو 

  ی ذهنتو از من   ییو رها  یابیموجب کام  اضتیفرود آر و شکرانه بده، چراکه آن ر  میآورد، سر تسل  یبه تو رو  های دگیهمان

 .خواهد شد

 ٣٣9۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شکر کن اضت، یحقت داد آن ر چون 

 امر  کُنز دت یاو کش  ،ینکرد  تو

امر کُن،   قیبلکه او از طر  یرا به تو داد، شکرگزار باش، چراکه تو با عقل خودت آن را انتخاب نکرد اضتیخداوند آن ر اگر

 .دیخودش کش  یسوتو را به  شود،ی باش پس م  دیگوی که م



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ١٣۶0 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صنُع توامَ در شکر و صبر  عاشق  

 باشم چو گبَر؟  ی مصنوع ک  عاشق  

 دنیآفر نش،ی: آفرصنُع*

 .از نعمت و بلاست هیکنا نجایو صبر: در ا شُکر *

 : کافرگبر*

است و چه    ندیآخوش   ی ذهنمن   یکه برا  ییها ت یتو هستم، چه در آن وضع  یدگاریمن با صبر و شکر عاشق آفر  خداوندا، 

  ده یها همانو با آن  ستمی شده نساخته  ش یاز پ یچون کافران عاشق مصنوع، فکرها. همکنمی پس فضا را باز م ند؛یآناخوش 

 .نخواهم شد

 ١٣۶١ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 صنُع  خدا بافَر بُودَ  عاشق  

 مصنوع  او کافر بُودَ  عاشق  

خداوند    ۀدیکه عاشق مصنوع و آفر  یاست. اما کس  یزدیفرَّ ا  یخداوند است دارا  یدگاریعاشق آفر  ،یی گشاکه با فضا   یکس

ها را در مرکزش گذاشته، کافر  و آن   ستی م یو قد  دهیپوس  ساخته،ش ی از پ  یو فکرها  دهیذهن همان  یاست، عاشق الگوها

 .است 

 

 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ١۴۶٣ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جمله تن را در بَصَر   نیگداز ا در

 نظر رو، در نظر رو، در نظر در

در راه    یعنیحرکت کن،  رتیدر راه بص وستهیبکش و پ رونیرا ب یاریرا بسوزان و گدازان کن، از آن هش  اتی ذهنمن تمام

 .شو   میلحظه فضا را بگشا و تسل نینظر عملاً در اطراف اتفاق ا  یاریهش جادیا

 ۲۸۴۲ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ق دَم را؟  ی چگونه بُد عدم را؟ چه نشان نه   چه

 یقَدَم را که تو بس نکو نهاد  نیاوَّل نگر

 ]مقابل  حدوث[  میقد ،ینگیری: دق دَم*

نشان    کی  ی توانی . تو نم یاوریعملاً آن را به مرکزت ب  ، ییبا فضاگشا  دیندارد؛ فقط با  یعدم چگونگ   د،یفهم  توانی را نم  عدم

لحظه    ن یقدم را در ا  نیکه آن جسم، خداوند است. خوب نگاه کن و اول  ی را که از جنس فکر است به مرکز آورده و گمان کن

 .عدم کن   افضا را باز و مرکز ر ی عنیبردار   کوین

 ٣۸٣۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دگر ی فرهنگ چ یمُردن ه ر یغ

 گرله یح ی ا ،یبا خدا رد ینگ در

و زنده    یذهنانداختن سر من  ،یذهنمگر مردن به من   ردیگی با خدا نم  یریتدب  چ یحق ه  شگاه  یدر پ  باز،رنگ ین  یذهنمن    یا

 .خدا  تینهای شدن به ب 
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 ۸١۸ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حس اَفْسُرد بر نقش  ممََرَّ   چشم 

 و او مسُتَْقَرَّ ینیبی ممََر م تُش 

 محلَّ عبور ،ی: گذرگاه، مجرممََرَّ*

 : محلَّ قرار گرفتن، استوار، برقرار مُستَْقَرَّ*

است.  افسرده و منجمد شده   افتد، ی که اتفاق م  ییزهایلحظه و آن چ  نیدر ا   هات یوضع  ریی( بر تغیذهن حس )چشم من    چشم  

 .او مستقر و ثابت است   کهی حالدر  ینیبی گذرا م  یزهایصورت چتو خدا را به 

 ۸١9 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اَحوْلَ است   د یاوصاف  د  یی دو نیا

 اوَّل آخ ر، آخ ر اوَّل است  ورَنه

 ن ی: لوچ، دوباَحوَْل*

از خصوص  یهابراساس نقش   دنید آفل که  و  انسان برحسب    جهیدرنت  شود؛ی م  ین یاست، باعث دوب  یذهنمن  اتی گذرا 

است،    یکیلحظه خداوند ثابت و مستقر است. اول و آخر    نیا  کهی . درحالندیبی را م   یزندگ  هاتی وضع  جابیو ا  یسازسبب 

 .از جنس خداست  زینکه انسان اول از جنس خدا بوده، هم اکنون  ی معن نیبه ا

 ٣ ۀی، آ(5۷)   دیحد ۀ سور م،یکر قرآن

 « ... الْأوَََّلُ واَلْآخ رُ هُوَ»

 ...«  است[ افتاده  ریوسط در ذهن گ  نیانسان اول اوست و آخر هم اوست و در ا ی عنیاول و آخر ] اوست »



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ۸۲0 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز بَعث  ن؟ یز  چ ه معلوم گردد ا یه

 را جُو، کم کن اندر بعث بحَث  بَعث

فضا را بگشا، به او زنده شو   یعنیوجو کن  را جست   زی. بعث و رستاخزیاز بعث و رستاخ  شود؟ی مطلب چگونه روشن م   نیا

 .وجدل نکن زنده شدن به خداوند بحث  یو چگونگ  زیرا کند کن و راجع به رستاخ یذهنمن یبشود. ابزارها امتتیو بگذار ق

 ۸۲١ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 روز  بعث، اوَّل مُردن است  شرط 

 بعث از مُرده زنده کردن است   زآنکه

و    یشوی محشور نم  یریلحظه نسبت به ذهن نم  نیتا در ا  رایاست، ز  یذهنبه من مردن نسبت   ز، یشرط رستاخ  نیتنخس

 .به حضور است  یذهن. بعث، زنده کردن من دیآی نم  شی تو پ امتیق

 ۸۸5 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رینظ ی بازار  گرم  ب نیدر نیه

 ریبفروش و مُلک  نقد گ هاکهنه

 .ریرا بفروش و مُلک نقد خداوند را بگ یذهنمن ن یا ر،ینظی بازار گرم ب  نیباش، در ا  هوشبه 

 ۸۸۶ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ره زند یبیْو رَ ی تو را شکَّ ور

 را کُن سنََد ایانب  تاجران 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 .نیها را ببکن و آن  هیتک غمبرانیبر پ صورتن یدرا ، یهست دی هنوز دچار شک و ترد اگر

 ۸۸۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 که افزود آن شهنشه بختشان بس 

 رختشان دنیکُه کش نتاندیم

هستند که کوه هم    ی و بخت و دولت معنو  یاله   تیقدر مورد عناهستند، آن   ییکتای  ی فضا  آوران  غامیو عارفان که پ  امبرانیپ

 .و حضورشان را به دوش ب ک شد  یرخت آزاد نیا  تواندی نم

 ۴09 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را، عشق است و بس  د یارزد ص  آنکه

 گنجد اندر دام  کس؟  یاو ک  کیل

  ات ی ذهن. مراقب باش تا با من افتدی نم  یرا دارد عشق است. اما عشق در دام کس  دیکه ارزش ص  یزیجهان تنها چ  نیا  در

 .ی خداوند و عشقش را شکار کن ی نخواه

 ۴١0 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی او شو د یو ص ییَّ مگر آ تو

 یبه دام  او رو  ، یبگذار  دام

ب  کهن یا  مگر با فضاگشا  یی ایتو  بشو  د یص  یی و  با من  ی دام عشق  کردن  پهن  دام  کن  ی ذهنو  رها  فضا  ی را  دام  به    ی و 

 .یی شده درآگشوده

 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ۴١١ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به گوشم پست پست   دیگوی م عشق 

 است  یادیَّتر از صبودن خوش  دیص

 پست: آهسته آهسته  پست*

را از    ی ذهنمن  یاد یص  تیخاص  ،یریمی م  ی ذهنو نسبت به من   یکنیفضا را باز م  ی که وقت  کندی در گوش دلم نجوا م  عشق 

 .است  یذهنمن ی ادیاز صعشق بودن بهتر    دی. صیشوی عشق م  دیو ص ی دهی دست م

 ۴١۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 را و غ رَّه شو  ش یمن کن خو گول  

 را رها کن، ذَرَّه شو  ی آفتاب

 : ابله، نادان گول*

  دن یقبول کن. مقاومت و قضاوت و درخش  می گوی و نادان من شو، هرچه من م ندازیرا دور ب  اتی ذهنعقل من  ییفضاگشا  با

 .شو  لیتبد شود ی نم  دهیکه اصلاً د یاچون آفتاب در ذهن را رها کن و به ذره

 ۴١٣ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 باش  خانهی درََم ساکن شو و ب  بر

 مَکُن، پروانه باش  یشمع   ی دعو

چون  شمع بودن مکن و هم  یذهن را ترک کن. ادعا  ۀباش، خانلحظه باز کن و ساکن درگاه من  نیرا در برابر اتفاق ا فضا

 .پروانه دور من بگرد
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 ۴١۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی زندگ یِّچاشن   ینیبب تا

 ی نهان در بندگ  ،ینیب  سلطنت

دست  به   ییو فضاگشا  میمن و تسل  ی و سلطنت را با بندگ  ی چش ی را م  ی زندگ  ۀمز  ،یگردی مانند پروانه به دور من م  ی وقت

 .آورد  یخواه 

 ٣۶9۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ز اصل  یاز دور بَری م ، یاپ یپ ، یپ

 وصل  ی آرد سو ت یرگ  مَرد تا

ببر، تا    ی شو، او را حس کن و به او پ   لیکن، به او تبد  یی لحظه فضاگشابه لحظه   ، یو از اصلت دور هست  ی دار  یذهنمن   اگر

 .وصل خداوند ببرد  یسو است، تو را به   تیانسان که رگ  اتیاریرگ هش

 ٣۶99 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تعلَّق را خ رَد چون ره برََد؟  نیا

 خ رَد  نیفصلست و وصلست ا  ۀبست

]فصل و    اتیَّفیو ک  اتیَّوابسته به کم  یذهنعقل من  رایدرک کند؟ ز  تواندی چگونه م  یذهنو تعلق را عقل من   ی وابستگ   نیا

 .مقولات منزه است  نیخداوند از ا کهی وصل[ است، درحال

 

 



   

  

 

905 پیغام عشق قسمت ها فرزانه و سمانه خانم   

 ٣۷00 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی کرد ما را مُصطْفَ تیَّوص نیز

 در ذات  خدا  دییکم جو بحث 

 .دیبه آن بحث نکنو راجع  دیکردند که شما درمورد ذات خداوند حرف نزن ت یَّاست که حضرت رسول وص نیهم یبرا

 :تشکر با

 متن: سمانه  کنندهمیتنظ

 : فرزانه ندهیگو

 

 (یشهباز  زیگنج حضور )استاد پرو 9۲9: برنامه منابع

 ( یزمان می)استاد کریمثنو ریتفس یهاکتاب

 گنج حضور  یهامتن برنامه  ی سیتشکر: کارگروه خلاصه نو با

انیپا



 

 

 

905قسمت پیغام عشق   آقای علی  

 و همه دوستان  یشهباز  ینام خدا و با سلام خدمت جناب مولانا، آقاه ب

و پندار    یاریو در ناهش  رمینگ  ده یشوم و برگردم و آن را ناد  اریتا هش   یدهی شکر که اشتباهم را نشانم م   یزندگ   یا

و غصه و مسئله و درد  را وادار به نوشتن غم    ینکنم تا قلم زندگ   یدست و پا نزنم و کار  یینما  یو معنو  دانمیکمال و م

 کنم. 

 ٣١۸۲ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو یمولو

 دَم به دَم  ی غصَّه ها  نیتوست ا فعل  

 قَد جَفَّ القلََم   یِّبُودَ معن  نیا

  لاق ییبه    میاساس برا  کهیانجام بدم و من فضا را بستم، گفتند که چند ت ش یرا از من خواست تا برا  یمادرم کار  امروز

هم به من    شانیکه ا  بودی م   نیو او را نقد کردم، و مثل ا  میکه سمسار نباش  ی ببر و من در جواب گفتم مگه  بهم نگفت

خودت باشه!؟ و    یروو تمرکز    ی نکن  حتی و نص  ی و کنترل نکن  یکه نقد نکن  ست ین  نیقرار بر ا  یی مگه فضاگشا  گفت یم

ملامت را    خواستی و م   یمن را گرفت که چرا اشتباه کرد  یگلو  ی درون  زهیحس پندار کمال و ست  یق یدقا  یبعد از آن برا

گفتم    ودمبه خ   رد، یبر وفق مرادش بود تا خودش را ببافد و بزرگ کند و غذا بگ  یشروع کند و خلاصه اوضاع من ذهن

و برگرد به لحظه حال    دانم یو مرض م  ینیب  ب یانتقاد و ع  یی گو شکر بابت شناساکن از خدا و ب  یساکت باش عذرخواه 

مداومت    دیکنم و بدانم هنوز از آنها پاک نشدم و با  ییرا شناسا  دانم یبود تا پندار کمال و توقع و م  ییقضا  نیو بگو ا

  ی و برا  کشدی م  رون یسکوت و عدم ب  یرا از برنامه آموختم که اظهار نظر و اختلاف نظر من را از فضا   نیا ، داشته باشم

بکشم و صبر و    ییرا با شکر بابت شناسا  ارانه یدرد هش  دیو ناظر افکار بودن با  یارینرفتن از مرکز عدم و هش  رونیب

که به طور خلاصه به   ی اتیو البته تکرار اب  ابمین آن را دربود تیاهم ی اختلاف نظر بخوابد و ب  ایداشته تا آن نظر و  زیپره

که به    ن یپاب  ییطلا  ات یچشمم بماند، مثلا اب  یشود و جلو  ی کیآنقدر تکرار تا با من    ی عنی  دهد،ی را نشان م  زیمن راه پره

خود    یرا رو نیدورب و و توجه و تمرکز  میدخالت نکن گران یو د ی و در کار زندگ  میساکت باش م، ینکن حت ینص دیگوی ما م
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کند تا    ی قضا و کن فکان استفاده م  یزیاز هر چ  نطوریو هم  میباش  مانیو ناظر افکار و خواسته ها و واکنش ها  میبگذار

ها،    یدگیها و دانش و کنترل و همان  دانمی کردن م  یو خال   ییکتای  یو جز خدا و فضا   میو فقط با خدا باش  میشو  میما تسل

   .مینخواه یزیچ

 ٣١9۶ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی را حبر و سن  ریمر غ یکن تا

 یکنی م  یرا بدخو و خال  ش یخو

 ٣۴۶۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 را گوش کُن، خاموش باش  اَنْص توا

 گوش باش   ،یزبان  حَق نگشَت چون 

 ٣۶۸ ۀشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 تو را بلا داد   یهر جهت  از

 جهاتت ی بازکشد به ب  تا

 سپاس از همه  با

ی عل 
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 .داری و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیخدمت پدر عز  باسلام

 .١9۲۲  ۀ ، غزل شمار9۲5 ۀبرنام

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 جان؟  یتو، ا  ای میما شادتر

 دل  کان؟  ای میترصاف ما

 ناب کجا  دون کجا! شراب   ی ایو جان  آزاد از تعلقات دن  سببی ب   یکجا و شاد   ی دگ یو کم همان  ش ی از غم مرده در ب  جان 

 !کجا شی خمار درپ  ی ت و مس

 ۲ ۀ غزل شمار ات،یغزل  وان ید  حافظ،

 کار کجا و من خراب کجا؟  صلاح 

 تفاوت ره از کجاست تا به کجا  نیبب

 ر یهردم لرزان و متغ  و پناه، کجا و مرکز آفل و   تیآرامش، امن  ،یرحمت، برکت، فراوان   ،یو منبع عشق، نور، شاد  مرکز

 .سببی ب   یرحمت و شاد سو از مرکز نور و کم ست ی فروغ ایدن یاهی کجا که تمام خوش 

 ١١١ ۀ غزل شمار ات،یغزل  وان ید  حافظ،

 که نمود  نیو نقش  نگار  یهمه عکس م   نیا

 که در جام افتاد  ستی فروغ  رخ ساق کی
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  ی به خود، صاف، پاک و عار  م یقا   ل،یاز ننگ داشتن، در بودن  خود اص  یعار  ها،ن یچاز نقطه   ی خال   یو مرکز عدم، فضا 

 . خالص و پاک  غش،ی و ب  نیها، راستها و صورت از تمام نقش 

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 دلی جمله ب   میدر عشق  خود

 رانی مست و ح میدخو   ی رو در

ها را  شدن، ره قبله   ی ک یبودن و با او    اریبا  دن،یدر غم  عشق تن  دله ک یدل   ده،یها برو مجنون، از دل  دا یو واله، ش دلی ب

 یازینی که انسان را در کمال استغنا و ب نیناب و راست قت ینماز گزاردن همان عشق است، همان حق یجهتی ر ب زدن و د

که خود بر خود عاشق    مَجازی ب   یقتیحق  ش،ی خو  ییخدا  شتن یعاشق بر خو  یقتیحق  کند،ی م  ت یمقصود و غا  کیمتوجه  

    .ستین   شیب  یااوست و جز او افسانه   قتیصل  حقکه اصل  بودن و ا  دیفزای م   یمست  دهد،ی م   یو مست  جوشد ی است، م

 ۴0 ۀ غزل شمار ات،یغزل  وان ید  حافظ،

 ی خروشند ز مست ر جوش و همه د هاخم

 نه مجازست   قتیکه در آن جاست، حق یم   وآن

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 اله؟ یپ ای میترمست  ما

 دل و جان؟  ای میپاکتر ما
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  ی داریاوست مست ب  م؟یما عاشق بر اوئ  ا یعاشق بر ماست  پُر است، اوست که    یزندگ  کیحال که جام وجود ما از آن    و

 عشقش؟  یاز پرتو بودن او مست بر بو  میمائ ای کشدی م رون یاو ب ۀ ها که خود را از مرد جان

که آغشته به درد و رنج    کشدی م   رونیب  ها ی دگ یهمان  ۀو صاف که ما را از درُد  شراب کهن  غش ی آن جان ب   ای  میترپاک   ما

لحظات را    ستیجان  ناشکر و ناسپاس که عمر  ایدهنده   ریتطه اوست پاک و مطُهَّر و  م،ییهای دگیکفتار همان متعفن از  و

 گذرانده؟    جانی ب

 ۲5٣ شمارۀ  غزل  ات،یغزل  وان ید  حافظ،

 ما نکرد  یدر گذار بود و نظر سو  ید

 از گذار  عمر د یند چ یدل که ه چارهیب

 بس عجب مدار   نیام من و اعمر زنده  ی ب

 فراق را که نهد در شمار عمر؟  روز

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 و در رخ  عشق  د یدر ما نگر

 آن؟  ای میخواجه، عجبتر ما

 :که افت یدر ق یلا  ستهیو شا دار یرا جان ب کرانیب  یو اعجاز فضا یتردست 
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 5۶٣ ۀل شمارشمس، غز   وان ید  ،یمولو

 ارد زبر د یریش کر دارد، نه هر ز  ی هر کل ک نه

 گهر دارد  ینظر دارد، نه هر بحر  یهر چشم  نه

  ، یو غن  غش ی و صاف و پاک و ب  لیاص  تش یو امن  ت یمطرب  عشق  عدم است که ره به هرجا دارد. عقل، قدرت، هدا 

 .استغنا و قدرت نیو در ع منتی ب

 ١۲٣ ۀ غزل شمار ات،یغزل  وان ید  حافظ،

 دارد   یینوا عشق عجب ساز و   مطرب

 دارد  یی زد راه به جاهر نغمه که  نقش 

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 م ییو کفر ما   عشق است مانیا

 مانیکفر نگه کن و در ا در

ب   میاپرده   م،یمادام که در خواب  مییما  کفر و    صیعالم که جهان همه زنده به اوست. کفر، چشمان حر  داریبر چشمان 

  مان یو ا  پوشاند ی مرکز عدم را  از افکار م  و   زهایبر چ  لغزدی است مادام که م   دهیانسان  همان  ۀلغزند   خواهنده و رونده و 

وار  افسانه   یساختارها  ی  پوشال  ختنیمان برهم خوردن معادلات ذهن است، ریا  پندارد؛ ی است که کافر م  یزیچخلاف آن 

 :دیفرمای است که در قرآن م یزیهمان چ مانیاست، ا ترسست  زیعنکبوت ن  ۀ است که از خان
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 ۲١۶ ۀی، آ(۲)   بقره ۀ سور م،یکر قرآن

الْق تَالُ وَهُوَ کرُْهٌ لَکُمْ وَعسََى   کتُ بَ» تَکرَْهُوا شیَئًْا وَهُوَ خیَْرٌ لکَُمْ وَعسََى   عَلیَْکُمُ  أَنْ تحُ بَُّوا شیَئًْا وَهُوَ شَرٌَّ لکَُمْ واَللََّهُ یَعلَْمُ    أَنْ 

 « وَأَنتُْمْ لَا تَعْلَموُنَ

از    ی عنی)  و حال آنکه بر شما ناگوار و مکروه است  دیاز مرکز( بر شما مقرَّر گرد  های دگی)دفع و راندن همان  جهاد  حکم»

را مکروه    یزی شود که چ  اری(، لکن چه بسدیکنی و فرار م  دیزانیگر  د،ینیبی که آن را چون آتش م   ارانه یدرد هش  دنیکش

شود    اریبود( و چه بس  ینور  یچون رو  دیآن ز دور آتش نما  یعنی)   ده و صلاح شما در آن بو  ر یخ  قتیحقبه   یول   دیشمار

 .«دی ست، و خدا )به مصالح امور( داناست و شما نادانو در واقع شرَّ و فساد شما در آن ا   دیرا دوست دار یزیچ

  کندی و سرکش را کوچک م  یکه انسان طاغ   یباد سرد  ،یمرادی باد ب   المَنون،ب یاست، باد رَ  یباد اله   دنیهمان وز  مانیا

 :که دیایاز تو ن یی خدا ک یول  یتوان  لت یکه ح نشاندی م  شی و سر جا

 ١0 ۀیاز آ یبخش  (،۴۸) فتح  ۀ سور م،یکر قرآن

 ...« همیدیْأَاللَّه فَوق  دُیَ»... 

 ...«  هاستدست  یدست خداوند بالا ... »

را    مان یو از دل کفر ا  سازدی م   پرورد، یم  کند،ی م  ت یکه رَبَّ است، ترب  ست یقدرت پروردگار ن  یبالا   ی قدرت  یی روین  که

. و  بخشدی م  ه یرا بر جان  در  انتظارش هد  شیو بودن خو  کندی را پاره مجهل و غفلت انسان    یهاپرده   کشد،ی م  رونیب

 . نوشاندی و م   نوشدی م خوراند،ی م خورد ی م شود، یم  بخشی مست یآنگاه شراب 
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 ۴۶۷۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 مرده تن   نیبه من زنده شود ا چون 

 من باشد که رو آرد به من جان

 ۴۶۷9 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حتشمجان مُ  نیکنم او را از من

 بخششم  ندیکه من بخشم بب جان

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 آواز با کفر شد هم مانیا

 پرده زنند اَلحان   کی از

  مان یکفر را ا  یناساز   شود، ی م  دهیبالا کش  مانیا  یکفر، با نوا  ریز  یساز هستند، نوا   کی  یهاپرده  مانیکفر و ا  نینچنیا  و

 .خواندی ها ماز جان  گونهنیخود را ا  یو زندگ  کندی کوک  م 

 ١9۲۲مولوی، دیوان شمس، غزل شمارۀ 

 سخن را  ن یدانا چو نداند ا

 سخن به نادان؟   نیرسد ا ی ک پس 

از حرف و گفت و صوت که سالک عاشق در بحر سکوت    یعدم، چنان عار  یفضا  ی چگونگی و ب   چندی ب   ، یدلی ب   ، یخودی ب

 .امدیز ن ب  یشد خبر یا که خبرجز مَجاز نداند که آن ر قتی از خود خبرش نباشد و انسان غافل و در پرده، از حق
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 باچه یگلستان، د  ،یسعد

 اموزیمرغ سحر عشق ز پروانه ب یا

 امد یسوخته را جان شد و آواز ن کان

 خبرانند ی در طلبش ب   انیمدع نیا

 امدیباز ن یرا که خبر شد خبر کان

 .والسلام

             رازیاحترام سرور از ش با
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishira
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