
  .نینزان يزابهش ياقآ و یتسه ملاع تانئاکیمامت رب ساپس و دورد اب
  .یباختنا تایبا و مهن عیجرت ،951 همانرب

 
 قشع دنوادخ مان هب

 
 تسا دنب نآ هناوید متسم رس لد نیا زاب
 تسا دنویپ و لد یب وک دشاب یسک هناوید
 
 دوبن شربخ دوخ وک دشاب یسک تسمرس
 تسا دنچ و ددع یب وک دشاب ام لد فراع
 
 نم منیگن هقلح رد ناطلس نآ هقلح رد
 تسا دنق هش و مدروَ نم رگنب نم هب روک يا

 9 هرامش عیجرت ،سمش ناوید ،يولوم-
 
  :»هناوید« هژاودیلک ،ادتبا رد هک دراد هراشا یساسا هژاودیلک دنچ هب زیزع يانلاوم ،هُن هرامش عیجرت هیلوا تایبا رد
 
 هدرک زاب ار اضف هک تسا یسک هناوید و درادن دوجو یگدینامه چیه شزکرم رد ینعی ،تسا دنویپ یب و لد یب وا هک دوشیم هتفگ یسک هب هناوید
 .یگدنز هب ندش هدنز قشع زا رپ یلد و یلاخ یلد و دراد مدع لد و تسا مدع شزکرم و تسین شزکرم رد يزیچ ییاشگاضف اب هظحل نیا رد و
 
  :»تسمرس« يدعب هژاودیلک
 
 رد تسیملق نوچمه وا .رس رد يرکف هچ و دهدب ماجنا دهاوخیم يراک هچ هک درادن ربخ هظحل نیمه رد يزیچ چیه زا هک تسا یسک تسمرس
 و تساشوک وا .دسیونیم ار شنوریب و نورد یگدنز شایگناوید و مدع زکرم و ییاشگاضف و شملقلا فج اب دنوادخ هک بر بیلقت هجنپ و تسد
  .لاعف

 
 :»فراع« يدعب هژاودیلک
  .دسانشیم مه ار ادخ دسانشیم ار دوخ یسک رگا ینعی .دوخ و ادخ هدنسانش ینعی .هدنسانش ینعی فراع
 
  )مرکا ربمایپ زا یثیدح( .هّبر َفَرَع دقف هسفن َفَرَع نم
   .دسانشیم مه ار دوخ دنوادخ ،تخانش ار دوخ هک یسکره
 ثیدح-
 
 و ینوچ و يدنچ چیه و يددع چیه نآ رد و درادن یگدینامه چیه و تسا هدش زاب فراع لد .دشابیم اراد ار ندش فراع هوق یناسنا ره
 دوشیم روآدای ام هب مهم ياههژاودیلک نیا ندرک نایب زا دعب زیزع يانلاوم .دوخ تاذ هب مئاق و تسیراج هظحل رد طقف .درادن دوجو يریگهزادنا
 و یگدنز زا رپ و تسمرس یلد و دوشیم یگدنز تنورد رد هک تسوت یگهنوگادخ و يرایشوه نآ و دراد دوجو ینهذ نم لد نیا زا ریغ یلد هک
  .تییادخ روش
 
 و یگدنز تسمرس و ياهناوید وت .ياهدمآ ناجلماک و یفراع وت .تسا هدش هنیداهن تنورد رد ادتبا نامه زا ندوب اسانش و ندش فراع هوق نیا
 هک ،شاهدنشاب نیرتهب و شردقنارگ و تمیقنارگ رهاوج و رُد وت و شاهجوت دروم هک یناطلس هش نآ نیگن وت .يدنچ و نوچ نودب
 رد ار دوخ وت یلو .وت نامرفهبشوگ و تمدخ هب رومام شناگدنشاب یمامت و وت تیامح و تیاده ددصرد و تسوت رکف رد هظحلهبهظحل
 .وش تسا دنق هک خرس لگ ینعی درو سنج زا و رگنب دنوادخ هب .يونشیم مه و ینیبیم اهنآ قیرط زا و ياهتخاس رک و روک اهیگدینامه
 و دنسم و شخبافش و تسا رگنامرد هک ،دنک نامرد ار تیاهدرد و دروآ دوجوهب رکشلگ هک نک رارقرب ار تددجم لاصتا و زاس مدع ار تزکرم
 و لولعم و تلع و ناهرب و لیلد .دنکیم ناحتما ار وت وا .یگنجب وا اب و ینک هسیاقم وا اب ار دوخ یناوتیمن وت .ملاع ناگدنشاب همه هاگهیکت
  .هاوخم يو زا زجعم
 
 .ییامن نایب زکرم زا اهیگدینامه ندنار و مدع زکرم اب ار تتسلا ياعدا هک ياهدش لطعم یهلا یضاق زیلهد و نلااد رد نونکا مه نیا يارب وت و
 درخ و شناد ینهذ نم ياهشناد .يرادرب تسد تیاهندرک ییادخ زا و دیدح نم دص يوربآ و لامک رادنپ زا تسد و يوش هدنز وا هب يا هدمآ
 هکارچ ،نک هدافتسا اهنآ زا .تسا هدش هنیداهن تنورد رد دلوت يادتبا نامه زا ییاشگاضف و ردص حرش و ییاسانش و صیخشت هوق .تسین وا
  .راذگب رانک ار تیاهمناوتیم نم و اهمنادیم نم بذاک ياهاعدا و هناگیب و ییود دید و وش انف تسود دید رد و تسوت رازبا نیرتهب
 
 اب ار ییون و یگدنز دیدج کبس و هویش و ون هار و ون رکف تیارب هشیمه و هظحل ره دهاوخیم و دیدج رکف و تسیدیدج نأش رد هراومه یگدنز
 تاذ زا و دشوجیم تلصا زا هک ار ببسیب يداش و رادرب ناگتشذگ هدیسوپ ياهرواب زا تسد .دهد هئارا دیدج ياههویش و راکفا شریذپ



 زا نتفگ نخس تفص رد و دش یهاوخ ناحتما .يربب وا زا هک نکن یعس و هدم هقباسم دنوادخ اب .دنادرگ ناروف تنورد رد ،تسوت یگهنوگدنوادخ
  .ریگم یشیپ يو
 
 ؟نتشارفا ادخ میظعت تسیچ
 نتشاد یکاخ و راوخ ار نتشیوخ
 
 ؟نتخومآ ادخ دیحوت تسیچ
 نتخوس دحاو شیپ ار نتشیوخ
 3009 و 3008 تایبا ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 ؟تسیچ دنوادخ میظعت هک ینادیم ایآ
 زا ار تزکرم و نک زاب ار تنورد نامسآ ،ینکیم اپرب هک يرداچ دننام ینعی نتشارفا و دنوادخ یگرزب و تمظع كرد ینعی ادخ میظعت
 ؟یشابیم یگرزب ینهذ نم ياراد هک یلاح رد، ینک كرد ار دنوادخ یگرزب و تمظع یناوتیم هنوگچ .زاس مدع تاینهذ نم و اهیگدینامه
 ؟تسیچ دنوادخ دیحوت هک ینادیم ایآ .لیلذ و راوخ و وش کچوک و ریمب تاینهذ نم هبتبسن

 
 و ینک نابرق شهاگشیپ رد میهاربا ترضح دننام ار تیاهیگدینامه و تاینهذ نم هک يریگب دای ینعی .يریگدای ینعی ادخ دیحوت
 ار وا بدا و يوش انف تتییادخ رد و دنامن یقاب يزیچ شیوخ نتشیوخ زا ات ،ییامن بوذ ار اهنآ هظحلهبهظحل و ینازوسب ار تیاهیگدشتیوهمه
 رتشیب شریبدت اب و ددرگیم رتسوسحم وت رب دنوادخ یگرزب و تمظع و كرد ،ینک رتهتشارفا ار تنورد نامسآ هچره و يریگب شیپ رد
 .ینکیم لمع رتشیب شریبدت اب و یشیدنایم
 
 دنادن ریدقت و هدنب دنک ریبدت
 دنامن دنوادخ ریدقت هب ریبدت
 652 هرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم
 
 لوا ادتبا نامه زا هک تسا رتهب ؟دنکیم باجیا ار يزیچ هچ دروم نیا رد یگدنز درخ و ریبدت هک دنادیمن و دنکیم ریبدت شاینهذ نم اب ناسنا
 تسین یکی مه اب ریبدت ود نیا و دراد قرف یهلا درخ و ریبدت اب ینهذ نم اب تدرخ و ریبدت نوچ ،يور شیپ یهلا ریبدت و ملع اب و ییاشگاضف اب
 .دنشابیمن رگیدمه هیبش و
 
 رایع يا هد اضر یناتیمن رو
 رایتخا یب دهد تجنر ادخ رگ
 
 تسامش ریهطت تسود يلاب هک
 تسامش ریبدت يلااب وا ملع
 107 و 106 تایبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 .نک ییاشگاضف یگدنز لئاسم رباربرد و شاب هتشاد تیاضر سپ

 
 دوش هتسکشِا و درُخ هچ رگا رُد
 دوش هتسخ هدید يایتوت

 
 نزم رس رب ،دوخ ِتسکشِا زا ،ردُ يا
 ندش یهاوخ ینشور نتسکش زک
 
 تس ینتفگ هتسب هتسکشاِ نینچمه
 تس ینغ وک شتسرُدُ رخآ دنک قح
 344 ات 342 تایبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 مدوخ هب مدوخ هک،يوشیم دنوادخ يراگدیرفآ عنص هاگراک ،فارتعا تصقاون هب و ینک تتاهابتشا هب رارقا و يوش هتسکش توقای و ردُ دننام رگا
 يدزیا رون هب نشور تنورد و لد ،ینهذ نم هب تیاهندشهتسکش و اهندرک رارقا نیا زا و منادیمن رصقم ار دنوادخ و ماهدرک متس و ملظ
 اهنآ رب زکرمت و نک هنیداهن تدوجو رد و ریگب دای بوخ ار نتفگ نخس هتسبهتسکش نیا .دهدیم ناشن وت هب ار هار هک وت رگتیاده و دوشیم
 .دهدیم دنویپ تنورد رد ار اهنیا و تسینغ دنوادخ هکارچ ،شاب هتشاد
 
 تسُکُس رد مه زا و تسکشب را مدنگ
 تسُرُد نِان کن هک دمآ ناکد رب



 345 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 نتسسگ  :ینعی نتسُکُس
 
 رد رس ییاونان ياهناکد زا و ددرگیم نان هب لیدبت رخآ رد و دوشیمن دوبان و هابت یلو ،درآ و دوشیم درخ بایسآ رد هک مدنگ دننام تسرد
  .ددرگیم یگدنز تنورد رد و دوریمن نیب زا هک روضح يرایشوه دننام .دروآیم
 
 دنمدآ صاخ نادنزرف هکنآ
 دنمدیم انملظ انا هخفن
 347 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 23 ،هیآ ،هرقب هروس هب دراد هراشا

 
 ».میدرک متس دوخ رب ام« :هک دنیوگیم ،دنامدآ ترضح صاخ نادنزرف هک نانآ اریز :ینعی
 
 و یشاب هتسکشِا و یهد رس ار »انملظ انا هخفن« مد دیاب تروص نیا رد ،ینک يوریپ نآ زا و یشاب مدآ ترضح دننام یهاوخیم رگا نیاربانب سپ
 نیا رد هکیلاحرد ،متشاد اور متس و ملظ مدوخ هب هک ییوگب یتسیاب تروضح يرایشوه ياپ يور یهلا هاگرد رب ناچامياپ و ینک زاب ار اضف
 درخ و منادرگیم لیاز ار ماینهذ نم لقع و مربیمن رسهب تافارخ رد رگید و مرپیمن هخاش نآ هب هخاش نیا زا رگید و باختنا تردق هظحل
 .مریگیم شیپ رد ار یگدنز
 
 

 
 وگم تجح ،نک هضرع دوخ تجاح
 ور تخس نیعل سیلبا وچمه
 348 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 ندرگ رب ار میاهاطخ و منکیمن یشارتلیلد ماینهذ نم اب وررپ و نیعل سیلبا دننام و مرادیم هضرع دنوادخ هاگشیپ هب ار دوخ زاین و تجاح و
 هارمگ ارم وا هک ،مهدیمن تبسن دنوادخ هب ار متس و ملظ و هدرکن یخاتسگ وررپ و نیعل سیلبا دننام و رافغتسا بلط و متسه هاوخرذع و مریگیم
  .هتخادنا لاوحا و زور نیا هب و تسا هتخاس
 
  اعد رد روآرب هتسکشا ِتسد
 ادخ لِضف درَپَ هتسکشاِ يِوس
 493 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
 زا رارطضا و یگدنب و عوضخ تیاهنیب اب و بایرد ارم هک ،منکیم زارد تیوسهب تسد تیاهنیب ییاشگاضف اب ینعی هتسکش یلد اب !ادنوادخ لاح
  .يزاس مهار هقردب هراومه ار تتاهجوت و تایانع و يوشن لفاغ نم زا ياهظحل هک مهاوخیم وت

 
 دنک رواب وا هک مسرت و ملان
 دنک رتمک ار روج نآ مَرَک زو
 1569 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم
 
 ار دهدیم نم هب يرگید هک ار ياهدرد و منیبیم مه ار دننکیم لقتنم نم هب نارگید هک ار ییاهدرد و منیبیم ار میاهدرد نک مکمک ادنوادخ و
 ات ،تسرفب میارب ار تروج .منک ییاشگاضف ناشلباقم رد هکنیا زجهب ،مرادن منکیم یگدنز اهنآ اب هک ياهنیرق تاریثات زا يزیرگ.منیبیم مه
  .زاسم میاهر اهنت و دنوش رتراد هشیر و رتيوق میاهییاسانش
 
 ریگ متسد ماوت ناشیرپ و نونجم
 ریگ متسد ماوت ناریح و هتشگ رس
 
 دراد يریگتسد ياپ و رس یب ره
 ریگ متسد ماوت ياپ یب و رس یب نم
 918 ةرامش یعابر ،سمش ناوید ،يولوم-
 
  .دنکیم هرادا مه ار ارهز نم کچوک یصخش یگدنز ،تسا راک مرگرس تانئاک ياهتنم یب درخ هک یتقو ،نایاپ رد و
 



 تسیهت نان زا تسد هک هدرمُ مغ ز يا
 ؟تسیچ سرت نیا میحر و تسروفغ نوچ
 3087 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
 
  .دینامب ملاس و يژرنا رپ
 امش رادهگن ادخ ،نونمم یلیخ
 نادهاز زا یتملاس ارهز


