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 نابساپ ،نابهگن :سراح
 
 ناکف نک و اضق يولج ناوتیمن يونعم و یملع شناد یتح و ییابیز و هفرح و يدنمرنه و ترهش و یناهج نیا تردق اب و ینهذ نم هلیسو هب
 نک و اضق مه زاب هک،دوشیمن شخپ درد زج يزیچ مینک داجیا تمواقم و مینک تلاخد مه رگا ،درک تلاخد یگدنز راک رد ناوتیمن ،تفرگ ور
 و ربص و ییاشگاضف و قشع ساسا رب ام ياه حرط ،دهد نایرج ار لیصا یگدنز ات دنک یشلاتم ار یکراپ مظن نآ و دنک راک دیاب یگدنز ناکف
 دنکشیم ار ام مناد یم مهوت و دنکیم بارخ ار ام ییامن بوخ و ییامن يونعم یتح ،دنکیم بارخ ار ام ياه حرط یگدنز نیاربانب ،تسین رکش
 زا و دوش نایامن ام رب یگدنز هار ات مینک نیرمت ار میلست و توکس ردقنآ دیاب هک هصلاخ ،دنک تیاده یقیقح میلست و یقیقح توکس هب ار ام ات
 ،مینک زیهرپ نارگید و دوخ يارب يزیر حرط و ینهذ نم اب ندرک تلاخد
 
 دندوب اهنآ زا دعب هک یناسک یتح و دندش نوگنرس مه زاب ناوارف ترهش و لوپ و تردق اب هک دندوب دایز خیرات رد یهورگ و یصخش ياه هنومن
 و تردق و لوپ اب اهنیا نتشاک هک اریز،دوب تیونعم و تشذگ و قشع دنتشاکن هک يزیچ اهنت و دنداد همادا رگید یلکش هب ار ینهذ نم هار مه زاب
 تسد زا سرت ،یلوپ یب سرت ،تسا سرت ینهذ نم اب اهزیچ نامدیچ تلع هکنیا رگید هتکن کی،تسین یندش ییامن يونعم و تحیصن و گنج
 رکش و ربص و شریذپ و لکوت هک دهدیم ناشن مه نیا و تسا نتفر نیب زا سرت و نتشاد مک سرت ،ییاهنت و ندشن هتفریذپ سرت ،نداد
 ندوب صاخ يارب مینزب اپ و تسد ام دوشیم ثعاب هک تسا هسیاقم و تداسح ینهذ نم اب راک رگید تلع کی،میدرک نیزگیاج ار سرت و میرادن
 يونعم و عقوت و تحیصن اب هچ و ییوگ روز و گنج اب هچ مینکیم هدافتسا يا هلیسو ره زا و ندوب مارتحا دروم و ندمآ مشچ هب و ییامندوخ و
  .تسا اه تمواقم و اه يور جک نیمه یگدنز ياهرادشه و ام ياه درد تلع هتبلا هک،ییامن

 
 تتسد وا دریگ یک ،تتسدیما هچ ره رب
 دشاب رسود رِام نآو دیآ اصع لِکش رب
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 ناشن ام هب یگدنز اهزیچ نآ نداد تسد زا اب ای و اهزیچ نامه زا دننکیم تظفاحم ام زا یناهج نیا ياهزیچ هک مینک رکف رگا ینهذ نم اب
 ره رد میوش هجوتم ار نیا رگا ،تسا یگدنز تیاهن یب سنج زا هک ام دوخ لصا زج تسا ریذپ رییغت و ینتفر نیب زا و لفآ يزیچ ره هک دهدیم
 يروشک رد هچ ناریا رد هچ ،لهأتم هچ درجم هچ ،لوپ یب هچ لوپ اب هچ ینعی ،میتسه یفاک و دازآ و داش و یضار و رکاش میش اب هک یتیعضو
 يدج ار اهزیچ نیا رگا اما ،درادن ام یگنوگ ادخ و لصا لاح هب یقرف میشاب هتشاد هبترم دنلب رهاظ هب يراک هچ طسوتم رهاظ هب يراک هچ ،رگید
  .میتسه شجنر و تباقر و گنج رد ناهج و دوخ اب مادم و مینکیم تفایرد درد و شین مادک ره زا میریگب

 
 يد مدرکن هراچ نآ :ییوگیم هک هّصغ نآو
 دشاب ررَغَ زین نآ ،يرادنپ هک هراچ ره
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 ندروخ بیرف ،تکلاه :رَرَغ
 
 ياجب هک میروخب ترسح و مینک رکف رگا ،میریگیم هابتشا ياه میمصت و مینکیم يراکبارخ میرب هک ار یهار ره میتسه ینهذ نم یتقو ات لاک
 و یلاب کبس و يدازآ و ببس یب يداش و یگدوسآ دناوتیمن ینهذ نم ،میدوب جنر و درد رد مه زاب مدرکیم ار باختنا نآ شاک باختنا نیا
 ياجب و مینکن تملام ار نارگید و دوخ و میشاب رایشه سپ ،هدش يزیر همانرب نتشاد رتهب و رتشیب تساوخ ساسا رب اریز ،دشاب هتشاد ار تیاضر
  .دنک تیاده ار ام یگدنز ات مینکن هلجع و مینک ربص و میوش میلست ،ندرک هلان و تیاکش و ترسح و تملام
 
 ؟ادوس نآ زا دزیخ هچ ،ار نآ رمُشِ هدرک دوخ
 دشاب رگد ِماد دص نآ نوچ دصِ یپ ردنا
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 کبس و يداش چیه هدوب رتهب مینکیم رکف هک یتیعضو نآ رد مه زاب میدوبن یلعف تیعضو نیا رد و میدوب هدرک ار رتهب باختنا هکنیا ضرف رب
 تاوهش و صقن سح و تواضق و نتشادناور و تساسخ و بصعت و ندرک لرتنک و تداسح و سرت زج ینهذ نم اب ،میتشادن یتیاضر و یلاب



 هتسخ رگید هک ییاج ات میوشیم راتفرگ رتشیب و رتشیب ياه ماد رد ینهذ نم اب سپ ،مینکیمن هبرجت ار رگید يزیچ ،علو و عمط و هدننک کشخ
  .مینک تفایرد ار یگدوسآ و میریگب تیاده يارب ار یگدنز تسد و مییایب دوخ هب و میوش میلست و میوش
 
 دمآیمن تام نآ ،مدرکیمه هراچ نآ
 ؟دشاب رثا هچ رخآ ار تگنل ةراچ نآ
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 یب مینک تملام ار يرگید ای و دوخ رگا سپ ،تسا ریذپان يریس و راک عمط و يدیلقت لقع و ینهذ نم رطاخ هب میتسه جنر و درد رد نلاا رگ
 اوتحم لک لکشم ،میدوب باذع و جنر رد رگید یلکش هب مه زاب میدوب يروشک ره و ترهش و ماقم و تسپ ره و تیعضو ره رد رگا ،تسا هدیاف
 سرت و توهش و علو و عمط رس زا ییاه باختنا رگید ات دوش هتخادنا هنارایشه درد و ربص و زیهرپ و ییاسانش اب دیاب هک تسا ینهذ نم مظن و
  .دربب شیپ ار ام تشذگ و تقافر و تبحم و رهم و ییاهر و قشع يورین و دشابن راک رد تداسح و تباقرو
 
 وت ار وا وش توقای ،نک یتوق وت تام زا
 دشاب رَفَم و نصِح نیا ،وا وت ،يوش وت وا ات
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 هاگهانپ ،هعلق :نصِح
 هاگهانپ ،هاگزیرگ :رَفَم
 
 توکس و میلست اب و مینیبیم تیاده ناشن ار اه ندش تام و اه يدارم یب ،میونشب ار ادخ يادص و میریگب سرد اه هبرض و اه تسکش زا رگا
 و یتوهش یب و یشهاوخ یب و هغدغد یب و هتعاسراهچ و تسیب يدازآ و ببس یب يداش ياضف هب ار ام و دنک تیاده ار ام یگدنز میهدیم هزاجا
 تیمها یب و هداتفا اپ شیپ وا دید رد یناهج نیا ياه یشوخ و تاوهش رگید دریگ رارق اضف نیا رد يا هظحل هک یسک و دنک توعد یجنر یب
 .ندوب یعیبط و ندوب یفاک و یتملاس و یتخبشوخ ینعی نیا و دنوشیم
 
 همه زا ساپس اب
 نارهت زا یلع


