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463 پیغام عشق قسمت آقا نیما از کانادا   

 ذوقِ حزم، اطاعتِ امر 

  ی ستگ ی. استاد به او گفت که او شاردیبپذ  ی و از او خواست که او را به شاگرد  دیرس  یایبه استاد معنو  یشخص   یروز

را    میگوی که م   ییزهایشد و گفت: باشد، حال چ  ی فراوانِ شخص، استاد راض   ۀ او را ندارد. پس از التماس و لاب  یشاگرد

کار سخت    چقدرخود گفت که    او گفت که انجام دهد. شاگرد با   بهکرد و    ف یعالمه کار رد  کی . سپس  یانجام ده  یستیبا

 ن یکار کند؟ استاد گفت: استاد از اچه   یستیکار بکنم، استاد با  دیکه من با  همهن ی: ادی. از استاد پرسادیهم ز  چقدراست و 

 !بده چگونه استاد شوم   ادیکنم؛ به من    یچگونه شاگرد  رمیبگ  ادی  خواهمی . شاگرد بلافاصله گفت: پس من نمکندی کارها نم

 ۲۲3۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دوست دست   یندادت بندگ  چون 

 است؟ ات خاستهاز کجا  ی شاه لیم

من    گر یجار نزن د  ؛ یاشده  ی دور بَرَت ندارد که کَس   ؟ یگرفت   اد ی  ی بدان از ک  ، یگرفت  ادی  ی اگر علم   :ندیفرمای مولانا م  حضرت 

ندارد. حزم کن. خودت را نشان نده. جلب    یریلحظه تأث  نیبر سکون من در ا  یزیچچ یام و استادم و هبه خدا زنده شده 

 :توجه نکن

 ۵63 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 داری دامنش م  ریبه ز داریدلِ ب نیاست ا  چراغ

 شور و شر دارد   شیحال و هوا بگذر، هوا   نیا از

  ؛ ی از سخنان خدا، اطاعت کن ات، یاز استاد معنو  دیبا ،یریاز خدا مزد بگ  یخواه ی که اگر م  کنندی م  دیتأک  زیحافظ ن  حضرت

  ی عن ی. مزد هم  یکن  ت یتبع  ، یبا عقل جزو  کندی م   کتهیبه تو د  ات یذهنو هرچه منِ   ی فتیُب  ی دگیصندوق همان  ی تو  کهایننه  
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لحظه، بدون    نیاتفاق ا  رشیبه آسمان درون. باز شدن پر عشق. پذ  یابیو راه  های دگیبالا رفتن ارتعاشت، کندن از همان

 :فکر  ی دل، نه از رو یو شرط. چشم گفتن از رو دیق

 ۲۵۰ شماره ، غزل غزلیات  وان ید  ،حافظ

 ی نرس   ییراه به جا نینابُرده در ا  یسع 

 طاعت استاد ببَِر ی طلبی اگر م  مزد

 ی هاسؤال   ها،دنیسؤال پرس  نیا  ی که از پ  نیزودتر بب  ی عنیسؤال حزم داشته باش؛    دن یاز پرس  ،یدر راه معنو  ما،ین  یآقا

گشوده شده،    یذهنفشارِ منِ  ن یکه دور ا  ییفضا  قیبا مرکز عدم و ازطر  آورد، ی . هرچه که ذهنت فشار مشودی م  دهییزا  گرید

را    زیچچون همه   پرسمی خود اقِرار کن. نگو که سؤال نم  یهادانم ی به نم  شه یهممگو. صبر داشته باش.    چ ینظاره کن و ه

.  یذهنیهامن  یها ن یرو م  رودی پات م  ،یآمده غافل نشو. غفلت کن  شی فرصتِ پ  ن یبدانم. از ا  خواهمی نگو که م  ی. حتدانمیم

  ش ی و هرچه پ  یفهمی اطاعت را نم   وق ذ  ،یهست   یدگ یکه صاحب نفس و سرشار از همان  یا موقع تقوا داشته باش و بدان ت

 .ات ذهنیمن  یزهر است، البته که برا ت یبرا دیآیم

 ۲64 شماره ، غزل غزلیات  وان ید  ،عطار

 خوری خاک خون م انیغافل م  یا ، یصاحب نفس  تو

 باشد  نیخورَد، آن انَگب یصاحب دل اگر زهر که

برود.    نیحال خوبت از ب  ش ی وبکم  زیعدم شده و ن  چه م یمرکز ن  نیا  کهاین کن. بترس از    شه ی اطاعت امر کن. تقوا پفقط   

  نک یمحدود از پشت ع  ۀدید  نیگزینظر را جا  ۀد یپرده از رخ بردارد و خود را به تو نشان دهد. د  اری  ،یدمَ   د،یموقع شاآن

 :یکنیم های دگیهمان

 ۲64 شماره ، غزل غزلیات  وان ید  ،عطار
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 ده یدمََت د کی تقوا، بگردد  ۀ از نقط اگر

 باشد  نیآتش ل یم دهیگرد ۀ دید  یسزا

. اصلاً همان هم  خواهمی جز تو نم   یچیهستم. من ه  های دگ یاز همان  انیمن عر  ا،یخدا  یی گویهمان دم است که تو م  نیا

  ی کشت  چیه  ایخدا  میگوی است که م  ی همان دم  نیا  !برو جفا کن  یببخشا، خواه  ایب  ی م، خواهأ امر تو  یه. بند خواهمی نم

موقع سرََم را  خون از دلم روان. آن  ،یاشک بر چشمانم جار  ؛ییجدا  نیخورده و خسته از اندارم. زخم  یدانش   چیندارم، ه

 .مگو چ یجز که به سر ه ی : سر بجنبان که بلییگوی م تینهای و با عشقِ ب  یخاریم

 ۲۸۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 به تو دل کشِت ندارم  د یآن دَم که بگو خنک

 ی تو آنچه بکار  یِپ  د یَکه: برو ییبگو  تو

توانم را    ی. تمامکنمی و تقوا اطاعت م  زیبا حزم و صبر و شکر و پره  ، یامر تو؛ امر کن  یبنده   شومی موقع است که من مآن

که از    ییهای خواهند کرد. همان انرژ  یاریهم مرا    ی . باشندگانبرمی کار مدر راه خدمت به شاه جهان، با صداقت و عشق به 

 :شب ذهن گم نشوم   نیکه در ا ندیآی اَعلا به کمک من م شده، از آسمان درون، از ملَاء گشوده  یفضا

 ۵۹۹ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 آن عاشق کو نر بود و صادق  ۀ بند من

 ابد ی یاز مهَ کُله  یزیو شبخ ی چست کز

 ۵۹۹ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 خدمت شه باشد شب همره مَه باشد  در

 ابد ی یچون مَه سپه ی اَعلاز ملَاء  تا
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 4۱3۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 باشد پشت گرم  د یاز خورش هرکه

 او را، نه شرم  میرو باشد، نه ب سخت 

  ن یانَداختن مرا داشته باشند، نه ترس دارم، نه شرم. من در ا  دیقصد به شک و ترد  رند،یمرا به سخُره بگ  گرانید  کهاین  از

 :امپا نگذاشته  ریلحظه الََست را ز

 ۲4۸4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 مست از کجا، شرم و شکست از کجا  عاشقِ 

 یی الست یگر گرو ، ییبود ح یو وق  شنگ

 :امکرده  دای. من به منظرِ خدا راه پ داردی حزم، همراه با اطاعتِ امر خدا، مرا از راه باز نم  ذوق 

 ۲۰۰۱ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 امرِ تواَم خاصه در آن امر که تو   ۀبند

 منظرِ من  یِ نظر کن به سو  ز،ی: خاَمیی گو

 :ردیگی ت مأذوق امر نش نی همان که از ا آورم؛ی م ادی خَمر خدا را به  یجوها آن

 ۲۵۱۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خمَر  یبُوَد کز عکسِ آن جوها ای

 گردم، بو برََم از ذوق امَر  مست

 :ماین  یکه آقا میگوی آخر به خود م در
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 ۱۲۲۱ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چون عاجز شود در افِتتان  وید

 انیاِنس  نیاو ز  دیجو  استعانت

دل از تو خسته شود.    ینشو  یچ یو حواست باشد که مغرور به ه  بترس اهلِ  از چه    یباشد چه کسان   ادتیکه مبادا دلِ 

را درآوردند و هم  یمنجلاب  آقایهست  ی چه کسان  ون یاندکت را هم مد  یِ آگاه  قدرنیتو  و    ۀ انداز  ما ین  ی.  سگ که معرفت 

 مگه نه؟  ، یرا بلد یوفادار

 3۱6 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اُستخوان   یدرِ اول که خورد آن

 گزار، آن را مَمان و حق  ریگ سخت 

 جا را ترک نکنآن را مَمان: آن 

 ۲663 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 سراسر  ی عمان  یایدر اگر

 یدیچک   ینگر کز و  یآن ابر در

 :عشق و احترام با

از کانادا  ماین
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 :یبرگی ب با موضوع برگ  ی از مثنو  یات یشرح اب

 4۷6۱ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 غربت بساخت  یِ برگی با ب کهچون 

 او بتاخت  یِسوبه  ی برگی ب  برگِ

 .هاستی شدگ تیهومنظور هم جان یبرگ: در ا

  ه ی را برگ و نوا و سرما  های شدگ تیهوو به اشتباه هم  میجهان از خداوند جدا هست  ن یدر غربت ا  ت،یخدائ  عنوان به   ما

  بَرد،ی م  دارد و در ذهن به سَر   یذهناز خداوند است و هنوز منِ  ییدر غربت و جدا  کهاین انسان با وجود    ی اما وقت  م،یدانیم

حالت برگ و    نیدر ا  د،ینما زیها پرهو آدم زهایبا چ  شدنتیهوسر کند، از هم  یشدگ تیهوو بدون هم  یبرگی بتواند با ب 

  یبرگی بتواند برگ ب   یکس  اگر .شودی مرکزش برخوردار م ۀشد   یخال  ی. از برکت فضاشتابدی او م  ی سوبه   ،یمعنو ی نوا

  اش یدرون است قسمت و روز  یکه همان باز شدن فضا  ی برگی صورت برگ ب ن یرا تحمل کند، صبر داشته باشد، در ا

 .شودیم

 4۵۱۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 همه اِقطْاعِ اوست  ، یبرگی ب  برگِ

 افتخارست و عُلُوست  ش یو خوار فقر

 دادن ی و به کس  دنیاِقْطاع: بر

بزرگتر  ، یبرگی ب  برگ   شناسا  نیاز  خداوندست؛  همان  یی برکات  کردن  رها  وقتهاستی دگیو    ک یخداوند    ی . 

  یو خوار  فقر  .می شوی عدم، از عدم آگاه م   عنوانبه ما    دهد،ی و عدم را در مرکز ما قرار م  ردیگی را از ما م  ی شدگتیهوهم

  یدگ یهمان  یبه جهان است، وقت  یازینی معنا، ب   کیو به    ندینشیم  ی دگ یهمان  یخال   ی است. فقر، جا  یافتخار و سرافراز
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  ی ذهنمن   یکه برا  ی زی. هرچمیدار  رشیو پذ   میهست  ی راض  جه یدرنت  م،یستیهم ن  گران یبه جهان و د  ازمندین  م، ینداشته باش

 .فهمدی را نم   ی برگی برگ ب  یذهنمن  م؛ینیبی غلط م   یذهنما با من   یماست ول   یرافرازهمان باعث افتخار و س  ست، ی خوار

 ۱3۷۸ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 تو را چون برگ شد  ی برگی ب  برگِ

 و، مرگ شد ی افتی ی باق جانِ

 ی شدگ تیهوعدمِ هم   یۀعدمِ تعلق، سرما  یۀ: سرمایبرگی برگِ ب

 : جاودان یباق

تو باشد و به    یبرگ و نوا  ها،ی دگیشدن مرکز از همان  ی و خال   یاریاز هش  یاریشدن به عدم، آگاه شدنِ هش  اریهش  اگر

به    ی عنی  ؛ یابی ی م   ی جان باق  صورتنیادر  شود،ی من بهتر م  ی شود، زندگ  یخال   شتریکه هرچه مرکزم ب  یخودت بقبولان 

تن،    نیدر ما علاوه بر ا  رایز  رودی دنبال کار خودش ممرگ به   و  یشوی م   یابد  ۀلحظ  نیو از جنس ا  ییآی لحظه م   نیا

در    یاریفرم هست، هش  ن یا  کهی تا زمان  ست، یبر ذات خودش قائم است که به فرم وابسته ن  یاریهش  ک یثبات و    کی

 .میترسی از مرگ نم  نیبنابرا کند،ی نم  ی فرق شیبرا   فتد،یُاگر هم فُرم ب کند،ی م یجهان زندگ   نیما در ا

 3۹۲۷ تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بُودَ ما را حلال  یمَرگی ب  مرگِ

 بوَُد ما را نَوال ی برگی ب  برگِ

 ی ذهن: مرگ به منِیمرگی مرگِ ب 

 : آگاه شدن عدم از خودش در مرکزِ مایبرگی برگِ ب

 نَوال: عطا و بخشش 
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ما حلال   یو برا کندی ها، که ما را جاودانه م و انَداختن آن  های دگیهمان یی شناسا  ، یذهنمردن به من ی عنی یمرگی ب  مرگِ  

  یذهنبه من  دیبا  گر،یدی عبارتبه  ست، یزدیا یما عطا یآگاه شدن عدم از خودش در مرکز ما، برا ،یبرگی است. برگ ب 

در مرکز   ستیزد یتا عدم که بخشش ا  میکن  نیرا تمر  میلحظه تسلبهو لحظه   مییفضا را بگشا  م،یتا جاودانه شو  میریبم

 .ردیما قرار بگ

 ۱44 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 چو با برگ است، روز و شب از آن  تَن

 و خزان  زستیر جان در برگ   شاخِ

 .است یآذوقه و رزقِ ماد  یِمعنبه  جان یبرگ: در ا

رونق است    یذهنمن   اگر در حال  و شب  روز  به چ  یعنیما،  ز  میادهیچسب  زهایما  در فکر  لحظه  به  کردن    ادیو لحظه 

  ، یذهنمن   عنوانبه روز در حال بزرگتر شدن است. ما  ما با برگ و نواست و روزبه   یذهنپس من  م،یهست  های دگیهمان

ما، در حال پژمرده شدن و در خزان    یاریشاخ روح ما، هش  بل،در مقا  م؛ینیبی م  زهایجهان، خدا و خودمان را برحسب چ

به خدا زنده شوم،    خواهمی و م  ستمین  یذهنمن   نی: من امییو بگو  میاست، اما اگر به صورت حضور ناظر، به ذهن نگاه کن

 .ابدیی ما رونق م یاریو هش  شودی کوچک م یذهنمن

 ۱4۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جان است، زود   یِبرگی تنَ ب  برگِ

 کاستن، آن را فُزود  دیببا نیا

  ی شود. برا  ادیز  یاریتا رونق هش  میرا کاهش ده  یذهنجان من   دی ماست، با  یشدن جانِ اصل   رونقی ب   ،یذهنمن   رونق

  ی ذهنمن . هرچه  میکن  یآشت   یو با زندگ  میندازیَو ب  میکن  یی را شناسا  های دگ یهمان  دیبا  رد،یدر ما رونق بگ  یاریهش  کهاین
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  ش ی تا جان ما افزا میکوچک کن م،یرا کاهش ده یذهنمن د یپس با  شود، ی تر متر باشد جان ما پژمرده تر و با برگ بزرگ

 .ابدی

 گنج حضور  یهابرگرفته از برنامه 

سرور از گلستان 
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 با سلام 

 ی زندگ  وانِ یا

  ستم یس  کی  عت یتعامل دارند؛ مثلاً طب  گریهدفِ مشترک با همد  کیبه    دنیرس  یاز اجزاست که برا  یامجموعه   ستم،یس

است که    ستمی س  کیبدنِ انسان    طورنی هم  .کندی و رشد م   زندی دانه جوانه م   شود،یخاک تازه م  بارد،ی است؛ باران م 

  ک ی یتمام عالم هست ت یدرنها و  .شودی به عملکرد مناسبِ بدن مو منجر   گذاردی اثر م یگرید  ی از اعضا رو کیکارِ هر 

امتدادِ خدا و  انسان، خودش را به   خواهد ی و م  آموزدی را به ما م   ینگرو کُل   ی ستمیس  دِید  مولانا  .است  ستمیس عنوانِ 

و از بالا به    ایلحظه ب   نیا  ۀ شدگشوده   یبه فضا   ی عنی  ایب  وانیبه ا  د یفرمای م   مولانا  .ندیبب  نشیعضو از کُل آفر  نیمهمتر

طور مثال اتفاقِ  کند. به  دا یانسان وسعت پ  دِیشود تا د ی نگاه کردن، موجب م  ی به جهانِ ماد وان یاز ا.  نگاه کن زیهمه چ

  قت ی. درحقخبرمی اجزا و اتفاقات ب   یاز مابق  یول  نمیبی است که من فقط آن را م   یزندگ   یِجزء از طرحِ کل  کیلحظه    نیا

به  نسبت   یذهن  دِیبا د  توانمی به هم متصل است و من نم   یادیز  یِاجزا   اُفتد،ی شخصِ من م  ی که برا  یاتفاق   نیا  رِیدر ز

  م یتوانی م م،ینگاه کن وان یاز ا ی وقت ی کنم. از طرف جاد یا یو ناهماهنگ ت یپاراز ی وت کنم و در نظمِ زندگ آن قضاوت و مقا

هم به   ست،یبای ن مدت میسال است و در ا  ۹۰ ایو   ۸۰ ایدن نیاقامتِ ما در سفر به ا یعنی م؛ینیکار خودمان را بب انِیپا

کردنِ    یکه جار  مانی و هم به منظورِ فرع  میخداست، برس  تیو ابد  تینهای آمدنمان که زنده شدن به ب   یِ منظورِ اصل

 .میعمل بپوشان ۀ سازنده هست، جام یجهان و خلق اثر  نیبه ا  یو عشقِ زندگ  ی خرد، انرژ

 ۲۹۸۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 او مسعودتر  تر،نیبان یکه پا هر

 بَر  دی او کارَد که افزون د  جِدتر

در جهتِ    م،یدار  اریلحظه در اخت  نیکه در ا  یلحظه و از تمامِ امکانات   نیبه ا  مییآیم  م،ینیبی کار را م  انیاکنون که پا  پس 

 .میکنی دو منظور استفاده م  نیا
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 ۸۲3 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 را امروز دان شی خو روزگارِ

 رود ی تا در چه سودا م  بنگرش

  یۀ تا سرما  میگذاری خودمان م   یکه در جهتِ کار کردنِ رو  ی زمان است. وقت و زمان  ، یزندگ  ی هاه یهد  نیاز مهمتر  یکی

ما را    خواهندی دارند و م  یقو  یِذهنکه منِ  ییهاصرفِ انسان  ایو    میخرج کن  یذهندر راهِ منِ   دیرا نبا  میحضور کسب کن

 .به جهات مختلف بکشانند

 ۲۰۸ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 جهتِ ره زدن راه درآرد مرا از

 زنان باز سپارد مرا  به کَفِ ره  تا

 ۲۰۸ شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 راهِ دو صد قافله  ی زند هر دم آنکه

 او؟ او به چه آرد مرا؟  شِ یچه زنم پ من

. کندی نادرست تباه م  ییهاپول را در راه   ی ذهنپول است. منِ  گذارد،ی ما م   ارِیدر اخت  ی که زندگ  ی از امکانات   گرید  یکی

شخصِ ما    یِذهنمنِ   طورن یو هم  کنندیجهان م  بِ یرا صرفِ جنگ و تخر  ی کلان  یهاهیبزرگ سرما  یِذهنیهامن   یگاه

 .شودی نم   رفتهیپذ ی کدام از طرف زندگچ یکه ه دهدی و ناسالم هدر م یرضروریغ  ییهاپول را در راه

 ۲۲۲6 تیدفتراول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بسا امِساک کز انفاق به یا
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 حق را جز به امرِ حق مده مالِ

  م ینکن  ییرا شناسا  مانیهای دگیاست؛ اگر همان  یزندگ   یهاامانت   گریما از د  یِ و جسم   یذهن  یقوا  ، یدرون   یاستعدادها

پر    ک ی  ۀ اندازکه به   هودهیب  یهاشه یحضور در افکار و اند  یِاریشتا ه  شود ی موجب م   مینران  رونیها را از مرکزمان بو آن 

 .رسدی ثمر نمشکوفا نشده و به  مانی ذات  یادهااستعد گونه ن یشود و ا  میتقس ارَزد،ی کاه نم

 ۱۰۸4 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بر جهِات یکرد عیرا توز هوش 

 آن تُرهّات  ییترَّه  رزدینیم

 ۱۰۸۵ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 خار  خِی هر ب کَشدی هُش را م آبِ

 ثمِار؟  یهوشت چون رسََد سو  آبِ

مأنوس    یبا هر انسان  دیدر جهتِ حضور باشد، پس نبا  زیما ن  یِتا روابطِ انسان   شودی ما باعث م  یِنیبانیپا  طورنیهم

 « متانیدیبار آفر نیطور که نخستهمان  دییکه نزد ما تنها آ ی : »و براستدیفرمای م  ۹4 یۀانعام آ ۀ در سور خداوند   .میشو

 443 تیدفتر ششم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 به آخِر، فرد خواهم ماندن  چون 

 کرد با هر مرد و زن دینبا خو 

شده  گشوده   یفضا  نیو از ا  م یبرس  یزندگ  وانِیها به اما انسان   ۀکه هم  یاخوشا به حال لحظه   د،یفرمای مولانا م   انیپا  در

بودنمان  فرصتِ باهم ،یذهنمنِ  شانِیو عشق است و به دور از خرافاتِ پر  یکه مملو از شاد ییفضا م؛یبه جهان نگاه کن

 .میریرا جشن بگ
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 ۲۲۱4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 من و تو  وان یدر ا مینیآن دم که نش خُنُک

 جان من و تو  ی کیدو نقش و به دو صورت به   به

 ۲۲۱4 شماره  شمس، غزل  وانِ ید  ،یمولو

 از سرِ ذوق   میمن و تو جمع شو یو تو ب  من

 من و تو  شانیو فارِغ ز خرافات پر   خوش

 :سپاس فراوان با

سمانه از تهران 
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 .احترام میبا درود و تقد

 :بازگشت، بخش اول ریمس در

  ن یاز ورود به اپس   یمرکزمان عدم بود ول   ی عنی  م؛ یو مصاحب خدا بود  نیجهان، همواره همنش  نیاز ورود به اقبل   ما

  ی نیاتهام، از همنش  ن یا  ل یدلو به   میدون، گناهکار شد  یایدن  یگذرا  یهاها و صورت شدن با نقش   ده یعلت همانجهان، به 

 :میبا او محروم شد

 36۸6 تیدفتر سوم، ب  ،ی، مثنویمولو

 صدرِ جهان  ۀبخارا بند  در

 شد، گشت از صَدرش نهان  متهم

خدا، او از ما کناره گرفت و   یجاها در مرکزمان به ها و صورت از ورود به جهانِ فرم و گذاشتن نقش پس  گر، یعبارت دبه 

 :پنهان شد

 ۲۸۲۰ شماره  شمس، غزل  وان یدمولوی،  

 یدیتو ز من گوشه گز دم،یبه شهر تو رس چو 

 ی دیند میز شهر تو برفتم، به وداع چو 

فراق و دور  دن یاز کشبعد ا  یدردِ  با  میرسی م  جه ینت  ن یاز معشوق، به  ا  د یکه  به   م یده  انیپا  ، ییجدا  ن یبه  او    یسوو 

صورت است که در شهر  ن یشود، بدی آغاز م  یدفتر سوم مثنو  36۸6  تیصدر جهان، که از ب  لِیوک  ۀقص  ۀخلاص  .میبرگرد

فرط  شهرها شد. سپس از  ۀ متهم شد و از صدر جهان کناره گرفت و مدت ده سال، آوار  یصدر جهان به جرم  لِیبخارا وک

دوستانش    دیبه بخارا رس  یوقت  .دهد  انیهجران پا  نیاو بشتابد و به ا  داریکه به او داشت با خود عزم کرد که به د  ی اقیاشت

که خود، طالب    د یگفت: مرا از کشته شدن مترسان  ل یبه او گفتند: زود پنهان شو که صدر جهان قصد کشتن تو را دارد. وک
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او    کنندی م   یشاه سع   انی. اطرافافتدی م  ن یبر زم  هوشی او ب   دنیو با د  رسدی بالاخره به بارگاه صدر جهان م  ل یوک  .آنم

ب به هوش  م   یهوش ی ب   داند ی شاه که م  ی ول   اورند یرا  را  او  از عشق است،  به ه  نوازد ی او  به  با  .آوردی م  یاریشو  توجه 

  ی عنیگناه    ۀواسطاست که به   یانسان   ل،یمراد از صدرِ جهان، خداوند است و مراد از وک  ت،یحکا  نیمولانا از ا  یریگجهینت

داستان، به نکات    ن یتعمق در ا  با  .شودی م   یفکر  یهاجهانِ صورت و نقش   ریو اس  شود یاز او دور م  ی شدگتیهوهم

  ۀ فراق، سرلوح   نیدادن به ا  ان یخدا و پا  یسودر راه بازگشت به   دیسالک با  عنوان به اشاره کرد که ما    توان ی م   یمهم

 .میکار خود قرار ده

و   خواند ی خودش م  یسواو هر لحظه ما را به   ی ول میاو اگرچه موقتاً از او جدا شده  مییخدا تیّما در مع میبدان کهاین  اول 

 .می ببند گرید یهایدل به مشتر دیپس نبا  داند، ی ما را م انیما اوست و اوست که آغاز و پا ی قیحق یمشتر

 ۱463 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یاشتَْرماست اللُ  یِمشتر

 برترآ نیه یغمِ هر مشتر از

 ۱464 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنومولوی، 

 تو است  انیجو که جو ییمشتر

 تو است   انیآغاز و پا عالِم

خواهد    ش یهم پ  گر یفِراق د  ک ی  ان،یم  ن یکه در ا  ست نیا  مینظر داشته باشمد   دیبازگشت با  ر یکه در مس  یگرید  ۀنکت

و    میکن  شهی و صبر و شکر را پ  میشیندیب  دیبا  یک ی  نیا  ۀ دربار  م،یبخش  انیبه آن پا  دیکه با  یآمد که برعکس فراق اصل 

 :از خداوند استریغ  یزیآن فراق از هر چ

 36۹۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 در جهان  یشاد گرد  یچه از و هر

 آن زمان  شیندیفراق او ب از

 36۹۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاد، بس کس شاد شد   ی گشت  زآنچه

 جست و همچون باد شد   یاز و آخر

 36۹۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 مَنه یتو هم بجهد تو دل بر و  از

 تو بِجهِ  یاز آن کو بجهد، از و   شیپ

به ظاهر   یهاها و نقش از صورت  ی خدا خال   یسوبازگشت ما به  ریکه مس  ستن یا میبه آن توجه کن دیکه با ی فیظر ۀ نکت

.  میو به مقصود برس  مینعل بتازاند تا ما چهارننشسته   کاریب  یذهنو من  طانی ش  ان،یم  نینخواهد بود و در ا  یویدن  یبایز

  .ماند  میخورد و از راه باز خواه میها را خواهآن   بیفر  نیقیبه بیبه احتمال قر یبدل  انیبارویز نیا دنیهر لحظه، ما با د

صورت عادت  کار به نیمکرر، ا نیو با تمر  میبه خداوند رحمان پناه ببر یوی مظاهر دن نیکه از دست ا ست نیکار ا ۀچار

 .بشود  مانیبرا

 3۷۰۰ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 از فوتِ مِلکْ   شی پ ی گو م،یمر همچو

 را کِالعَْوْذُ باِلرحّمنِ منِکْ  نقش 

 :دارد میمر ۀسور  ۱6-۱۸ یۀ فوق اشاره به آ تیب
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 ۱6-۱۸(، آیات ۱۹قرآن کریم، سوره مریم )

روحنَا فتَمََثَّلَ لهَا بشََراً    هایْفاتَّخَذَتْ مِنْ دونهِِمْ حجِاباً فَارَسَْلنْا اِلَ  اًیّاذِِ انتْبََذَتْ مِنْ اَهْلِها مَکاناً شرَْقِ  مَیَالْکتابِ مَرْ  یوَاذکُْرْ فِ »

 «.اًیّاَعوذُ بِاالرَّحمْانِ مِنْکَ اِنْ کُنْتَ تقَِ  یقالَتْ اِنّ   اًیّسَو

  یاساکن شد و پرده  یشرق  یۀاش کناره گرفت و در ناحگاه که از خانواده آن   م،یآر از مر  ادی(  میکتاب )قرآن کر  نیا  در»

  بیعی کامل و ب   یصورت انسان و او به   میاو فرستاد   ی سوه ( را بلیهنگام ما روح خود )جبرئ  نی. در ادیخود و آنان کش  انیم

 « .یارزگی: به خداوند رحمان پناه برم اگر پرهگفتو  د ی( سخت بترسمیبر او ظاهر شد. او )مر

 م« یمنظور از »مر  گذرا و   یایبه جهان پُر نقش و نگار دن  کندی م  یاصورت بشر، اشارهبه  لیجبرئ  لیمولانا از تمث  جانیا  در

 .میها ببندو دل به آن  میشو های یبایز نیا ۀفتی ش دیکه نبا میهمه ما هست

 3۷۰۱ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 فزا بس جانْ  یصورت  میمر دید

 در خلَا  ییربادلْ  ، ییفزاجانْ

 3۷۰4 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 اوفتاد میمر یبر اعضا لرزه

 از فساد  دیبرهنه بود و ترس کو

 3۷۰۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ی خودی و، در ب  میخود مر ی ب  گشت

 ی زدی: بجِهَْم در پناهِ اگفت
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 3۷۰۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بیجَعادت کرده بود آن پاکْ  زآنکه

 ب یغ یرخت بُردن سو  متیهز در

 3۷۰۹ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 قرار   یب  ی ملک دیجهان را د چون 

 ساخت زآن حضرت حصار  حازمانه،

 :باشد  ریمس نیما در ا  یراهنما تواندی است که م  یف ینکات ظر یفوق هم حاو ات یاز اب کیهر 

 .میریآن را دست کم بگ دیاست و ما نبا یقو اریبس های دگیکششِ همان یروین کهاین  اول 

کار خود قرار    ۀرا سرلوح   زیو پره  اطیاحت  دیبا  م،یکار، ما برهنه از لباس حضور هست  لیدر اوا  کهاینبا توجه به    کهاین  دوم

 .میشو تیهوبلغزد و هم  مانیکه مبادا پا میده

فکانش بتواند ما  کن  ی رویتا او با ن  میبه خدا پناه ببر  میتوانی است که م  یواقع   ییو فضاگشا  میتنها با تسل  کهاین   سوم 

 .در امان نگه دارد های دگ یرا از شرّ همان

عقل، قدرت    ت،ی حس امن  م یتوانی ها نم آن  یثباتی ب   لیدلبه   های دگیکه از همان   میمد نظر داشته باش  شه یهم  ،کهاین  چهارم

 .میریبگ ت یو هدا

دوستان خود مواجه    یهاو سرزنش   دات ی صدر جهان که در حال بازگشت به بخاراست با تهد  ل یداستان، وک  ۀ ادام  در

 : شودیم

 3۸۱۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو
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 خبری ب  ی : ایاو را ناصح گفت

 هنر یاگر دار  ش،ی اند  عاقبت

 3۸۱4 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ییوانه ید ،یروی بخارا م چون 

 یی و زندانْ خانه  ریزنج قیلا 

  انیاطراف یهاخودمان و سرزنش   یذهنمن دات یمطمئناً با تهد ها،ی دگ یخود و انداختن همان یهم در راه کار کردن رو  ما

  ی درون   یرویکه ن  ییجااز آن   یول   ستندیدر درون ما ن  ی عشقِ پنهان  نیو درک ا  دن یها قادر به دآن   را یبود، ز  میرو خواهه روب

 .از حرکت ما نخواهد شد انعم دات یتهد  نیشده است، ا دار یعشق در ما ب

 3۸۲۰ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنومولوی، 

 ریپنهان کرده بود او را اس عشقِ 

 ری آن نَذ دیدی موکَّل را نم آن

  ز یو ضرر رساندن به ما دارد ن  ب یبه تخر  ل یکه م  ی گرید  یرویدر ما، مولانا از وجود ن  یداریب   نیوجود احال و با  ن یا  با

امّاره است و هشدار م   ای  یذهنکه همان من  دهدی خبر م مغرور نشو و از شرّ    یداریمقدار از ب  نیکه به ا  دهدی نفس 

 :یاز دستش جان سالم بدر ببر ی توانی نم  او  یاریبدون  را یز بر،هولناک به خداوند پناه ب وید نیا یهاوسوسه 

 3۸۲4 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 رودی م  یان یدر ز ی نیکه ب هر

 رودی م ی تنها، با عوَان   گرچه
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 3۸۲۵ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یافغان زد  ،یاز او واقف بُد گر

 ی آن سلطانِ سلطانان شد  شِیپ

 3۸۲6 تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 شاه، خاک   شِ یبر سر به پ یختیر

 سهمناک  وِیز د یدیامان د تا

 3۸۲۷ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کم زِ مور  ی را، ا شی خو یدید ریم

 آن موکَّل را تو کور  ی دیآن ند ز

 3۸۲۸ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 پرّ و بال  ن یدروغ  نیز یگشت  غرِّه

 وَبال  یکو کَشَد سو یو بال  پرّ

 :با تشکر

از دانمارک   یعل 
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مشاهده  های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 

 

 

 

آقای شهبازی  تلگرام  

+1 818 970 3345 

@parvizshahbazishiramin 
 

 

 ایمیل آقای شهبازی 

Shahbazi@rapidtest.com 


