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 عشق  رکِیس

از رام بودن زبانبه تا  ایآ چون    ی مثال به کلمات  ی! براد؟یازده نشده چون مولانا شگفت   یدر دستان هنرمند  ی فارس  حال 

دو فعل پژمرده    بیترک  ده یفعل پژول  ایآ پُرسدی غزل از خودش م ة. خواننددیدقت کن  ی طولم  ایو   ی شُخولم  ،یگولم   ،یپژولم 

  شود ی م  ای  دیغزل را شخُول  کی  توانیتنها م  ای. آدیریرا در نظر بگ  دنیمثلاً فعل شُخول  یگریدر مثال د  ایاست؟    دهیو ژول

و آن    یکنی چه کار م  ی دار  پُرسد ی م  یگریاز د  ی کی  ی دو دوست وقت   ان یم  ة روزان  ة مکالم  ک یدر    ایآ  د؟ یترانه را هم شخُول

  یِ جواب قطع  کهن ی! خلاصه اشُخولمی م  رمجواب بدهد دا  تواند ی پُر از عشق و طرب باشد م  ی دوست در حال نوشتن متن

است در دستان مولانا    ی تنها ابزار  ، یفارس  است که زبان   نیکه واضح است ا  یزیچ  ی ول  داند ی نم   ی ها را کس سؤال   نیا

 .دهدی خود ابزار را گسترش م   یعنوان زندگ کنُد او به  یهمراه واندتی ابزار نم  یی . و اگر در جایزندگ  انیب یبرا

  رک یس  ادیرا به    سندهی حضور نوگنج  ۹07در برنامه    رشدهیتفس  ۲۹۹۶در غزل    یفارس   مولانا با ابزار زبان  ییهنرنما  نیا

آموزش    واناتیها، حها، بندبازها، جادوگران، دلقک ها، آکروبات است که توسط دلقک   شیاز نما  یاگونه   رکی. ساندازدیم

است با موضوع    ی رکیاز س  ی هم مثال  ۲۹۹۶. غزل  دیآی مدر  اجرا   به ...    و   بازها ده رقصندگان، شعب  ، یقیاجرا کنندگان موس  ده،ید

  م ی بتوان  د یتا شا  میکنُی را مرور م   ۲۹۹۶. با هم غزل  ددهی را به ما م   یادارکنندهیب  یهاکه مولانا در آن درس   ی زندگ  ایعشق و  

 .میعشق را پرده بردار رک یس نیمولانا در ا یهاییاز هنرنما ی اندک

 اولّ بندبازها ة غرف

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی هر غم پَژولم  یِمن ز دست باز گر

 ی و خردمند، گولم ی نبودم رکیز

در غالب فکرها و احساسات ما باشد    تواند ی لحظه م  نی. فرم اردیگیبه خودش م  یابد  ةلحظ   نیکه ا   یهر فرم  یعنیغَم    هر

  ا ی لحظه و    نیاز ا  ی قرار بود با هر فرم  یآدم  ی قیو حق  ریناپذف یاز ما باشد. اگر ذات تعر  رونیدر ب  یاتفاق   کی   تواندیم  ای
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  ی ق یکه وجودِ حق  ییجا. پس از آن بودی نم   ری وجود ما فناناپذ  نیا  گر یشود، د  ده یپژول  ی غمهر    یِبازبا دست   م ییبهتر است بگو

عنوان  که ما به   ی. تنها و تنها زمانمیو خردمند  رکیز  شهیاز گزند خارج در امان است ما هم  ایدن  نیعنوان انسان در اما به

از خود    یزی به چ  رکیس  یبندبازها  چونهمخود را    یاریو هُش  میشوی از مرکز عدم و صفر خود خارج م   یاریهُش خارج 

 .میستیخردمند ن گر یو د میاو خود را ابله کرده  میادر آن زمان است که گول خورده  میزیریم

   هادوم آکروبات  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چون زُحَل   میآفتابِ عشق نبود گر

 ی در صعودِ اَندهُ، و گه در نُزولَم گه

.  شدی نم   ریاس  گرانیخودش و د  یذهنمن  یها به تله   یآدم   گریعشق روشن بود د  ةدهندص یآفتاب تشخ  یدر درون آدم   اگر

کنُد و    یی را شناسا  اش یذهنمن  یهاخودش تله   یکس تنها و تنها برااست که هر  نیدر راه حضور ا  ه یاوّل  یهااز گام   یکی

  ی نکرده که چه موش   یی شناسا  ی آدم  ی عنیقدم برداشته نشود    ن ی. اگر اشدیندیب  ه و مولانا راه چار  یزندگ ها با کمک  آن   یبرا

  یِ و پرش  ی پرتاب  ة به آن نقط   تواند ی بدهد نم  ش یکه حضورش را افزا  کندی م  ی چقدر هم سع پس هر  دزدد ی از انبارش گندم م

  شود ی سوراخ م   قیبه ساحل و قا  دن یباشم و در حال پارو زدن و رس  یق یمن در قا  کهن ی. مثل اابدیکامل از ذهن دست    ییرها

است   ی هی. بدکنمی م  ی خال  ایآب در در ق یبا سطل از قا کنمی شروع م شمیندیب ی اسوراخ چاره یبرا  کهن یا  یجامن اولّ به 

در    یکه گاه  کنُدی مثال زحل را مطرح ماست که مولانا    نیهم  ی مرا به مقصد برساند. برا  تواندی نم  گاهچ یچرخه ه  نیکه ا

است که    یدر راه حضور دارد. انسان، آکروبات باز  یداریشدن نشان از ناپا  نییبالا و پا نیدر نزول. ا ی هست و گاه عود ص

  .دیآی ها به پرش درمآن  یبلکه ورا شود ی نم نییبا صعود و نزول اتفاقات بالا و پا
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 بازهاسوم شعبده  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی ستیمصرِ عشقِ قلاووز، ن یِبو ور

 ی حرص، گرفتارِ غولم  هِیاهلِ ت چون 

ا  یمعنو  یهاآموزه هم   گنج   ةبرنام  ن،یزم  رانیبزرگان  بوحضور  ا  ییچون  به  ما  اگر  هستند.  عشق  مصر  ها آموزه   نیاز 

راهنما نداشته باشد در    یدر راه حضور آدم  ی. وقت میابیاز ذهن را ب  ییراه درُُست رها  میتوانی نم  گاهچیه  مینکن  یاندازدست 

مراقب    دیبا  اریبس  اری. بسماندی تا ابد حبس م   ابانیب  نیو در ا  شودیغرق م  کمیو    ستی غلطِ قرن ب  یِمعنو  یِهاآموزه   ابانیب

در جهان  .  ندیگزی و راهنما برم  کنندهتیعنوان هدارا به   یچه آموزش   ایو    یخودش چه کس   یبود که هرکس برا  اریو هُش

آرامش و زنده شدن ما را به حضور    ةوعد   ی زباچون شعبده کننده وجود دارند که همگمراه   یمعنو  یهاآموزه  اریامروز بس

 . تکه چقدر اشتباه کرده اس ابدیی درم  شود،ی ها همراه مبا آن   یکه آدم  ی زمان ی ول دهندیم

  چهارم جادوگران  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی بد نی نشها خانه آفتابِ جان  ور

 ی بندِ فتحِ باب و خروج و دخولم در

باشد و علاوه بر آن    نینشو ناظر خانه   داری ب  یاریماست. اگر آن هُش  ة در درون هم  دار یناظر و ب  یاریها آن هُشجان   آفتاب

عنوان  . ما به کندی م   داد یو درد ب  ی نظم ی که در جهان ب   شود ی م   نینشده باشد هم  شه ی قانون در ش  لةیوسما هم به   ی ذهنمن  و ید

. در بند فتح باب و خروج  میبه امانت داده شده به ما مسئول  نیزم  ةکر  نی ا  یبر رو  یموشک   ةول هر گل  یبیهر تخر  یانسان برا

. آخر چرا  کندیم  یسازو مانع   یسازو دشمن   یسازمسئله   یه   انشیخودش و اطراف  ی که آدم برا  نیهم  یعن یل بودن  و دخو 
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به    دیمن با  رونیاز درون من به ب  ابدیی م  انیدارد جر  یلحظه که زندگ   نیلحظه در هم  نیکه در ا  پُرسم ی من از خودم نم

. جادوگران  اورمیها را به جوشش درب آفتاب آن   دهمی ها ارائه مانسان   گریکه به د  یبا عشق و مهر  یعنی.  زمیآفتاب بر  رونیب

  ی اکه راه چاره  ستا   زیتنها و تنها پره  ویمهار د  یکنند. برا  ریدر بند فتحِ باب و خروج و دخول گ  دیکه چگونه نبا  دانندیم

 . یسازو دشمن  یسازو مانع یسازبه مسئله  دکنی شروع م   یهم زدنبه چشم به   یآدم  زیاز پرهریاست. غ

 هاگردان پنجم باغچه  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 نوازمُمتحََن یگلسْتِانِ جان نبد ور

 ؟ ی رسولم ی چون صبا ز باغِ وفا ک  من

  ایکه آ  میموضوع ببر  نیبه ا  یپ   میتوانستی ما از کجا م   آزمودی لحظه مرکز ما را نم  نیلحظه با اتفاق ا  نیدر ا  یزندگ   اگر

پُر    ییایدن  نیکه مرکزمان هنوز با اقلام ا  میاست؟ اگر ندان   یباق   یزیهنوز چ  ایپاک شده است    های دگیمرکز ما تماماً از همان

  ی . اگر کس میکن  ی نین آفرو گلستا  ی رسانامیجهان پ  ن یماده به ا  ریغ  یایباد صبا از دن  چون هم  م یتوانی طبع هم نم است به 

نظر کنُد. مولانا رسول  دِیتجد  یکم   مشیبهتر باشد در تصم  دیشا  آوردی م   غامیپ  یگریشک دارد که مولانا از عالم د  یاذره

 . آوردی گلستان به ارمغان م  المو از آن ع کندی م ی گردان ما باغچه  ی برا منتی است که ب  یآورام یو پ

 ی ق یششم اجراکنندگان موس غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی ست یار سماع باره و دفْ خواه ن عشق 

 ؟ ی شخُولمَ ی و چنگ، غزل ک یهمچو نا من
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  ی عنیباره  که او بدان زنده شده بود سماع   یزندگ   ک یآن    ایاگر عشق و    دیگوی ! مولانا مدنیشخُول  یبایبه فعل ز  میدیرس

  میبهتر است بگو  ا یغزل را بشُخولد.    نیا  توانستی نبود، او چگونه م   ی قیدائماً غرق در موس  یعنی خواه  دائماً در رقص و دف 

اگر خودش ادعا کنُد که با رگ فلسف و    ی آدم  کهن یکه از ا  ردیگی م  یرا شاهد  زل غ  نی. پس او همتوانستی . نم ندیافریب

 . سخت در اشتباه است ندیافریب  یاثر نیچننیا  تواندی ذهن ناقصش م

   بازهاشه یهفتم ش غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی فربه یِ دارو  یگر نداد میساق

 ی لبِ زجاج و قدح در نُحولم همچون

و جام    شه یش  ةچون لب او هم  دیرسانی زنده شدن را نم   یاگر دارو  رسانی دن یهمان نوش  ای  ی ساق  دیگوی در ادامه م  مولانا

با دوست  کندی فکر م   ی اگر کس  یعن یچه؟    یعن ی.  شدی و لاغر م  فیشراب نازک و نح اگر  با    ایصحبت کنُد و    یتلفن   یکه 

همان    ایو    یاساً حال خوب واقع به مسافرت برود حالش خوب خواهد شد سخت در اشتباه است. اس  یگروه  یادیدوستان ز

ندارد.    رون یاز ب  یزیبه چ  یازیحال خوبش ن  یانسان درک کنُد که برا  ی عن ی.  زدیبرخ  ی از درون آدم  د یو با  د یبا  ی فربه   ی دارو

 . که خودش کامل است. کاملِ کاملچرا

 هاهشتم دلقک  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 و فروعِ او  یچمن نبَُد یة سا گر

 ی اصولمی چون درختِ بختِ خسان ب من
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هم برخوردار    ییفروع آن فضاگشا   ایکنُد از برکات و    یی فضاگشا  توانستی لحظه نم   نیدر ا  یاگر آدم  ی عنیچمن نبود    ةیسا

راه    نیمتقن است. در ا  و خرد   سبب ی ب   یشاد  ت، یحس امن  یی برکات فضاگشا  ست؟ ی چ  یی برکات فضاگشا  دیدانی . مشدی نم

  رسد ی را دور بزند و انجام ندهد به حضور م  ییفضاگشا  تواند ی که م  کنُدی کرد هرکس که با خود احساس م  یی فضاگشا  دیبا

را که همان    دنیبه حضور رس  ه یاصول اوّل  یعنی.  نامدی م  اصول ی و خس و ب   بخت ی بداند که مولانا او را درخت ب   د یپس با

از    تیدر واقع  یآورد ولی را درم  دنیبه حضور رس  یکه ادا  ی است. مثل دلقک  اصولی پس ب   کندی است را اجرا نم  ییفضاگشا

 .شود ی فضا را گشود و مرکز را عدم کرد درخت خوشبخت کسانِ بااصول م  ی. در مقابل اگر کس ستی ن یحضور خبر

 ده یآموزش د وانات ینهم ح غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی امانتِ حق گر نتافت خاکِ من بر

 ی چون مزاجِ خاک، ظَلوم و جَهولم من

  تشیهم هست در لحظه براساس ماه  ریما که فناپذ  ی فرم خاک  ن یا  افتادی امتداد خدا نم  یِاریما آن هشُ  ی بر فرم خاک  اگر

  ز یآدم چ  یجز گمراهلحظه به   ن یاتفاق ا  مقابلِدر  ی ذهن هر مقاومت  ةبست  یدر فضا  ی هر ماندن   یعن ی.  ماندی ظلوم و جهول م

با تپش کائنات همسو شود و به خودش    تواندی نم  دیاگر فضا را نتواند بگشا  لحظه   نیدر ا  یدنبال ندارد. آدمرا به   یگرید

جهان غافل    نیدنمان به اآم  یما از هدف و مقصود اصل  یعنی  رساندی ستم کردن ما را به جهل م  نی کرده است. ا  اریستم بس

 .میشویم
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 دهم رقصندگان  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ی ستیجنّت اگر راه ن   یِگور سو از

 ؟ یگورِ تن چرا خوش و با عرض و طولم  در

آزاد راه است.    یاریهُش  ک یبه تله افتاده در ذهن به    یاریهُش  ک یصورت  به   یاز زندگ   ی عنیجنت راه است.    یسوگور به   از

را به ما نشان بدهند. خُب حالا که    ریگونه آشکار مسن یا  توانستندی اند نم که همانند مولانا زنده شده   یاگر راه نبود افراد

همانند    د؟یاکرده  ریلحظه گ  ن یو مقاومت و قضاوت با اتفاق ا  تیپس چرا هنوز در شکا  پُرسد ی راه هست مولانا م   میدانست

و عادات    یتکرار  یفکرها  ی در فضا  ا یو نه در گور تن.    دیایبه حرکت درب  ی شده آدمگشوده   یدر فضا  دیبا  ی رقصندگان واقع

 .پرداخت ی کوبیبه رقص و پا دینبا دیآی تکرار از آن م ی که بو یو خلاصه هر کار  انیبه اطراف یتکرار  یو غرغرها یتکرار

 ران دوقولو براد ازدهمی غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 شِمال   یِاز سو نیمیبه  ی ستیراه ن ور

 ؟ یجنوب و شَمولم   فِیچون چمن حر یک

  ق یچون چمن همراه و رفباز شده راه هست پس چرا ما هم   یهم به فضا  ا یراه هست و از دن  ایباز شده به دن  یاز فضا  اگر

  ی سمت راست و شِمال در عرب   یعنی  نیمی  م؟یریپذی لحظه را هرجوره که هست نم   نیچرا ا  یعنی.  میباد شمال و جنوب نشو

مه هن یکه خودش ا  ییکه از فضا  داردی م  انی. مولانا بی شمُال به فارس  یعن یسمت چپ. در مصرع دوم هم شُمول    یعنی

چون برادران  هم  افتدی جهان به کار م  نیکه در ا  یاریحضور و هُش  یار یو برعکسش راه هست. هُش  ایرا آورده به دن  غامیپ
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  دیبردن هم با  یپ   یقضا کار خواهند کرد. برا  یدر راستا  میببر  یها پآن   قتیهستند که تنها و تنها اگر ما به حق  ییدوقلو

 .بود تا راه به ما نشان داده شود  میلحظه تسل  نیاتفاق ا  مقابلِدر

 گواوه یدوازدهم مرد  غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ؟ ی شِکُفتَم  ی ک ، یگلشنِ کرََم نبَُد گر

 ی من فضولم  ، یلطف و فَضلِ حق نبَُد ور

.  ستین  ریپذو امکان  یراحت و شدن  یحضور را اجرا کردن و تعهد داشتن بدون گلشن کرم زندگ  گنج   ةنوشتن و برنام  متن

.  ستین  شی ب  یایی گواوه ی  یی همان فضاگشا  ایو    ی جهان بدون لطف و فضل زندگ   نیکه هر عملم در ا  ام دهیرس  مانیا  نیبه ا

را در    یزندگ  یبایز  یِهارمون   وقتچیکنُد و ه  یزندگ   توانمی دانم و من می سال در درد و من م  ۹0  یکه آدم   ستی دردناک ن

 نشیآفر  یبایکردن در جهان ز  ییگواوهیتنها و تنها    ی زندگ  نیچن  نی که دردناک است. ا  یراستدرک نکُند؟ به   یی فضاگشا

 . کردن ی کردن و هم فضول  ییگواوه یاست. هم 

 میاجرا کنندگان پانتوم  زدهمیس غرفة 

 ۲۹۹۶ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 کن، ز آفتاب شنو مطَلعِ قِصص  بس 

 ی من در افُولمَ  ،یمَطلع ار نبود آن

  بود ی ام نمکننده  تیبه مانند طلوع آفتاب تنها به امر پروردگار ممکن است. من هم اگر نور خداوند هدا  یو آغاز هر متن  طلوع

  ند یگوی سخُن م  کلامی که ب   بازهامی. پس به مانند پانتومدیدیشنی خط نم  یمرا امروز رو  یو صدا  شدی نم   ده یمتن هم آفر  نیا

 .زد یمولانا خودش از غزلش بر جان شما بر غامیتا پ بندمی من هم لب و دهان م
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آماده کُن و    ی زندگ  یبازشعبده  یطلب است. خودت را برا یول  دشیعشق قفل است. کل  رکیس یکه در ورود  مینگو  گرید

 .است. طلب و بعدش برآورده شدن آن طلب  نیطلب کُن که سنت خدا ا

 ۲۳۸7 تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یدر گشادن راه ن  نیا دیکلی ب

 ستی نان سنت الله ن طلب ی ب

آلمان  -  ایپو
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 دختر اهل سبا

 ی ااندر گوش جانت قصه میگو

 یادار و هوش، گر پر غصه  گوش 

 

 باد صبا و هم وبا  ةقص

 ساله از اهل سبا ی س  یدختر

 

 حسن و جمال   یحق او را بس  داد 

 تن، گوش و هوشِ ذوالجلال  صحّت

 

 اندر راه عشق  ر،یپ  یمرد کین

 ورُا رهدان و رهبان در روش   شد

 

 رهش  یرا کرد هاد یمولو

 ز راه روشنش من،یو دل ا عقل 

 

 با عاشقان  نیبکرد او را قر  حق

 و مست از آن درّ گران  شادمان

 

 زآن اهل دل یاو را مغتن کرد

 زآب و گل  نیریچرب و ش ییهالقمه 
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 درِ درگاهِ آن اهل دلان  بر

 دم به دم زان قوت جان   یبخورد  خوش

 

 ش ی نور شاکران خوب ک  تافت

 ش ی خو یاو مولا   افتی رش، یضم بر

 

 ن ید ومیدر  دش یسعادت زا بس 

 نیخوشدلان باشد قر نیکه با ا هر

 

 آن درگاه، اوّل منزلش  باشد 

 و قوت خوَش  ات یآب ح ة چشم

 

 **** 

 

 هنر ی آن نگزارد دخت ب شکر

 او چو خر  رها کرد مِنیا  درگه

 

 وفا  ی بر در درگاه حق، آن ب 

 ! شکر ناورد او به جا یهاسُجده 
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 اری  یکو یوفا  یو ب  ناسپاس 

 او جمله سگان را شرمسار کرد

 

 چه   ی شد ورا ره سو  یناسپاس 

 ره یهانبود آگه ز کژدم  یم

 

 دی از دامان مولا واکش دست 

 دیحبل الور  ةیناورد آ ادی

 

 ز غفلت کرد خود را گم به جهل  او

 ! آفلان شد، سهل سهل  رهسپار

 

 نان شد به درگاه زبون  طالب

 المنون  بُیاو را مبتلا، ر کرد

 

 جفاها بس جفاها زد علم در

 قد جفَّ القلم   یبود معن  نیا

 

 ی خدا گر کم کن ی ترازو از

 ی منحن  یکند از نور تو ا کم
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 زِ نورِ او، تو را شد نور جان ور

 اندر کن فکان باشد ی او م عدلِ 

 

 **** 

 

 اهل صبا مرجان بوَد  دختر

 که جانش خسته و نالان بودَ  او

 

 پاکان بوَد  ة شیکه جانش ر او

 ! بودَ شانیل از اعجب کاو غاف یا

 

 یاآزاده  نیبر فرق چن خاک

 یاکاله  ریبمانده خر، اس کاو

 

 هنر ی شَلّ و ب  چرب و لنگ و کاله،

 افکند جانش در ضرر لاجرم

 

 **** 

 

 ؟ز سوز خارها یجان کند چند

 مارها یبخشش و ت  یدید چند
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 امتحان، درد و جفا؟   یکرد چند

 رحمت از آن باوفا یدید باز

 

 ؟ تو آن عهد الست  یبشکست  چند

 کور مست  ی جز وفا، ا یدیند هم

 

 ؟ یخود چون کن وسُفِ یخون   قصدِ

 ؟ یخون کن یهاه یگر شی به بو هم

 

 صد عنا یِمشتر یگشت  چند

 از هر بلا؟   دیشهبازت خر  چند

 

 بارها و بارها  یخورد  شین

 ارهایو  ارهای یدیگُز چون 

 

 ؟ ی دهیرا چون به دل ره م صورتان

 یده ده دیآن صورت تو با ابله

 

 و ندامت در حرج  ییخوا  ژاژ

 ؟ خون آلود و عاجز چون فرج  چند
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 از جگر  تیهاآور، نعره  ادی

 آن پدر  دت یجان خر و  دیشن هم

 

 شهبازِ جهان در گوش تو   چند

 صبر و شکر و انصتوا  ةیآ  خوانْد

 

 ؟ به دام آن سبب یافتاد چند

 آن دست رب د یاز حلقت کش  دام

 

 **** 

 

 غار  ار ی یز کو یوجب دور کی

 سوزد تو را در قعر نار لاجرم

 

 ؟ شکر و صبر اندر قضا ی و ب کاهل

 و تب آردش جبّار ما رنجش 

 

 عقل نکو  ار،یورُا داد اخت هم

 اتَّقوا   اران،ی د،یبگز  اکِاتَّقو
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 خوش سرشت   یدار ا  ادی اذکروالله 

 تو نوشت  یِبر بندِ پا  یارجع 

 

 زان درگاهِ بهِ؟  دینوم یاگشته 

 و صبر به  آر و صبر آر صبر

 

 ی مرا آن مثنو دیگو انصتوا

 ی مولو ایقصه تو گو  ی باق

 

 ا یمرجان از استرل خانم

۱-۹0۵ ی خوانده شده در برنامه تلفن  شعر
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 ۹07برنامه شماره 

 ۲۹۹۶ة مولوی، دیوان شمس، غزل شمار

 ی هر غم پَژولم  یِگر من ز دست باز

 ی و خردمند، گولم ی نبودم رکیز

 شمس مولانا:  وانی از د  ۲۹۹۶شماره   غزل

غافل و به   ی و ارزش امانت اله  یلحظه ابد ن یکه انسان را از ا یی. بازیشان یگونه غم و پرهر  یاز باز ی و آگاه  یی شناسا

 . کندی م  دیاماندازد و نای ذهن م   یدام جهل و ظلوم 

و    ی اصولی که در آن آثار ب  ییهات یاز وضع  ی و آگاه  یی انسان در غم آن. شناسا  یبسته ذهن و سرگردان   ی فضا  یی شناسا

  انگر ینما  ی به روشن  ی دیامو آثار نا  زهیذهن مانند خشم و ست  ی و جهول   ی ذهن مانند ترس و اضطراب، آثار ظلوم  ی گشیری ب

 است. 

ام  و آگاه   دیاما  ا  ی و  ا  کهن یاز  اتفاق  اطراف  و پذ  ن یباز کردن فضا در  و    ی زندگ   ی سوبه   ی راه   ت،یو رضا  رشی لحظه 

 از خرد و قدرت آن را دارد.  یمندبهر

 4۶7۲ تیدفتر سوم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ضول انسان را فَ ، عشق  فضلِ  کرد

 هول لوم است و جَظَ   ییجوفزونْ  نیز

  نیرا بر دوش انسان نهاده است که به سبب هم  میو تسل  ییفضاگشا  ییامانت توانا  یزندگ  تیش و عناو بخش   فضل

 و زنده شدن دارد.   یزندگ ی سوکه راه به  یو جهالت  یطلب و ظلوم و جهول شده است. ظلوم امانت فزون 
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 4۶7۶و   4۶7۵ ابیاتدفتر سوم،    ،یمثنو ،یمولو

 ود خَ  ست او بر خود و بر جانِظالم

 درَبَی ها گو م کز عدل  نیب  ظلم

 را اوستاد  هااو مر علم   جهلِ

 شاد ها را شد رَ او مر عدل   ظلمِ

لحظه است،    نیاتفاق ا  برابرِدر   ییشدن و فضاگشا  میتسل  ییکه همان توانا  یبار و امانت اله   نیبا وجود حمل ا  انسان

امانت را ندارد. اما    نیحمل ا  ییدار توانااصول و شک ی شده، ذهن ب   دهیانسان با ذهن همان  رایکند. ز ی بر جان خود ظلم م 

ها و اظهار ندانستن  ی دگیاز همان  یی با جدا دن،یکش  ارانه یرفتن و درد هش  بار  ریها و زی دگیهمان  ییانسان آگاه با شناسا

واسطه صبر و شکر  به   ی زندگ  برابرِدر  ی برد. اظهار نادان ی م  ی ذهن  ی ابی گونه عدل و ارزسبقت را از هر  ی گو  ،یزندگ   برابرِ در

 گر است. ت یداشته و راهبر و هدا یبرتر  یعلوم ذهن  عیاست که بر جم زیو پره

 ۳7۲۹ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 دنَبرکَ  تیعنا  یزمان از و کی

 کندیها می ابله  رکیز عقلِ 

بندد و  ی را م   یو طرب زندگ   یشاد  یِ سودار با قضاوت و مقاومت راه به اصول و شک ی و پر از درد، ذهن ب   ده یهمان  ذهن

 دنبال خواهد داشت. به  ی فراوان  ان یلحظه غافل شدن از نظارت بر ذهن ضرر و ز کی

از    ییشدن و رها  میبار رفتن و ادعا نکردن، راه تسل  ریبزرگان و ز  یاریها به  ی دگیذهن و همان  شتریچه بهر  یی شناسا

 ن است.  ذه
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و    یی کتایفکان سرافراز و به گلزار  بار امتحانات قضا و کن   ریو بزرگان، انسان را از ز  ی زندگ  یاریآگاهانه به    یی شناسا

و طرب است    یرا دانسته، و به اصل ذات خود که شاد  یخون غم، ارزش امانت اله   ختنیکند تا با ری وحدت رهسپار م

 زنده کند.

 ۳0۶۹ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ها کرد انامتح  اریگر که مرا من نِ به

 یلزارشان به گُکَشْرد مرا کَ بُ له یح  به

ی اورنج کانت م،یمر
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

ایمیل به   طریقِتوانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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