
 

 

 

344پیغام عشق قسمت   

    

  

 

                                                                                         

عشق  پیغام  

 سیصد و چهل و چهارم  قسمت

                                                                                         

 

 



   

  

 

344 پیغام عشق قسمت خانم رضوان از تهران   

 گنج حضور  زیو همراهان عز یاستاد شهبازسلام و عرض ادب خدمت  

 ۹۵4غزل    ت  یاز چند ب ی برداشت

 ۸۶۶ برنامه

 ۹۵4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 نیچن دیمنگر وار  یدر آشنا عجم         

 دیاگر به تَن بشَر ، یبه معن دیافرشته 

 دیحاج ب و جاندار  منتظر دار  هزار      

 د یدر ره و سَفَر کیخدمتتان ل ی برا

  ی بقا  ی جهان برا  نی ز آمدن به ااست که ما بعد ا   ن یو امتداد خودش با مرکز عدم ا  یاریما بعنوان هش  ی خداوند برا  طرح 

ما    ی ول.  میبران  هی نها را به حاشآ   ارانه یو بعد هش  میشو  دهیهمان  ی با اقلام جهان  ی مدت کوتاه  یبرا   ،یی جدا  یریگادیخود و  

  یی کتای  یبوده و فضا  ی کیما از روز الست با ذات خود    یکه جان  اصل   میاکردهفراموش  و کلاا   میااز حد در ذهن مانده   ش یب

 . شناسدی م  یرا بخوب 

الست وفادار    مانی جهان به اصل خود و پ  نی مدن به  اکه بعد از آ   میاعنوان امتداد خدا در روز الست به خدا بله گفتهه ب  ما

 .میبمان

 ۱۷4 تی، بدفتر پنجم   ،یمثنومولوی، 

 قضا ی قاض  زیدهل  نیما در ا      

 «یو »بل  میالست ی  دعو بهر
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و   ،میکنی مبه آ ن نگاه   به یو به چشم غر  میاوفا به اصل خود جفا کرده   ی که ما را چه شده که بجا  م یاز خود بپرس  دیبا  حال 

 .میگذری از کنار آن م اعتنای بدون توجه و ب  میحضور را تجربه کن یاریهش ی لحظات   یبرااگر  

استعداد را    نیا  ی ول   باشدی م   ییایمیجسم ما از مواد ش  که یو با وجود    میمانند فرشته هست  میاگر فضا را باز کن  کهیحال  در

 .می به خدا زنده شو میبتوان هایدگیبه همان ازیکرده است تا بدون ن نهیتک ما نهاد تک  خداوند بالقوه در وجود 

 ۲۲۸4 شماره  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 دست به استاد مده   ییامدهجان آ  کامل

  که یدر حال  م،یگرفته ا  ی و رقص فرمها را جد  میکنی حرکت م  ی ذهن  یدائم در فرمها   دهیو مرکز همان  ی جسم   یاریبا هش  ما

 . نباشد  ییکتای یاز فضا خبری خود برسد و ب   یاصل  یعالم در کارند تا انسان به رزق و روز ی اجزا وتمام باشندگان  

 « یگلستان سعد»

 و فلک در کارند   دیابرو باد و مه و خورش      

 ی و به غفلت نخور ی به کف آر ی تو نان تا

 همه از بهر تو سرگشته و فرمانبردار      

 یانصاف نباشد که تو فرمان نبر شرط

 .باشدی م  ییو شرط قبل از قضاوت و فضاگشا  دیقی ب می ما همان تسل یفرمانبردار

از جهان فرم   یزندگ ینور خدا و مرکز عدم را رها کند و گدا  یعنیخود   یاصل  یاست که انسان روز یسپاس نا  اریبس نیا و

 :که یباشد. در حال

 ۱۰۸3 تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 
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 بشر نور خداست  ی قوت اصل      

 مر او را ناسزاست  یوان یح قوت 

 .بپرد  ییکتایسمان که روزن درونمان باز شود تا مرغ جانمان به آ  میدهی با مقاومت اجازه نم  ما

 ۹۵4 شماره  شمس، غزل  وان یدمولوی،  

 شما  روان  سمانآ  یپرد به سو ی هم      

 د ینپری م چ یو ه  دیلحاف ریچه ز اگر

 :ندیفرمای م مولانا

ن فضا  بخش را فقط از آ   اتیح  ی دارد که انرژ  نیقیو  رود ی خود م ی ازَل گاه یما به جا ی جان  اصل جهان،    ن یخواب در ا هنگام

  هایدگیلحاف  همان  میتوانی م   یتن  بشر  نیدر هم  میکن  تیرا رعا  یمعنو  ن یو قوان  میاگر ناظر بر ذهن باش  پس   گرفت  توانیم

  ی رویطبق قانون قضا و ن  یب یغ  ی که امدادها  میداشته باش  مانیو ا  میاو بپر  یبسو  ارانهیهش  شاه و مانند باز   میرا کنار بزن

 .باشندی کمک به ما م آماده  گشوده شده هر لحظه  ی  از فضا  یکن فکان  اله 

 م؛ی دار  4۲ هیسوره زمَُر آ  در

  ستاندی به گاه  خواب باز م  زیاند نرا که هنوز نمرده   ییو روح ها  ستاندی باز م   یروح ها را به گاه  مرگشان به تمام  خداوند

  یایدن نیدر ا یاله  ریبه تقد دیرا که هنوز با گر یو آ ن روح  د  دارد ی را داده نزد  خود نگه م  مرگش فرمان که   روح را پس آ ن 

خود ادامه دهد.    ی تا به زندگ   کندی م  دارش یاز خواب ب   ی عنی  فرستد، یباز م  ن یمع یسرآمد  تاکالبدش    ی بماند به سو  ی ناسوت

 .کنندگان شهیاند  یبرا  زیاست تامل انگ ییهاتیآ  و هانشانه  بازستاندن و باز گرداندن ارواح به ابدانشان نیالبته در ا

 :ندیفرمای مولانا م  چنانکه

 3۹۰ یال  3۸۸ اتیدفتر اول، اب   ،یمثنومولوی، 
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 از دام  تن، اَرواح را  ی هر شب      

 اَلواح را  یکنَی م  یرَهانیم

 قفص  نیارواح هر شب ز رهندیم

 از حکم و گُفتار و قصََص فارغند

 انیزندان خبری ز  زندان ب  شب

 انیسُلطان  خبری ز  دولت ب  شب

با    ی عنیدارند،    یحالت  نیهم چن  یداریزنده به حضور در ب  ی  انسانها  ؛ندیفرمای مولانا م  نیهمچن هر لحظه بدون مقاومت 

که   دهندی اجازه م  ارانهیهستند و هش  یمحض  زندگ  م یتسل  شهیو هم  کنندیرها م  هایدگیبند  همان  و  د یق  خود را از  ییفضاگشا

 . نها فکر و عمل کندآ  قیاز طر ی زندگ

 3۹4 یال  3۹۲ اتیدفتر اول، اب   ،یمثنومولوی، 

 هم  خوابی بُوَد ب   نیعارف ا حال          

 مَرَم نیزهُم رُقوُدٌ   زد یا گفت

 روز و شب ایاز احوال دن  خفته

 رب ب یقلم در پنجه تقل چون 

 در رَقَم  ندَیاو پنجه نبَ  آنکه

 پ ندارد به جنبش از قَلم فعل 
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  ، یداریب  ن یا  قتی. در حق باشد ی ما به منزله زندان  جانمان م   ی  برا  یداریب  نیا  م،یباش  دار یب  هایدگیچه ما نسبت به همان  هر

 .را گرفته است  تیبشر بان یکه گر ستی زندگ  خواب غفلت از

 4۱۰و  4۰۹ اتیدفتر اول، اب   ،یمثنومولوی، 

 او در خواب تر است   داریکه ب هر        

 از خوابش بتََر  شیداریب هست

 نبَوَْد جان  ما داریبه حق ب چون 

 بندان  ماچو در یداریب هست

 زیعزتشکر از برنامه گنج حضور و همکاران و همراهان   با

 شما رضوان از تهران ارادتمند 
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  شدن با خدا   یک ی یعن ی ،یشکرگزار

  عشق و سلام بر همه بزرگواران  نامبه 

اگر سرچشمه آب را ببندم، چه    : خواندی قرآن م   یاز رو  یکه قرآن خوان   میمستهان داشت  یمنطق  یداستان آن  فلسف   در

و تبر    ل یبا بو گفت:    د یآن سخن را شن  گذشت، ی جا ممستهان که از آن   ی منطق  ی فلسف  آن  و  کند؟ی آب را باز م   یکس

 .دیکش بالا  پنهان شده نیزم ریآب را که در ز توانیم

 ۱۶3۹و  ۱۶3۸،  ۱۶3۶، ۱۶33 اتیدفتر دوم، اب  ،یمثنو ،یمولو

 کتاب ی از رو  خواندی م ییمُقر

 غَوْراا، ز چشمه بندم آب ماؤکُُم

 مُستَهان  ی  منطق  ی   فلسف

 مکتب آن زمان یاز سو  گذشتیم

 تبر  ی  زیو ت ل یما به زخم  ب

 زَبَر  یاز پست  میرا آر آب

 رمردیش  ک یاو  د یبخفت و د  شب

 ، هر دو چشمش کور کرد طَبانچه زد

دانستن    یادعا  ی مسئله را حل کند و حت  خواست ی و افکارش م  یکه او با منطق ذهن  افت یدر  توانی شخص م  ن یجواب ا  از

ما   یهای دگیهمان  ریرا که در ز  اتیآب ح  میخواهیم  میپروری و با افکار که در ذهن م  یذهنمن  کیعنوان  هم به   ما.  کرد

غافل از    کهی درحال  .میکنی برابر قضاوت قضا هم ابراز دانش م و در  میخود را حل کن  مسائل و  میبکش  رونیپنهان شده ب
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  ی منطق   ی ما مثل آن فلسف  نیبچشم عدم   م،یدید  های دگ یهمان  دید و با   میذهن فرو رفت  یکیدر تار  یاز وقت   میهست  نیا

 . مستهان کور شده است

پ  هر   خداوند  و  قضا  قانون  با  مش یلحظه  اتفاقات  ب  خواهد ی آوردن  را  دل  دار یما  به  اما  عم  ن یا  ل یکند،  آگاه    ق یخواب 

شدن چشمان ما    ده یکه به سبب همان  میکن  که اگر اقرار   شوند یم  ادآوریبه ما    ت یب  ن یا در   زی عز  ی اما مولانا  . میشوی نم

 . گرددی مکردن مرکز برو عدم   ییفضاگشا آن وقت آن نور از دست رفته با  م،یکور شده و استغفار کن

 ۱۶4۲ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 یو مُستغف ر شد  یدیبنال گر

 یرفته از کرََم، ظاهر شد  نور

خدا را ندارند.    یسوتوبه و بازگشت به   یهم برا   یاقیو اشت  کنندی که اشتباه م  ستندیاصلاا آگاه ن  یذهن  یهاسفانه من أمت  اما

خود بستند. و    ی برابر اتفاق لحظه اعمالشان زشت شده که در  توبه را به روو مقاومت در  زهی ست  خاطرچون از بس به   

دلآن  نشایهادل  به  افکار  یجد  ل یقدر  منطق  خود گرفتن  توبه هم    یو  که  است  و سنگ شده  بودن سخت  مستهان 

 . خدا چاره ساز شود یهاک شته  یبرا  تواندی نم

 ۱۶4۵تا    ۱۶43 اتیدفتر دوم، اب  ،یمثنو ،یمولو

 ست یاستغفار هم در دست ن کیل

 ست یمست نتوبه نُقل هر سر  ذوق  

 جُحود   ی اعمال و شوم   یزشت

 توبه بر دل او بسته بود  راه

 سنگ گشت   یهمچو رو یبسخت  دل
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 شکافد توبه آن را بَهر  کَشت  چون 

فکر    میهاگرفتن افکارم و عبادت   ی چون با جد  مستهان بودم.   ی من هم منطق  دم یخودم رجوع کردم د  یبه زندگ   ی وقت

و     گرفته بودم   ی را به من آموخته بودند جد  هان یرا هم که ا  گرید  یهاانسان   ی و حت  کردمی م  خدا را پرستش   کردمیم

  کهی درحال  باور خود را اثبات کنم.  خواستمی م  ان یاطراف  ا ی  فرزند  کردنی و با حبر و سن   دانستمی راه م   نیراه درست را هم

  خواهم ی و حال م.  ..کردمی م   پرستش  را  ی جسم   یخدا  ک ی  گرانیاز د   د یو تقل  فه یعادت و وظ  یحالا متوجه شدم از رو

 . عشق انجام دهم  یرا نثارم کند و عباداتم از رو یروزیفتح و پ امیپ تشیخدا با جذبه و عنا

فرزندم در    ایبه همسر    ی قدر در زندگاست که چه   نیکردم ا  یی مستهان بودن را در خود شناسا  ی که منطق  یمورد بعد  و

ها اجازه فکر کردن به آن   ی عنی. شودیانجام م ی طورنیکار ا ای زیو فلان چ  دیکنی م اشتباه شما گفتمی روزمره م یکارها

 .کار ببرندحل مسائل به  ی تا عقل خودشان را برا دادم ی نم

  صه یخص  ن ینجات از ا  یراه برا  نیبرابر اتفاقات بهتردر   یی انصتوا و خاموش کردن ذهن و فضاگشا  ت یرعا  دمیفهمحالا    و

 .باشدی زشت م 

سپاس فراوان، مهردخت از چالوس  با
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 با سلام 

 ۲۹۲۸تا   ۲۹۲۱ تیبدفتر چهارم،   ،یمثنومولوی، 

 دل خدا   ی را به وح  یگفت موس 

 تو را  دارمی دوست م  دهیگُز یکا

 ذوالْکرََم  یچه خصلت بُودَ ا  گفت

 ؟ تا من آن افزون کنمآن  موجب  

 وال ده  ش یبه پ یچون طفل   گفت

 زده  یقهرش دست هم در وَ وقت 

 هست  اری نداند که جز او د خود 

 هم از اوست مست  ازو مخمور،   هم

 زند یبر وَ یی لی گر س مادرش

 تنََد  یو بر وَ دیبه مادر آ هم

 او   رینخواهد غ یاری یکس  از

 او ریجمله شر  او و خ  اوست

 و شرَ  ری تو هم ز ما در خ   خاطر

 گری د یجاها  ستین التفاتش 
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 چو سنگ است و کلوخ   شتی من پ ریغ

 وخ یو گر جوان و گر ش  ی صبَ گر

که    شود ی چه کار من سبب م  : پرسدی م  ی من تو را دوست دارم و موس  ی موس   یکه ا  کندی م  ی وح   ی به دل موس  خداوند 

و شر به    ریباشد که در خ  یمانند کودک   د ی: رابطه تو با من بادیفرمای و خداوند م   ؟ی داشته باش دوست    شتریب  امر  شما

و    دیجوی نم   یاز مادر پناهریو غ  بردی بزند دوباره به دامن مادرش پناه م  یل یبه او س  مادرش اگرو    بردی مادرش پناه م

 . از من در نزد تو سنگ و کلوخ استریغ زیچهر

 . شودی وارد م یهر لحظه به مرکز هر انسان  ی وح  نیا

  ده ی. . .همانمی بطلب  یاریو از او    میفضا را باز کن،  چه مورد قهر او   میریاز ما انتظار دارد که چه مورد لطف او قرار بگ  خداوند 

  ی لیشد و س  م یخواه  هیو تنب  دهدی حتماا ما را مورد قهر خداوند قرار م  در مرکز خود قرار دادن    را هاو آن   زهایشدن با چ

آفل را در مرکزمان    یزهایچ  میماست تا متوجه شو  ه یتنب  میکشی م  ها ی دگ یهمان  از   یی که موقع جدا  یخورد و درد  م یخواه

  ه یتنب  نیو ا  می کنی م  هیها را تنبآن  کنندی م   یاشتباه  فرزندانمان یوقتکه ما  چنان   ،لطف است   نی قهر ع  نیاما ا  م، یقرار نده

  ن ی ا  آن اشتباه را نکند.   گر یو د ردیبگ ادیکهاوست   تیترب یبلکه برا  ست یما به فرزندمان ن  یمهری ب   ایو   یاز سر دشمن

دارد و دوباره به    یگریاز مادر پناه دریکه غ  کندی نم  به ذهنش هم خطور  یلطف و محبت است و  بچه ما حت  یاز رو  هیتنب

 .اوست   محبت و  لطف نیاو ع هیکه قهر خداوند و تنب میبدان دیما هم با ،برد ی دامن مادرش پناه م

 ۱۶۶۸و  ۱۶۶۵ تیب دفتر پنجم،   ،ی مثنومولوی، 

 قهرها  انیدر م یمخف  لطف 

 بها ی ب  ق یعق حَدثَ پنهان، در

 مُضمَْر اندر قهر  او ی هالطف 
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 بهر  او  د یسپردن جان  فزا  جان

 . مدفوع نهفته باشد انیاست که در م ییهابگران   قیقهر پنهان شده مانند عق  انیکه در م یلطف 

 . دیفزایدر راه خدا جان دادن بر جان بو   نهفته شده،  یاریقهر خدا الطاف بس در

که مورد ظلم خدا قرار    میکردی از ما رخ داده و ما در آن زمان فکر م  کیهر  ی که در زندگ  ی اتفاقات ناگوار  اریبس  چه

باما  م،یدیکش  یادیو درد ز  میگرفت باعث  از خواب سنگ  یداریهمان دردها  تا    نیما  اکنون که چشمانمان  و  ذهن شد 

 .میسپاسگزار ی و از زندگ م یدانی لطف م نیع  میدانستی م  ظلمرا که  ی تیباز شده همان وضع ی زندگ قتیبه حق ی حدود

 ۲۷۱۸و  ۲۷۱۷ تیب دفتر ششم،    ،یمثنومولوی، 

 ب هْ  هینقد از عطاء نس  یل یس

 نقد د ه  ،دم یکش شت یقفا پ  نَک

 که از دست  تو است  یل یآن س خاصه

 اش مست  تو است ی ل یقفا و س که

 یهاخدا از بخشش   ی لی س  ی خورد ول   میخواه   ی لی س  ی از زندگ  حتماا میرا در مرکزمان قرار ده  ی جهان  نیا  یزهایاگر چ  ما

 . میکنی م  افتیرا در ی ل یس غام یپ میبهتر است و اگر فضا را باز کن  یذهنمن  هینس

 ۲۹3۲تا   ۲۹۲۹ تیب دفتر چهارم،  ،یمثنومولوی، 

 نینَعبُْد در حنَ  اکَی ا   همچنانکه

 ن یتو لانَسْتَع ر یبلا از غ در

 نعَبُْد حَصر را  ا کیا  ن یا هست
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 ایر ی نف   ی لغت وآن از پ  در

 هم بهر حَصر  ن ینَستع اکَ ی ا  هست

 کرده استعانت را و قصر حصر

 و بس  میعبادت مَر تو را آر که

 و بس   میهم ز تو دار یاری طَمعْ 

  ی زمان  نیام ا ا  م،یخواهی نم  یاریتو    ریو به هنگام هجوم بلا از غ   میپرستی تنها تو را م  ایکه خدا  میخوانی در نماز م  ما

 .مییلحظه بله بگو  نیو به اتفاق ا میلحظه فضا را باز کن نی ادر   صداقت دارد که واقعاا 

  م ییکلمات را فقط با ذهن بگو  نیاگر ا  یول   ستیدر مرکزم ن  یزیاز تو چری، و غفقط تو را  یعنیحصر است    ینعبد برا  اکیا

ها پس ما از آن ها باشد،  آن   ریتأثکنند و احوالمان تحت   تیما را هدا  های دگ یو همان  میبپر  گریبه فکر د  ی و در عمل از فکر

تو همه    شیاز من پ ریغ:  دیگوی از ما م  کیو هر  ی خطاب به موس  ی زندگ   زبان  . مولانا ازاستیر  نیو ا  میخواهیم  یاری

  دیهم نبا  ما  ،ی خواهی نم  یاریها  از سنگ و کلوخ و آدم   تو  ی عنی  ری چه جوان و چه پ  مثل سنگ و کلوخ هستند چه بچه، 

و    میرا در مرکزمان قرار دهد  یجد  یزهای و دوباره چ  میپناه ببر  های شدگ تیهوبه دامن هم   یاز زندگ یل یاز خوردن سبعد

  با  میداری مدردمان را نگه  پر  یذهنمن  کهی حال در  ایو    میدرست کن  یمظلوم و قربان   یذهنمن  کی  تیبا ناله و شکا  ای

 و   میلحظه باز کن  نیاطراف اتفاق افضا را در  د یها ما را نجات دهند بلکه باآن   میو بزرگان بخواه  اءیمتوسل شدن به اول

 . ستی چون او ما را کاف  میکن  یاریو از او طلب    میمان پناه ببری و به دامن پر مهر مادر آسمان   مییبله بگو  لحظه نیااتفاق  به  

 احترام  با

 یاز استان مرکز نیپرو
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 ۸۶۹برنامه شماره 

 ۱۲۰4مولوی، دیوان شمس، غزل شماره 

 و مترس  رانی عشق و درو کوکبه م  نیعشق گز

 حق، مصحف کژ خوان و مترس  ت یدل تو آ یا

 :شمس مولانا وانی از د  ۱۲۰4شماره   غزل

بقا در    دیدار، و طلوع خورشفضا   تینهای ب   ی و نشان دل  تی. آنیقیال مولانا، برهان حق و علم  ستهیشا  نش یو گز  انتخاب

فضا و  و  گشوده   یمعرکه عشق  مدد  منظور  به  تمام  یرسانیاریشده  کائنات،انسان  یبه  و  و    ها  ترس  با  مواجهه  در 

 .دهیذهن همان جاناتیه

 ۱۷۷۲ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنومولوی، 

 دل اند بانیکه طب حان یمل آن

 اند  لیرنجوران به پرسش ما ی سو

و    نش یگز  یها براانسان   یدل به تمام  بانیزنده به حضور و طب  یها انسان   ای  ی از مدد و کمک زندگ   یاو نشانه   تیآ

 .دهیگزآگاهانه و بر  یانتخاب 

 .خود تیو ابد یدارفضا تینهای ب   تیبا دو خاص  ،یجنس اصل   ییپس از شناسا  ت،یمقام انسان ستهیشا  یانتخاب 

 ۷۸۸ تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 برهان حق  نیآ مادر بب اندر

 عشرت خاصان حق  ینیبب تا
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کامل    ییشناسا  ق یطراز  ، یدگ یاز همان  زیو پره  ییاز نور برهان حق در امر شناسا  یمنداز مشاهده و بهره  یتیو آ  نشان

 .ذهن ی و آشفتگ ی توهم یهاها و برهانذهن و استدلال 

 .لحظه نیبرابر اتفاق ادر  ییو فضاگشا  میتسل قیطراز نور برهان حق از  یمندبهره

 ۷۵۷ تیدفتر ششم، ب  ،یمثنومولوی، 

 اش تمام ی او ندان  ی نگرد تا

 ظلام   ایآن انوار باشد  خواه 

 ی کیظلام= تار

  ز ییو تم  صیاز قدرت تشخ   یدر امر زنده شدن و برخوردار  ، یفکان زندگکن  ن یکائنات و قوان  ی تمام  یحق، همراه   برهان

 .است

  ی استدلال ذهن  گونه چیبه ه  ازیخود ن  تیو ابد   ییفضاگشا  تیبا دو خاص  یاریعنوان هشه انسان ب  کهن یا  زییو تم  صیتشخ

از جمله بدن خود و متعلقات    یکس  ای  یزیبه چ  تیحس مالک  چگونه یبه ه  ازیو ن  ی جسم  یاریهش  یو ماندن در آشفتگ 

 .خود را ندارد

 ۱3۲۰و  ۱3۱۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنومولوی، 

 دور شو   رییگرد و از تغ پخته

 چو برهان محقق نور شو  رو

 ی همه برهان شد یز خود رست  چون 

 ی شد سلطان شد  ستی بنده ن  چونکه
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 .شدن بدون ترس است  ل یبه تبد  ازیاست و ن  ی جسم  یاریاز ذهن و هش  یی انسان رها  از یتنها ن  کهن یا  زییو تم  ص یتشخ

از    زیو پره  ییدر راه شناسا  ،یدل، انسان را در راه تعهد و کار و تلاش معنو  بانیکه با کمک و مدد بزرگان و طب  یازین

 :که رساند ی باور م ن یو به ا سازدی و متعهد م  دار یقدر هم ناقص، پاه چ هر ییو فضاگشا م یها، در راه تسلی دگیهمان

 ۱۸۱۹ تی دفتر اول، ب  ،یمثنومولوی، 

 ی آشفتگ  نیا اریدارد   دوست

 ی به از خفتگ  هوده یب  کوشش

 ی اورنج کانت م،یمر
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 کایادب، آزاده هستم از آمربا سلام و عرض  

 گنج حضور، ۸۶۸ برنامه ۸۲3 از غزل شماره  برداشت

  دیمن ام":  دییگوی عنوان مثال، شما به دوست خود م »زمان« لازم است. به   ،یویدن  یانجام کارها  ی برا  ،یجهان  ماد  در

 ".درس بخوانم یحساب  دی را با ندهیچند سال  آ ن،یدارم؛ بنابرا  پلمیبه گرفتن د

:  مییگوی مثال، ما در ذهن م  یبه ذات هم، »زمان« را به کار بسته؛ برا  یداریب  ی ناآگاهانه برا  یاریحساب، هش  ن یبر هم  حال 

  جا،نی»زمان« در ا  کهن یغافل از ا  "شوَمَ!!!  داریعشقْ ب/ زندگی/ذات  به   ، (…دور   ا ی)  ک ینزد  یانده یدر آ  خواهمی من م"

 .قتیحق ی بر رو  ستیاپرده 

شدن    داریب  یعن ی)  قتیشُدن  نور  حق  انی نما  ی بلکه واجب است. اما برا  ز،ی»زمان« نه تنها جا  ، یویکسب دانش دن  یبرا

 …ابدی  لحظه نیا ی بر رو  ستیا! زمان پرده ستیاریبه ذات(، »زمان« دُشمن هش

  ان ی»به پا  نی گردد(. ا  انینما  یاریبر هش  ، هستی  در تجربه  قتیبرسد )تا نور حق  انیبه پا  دیبا  ،یدر ذهن  خاک  زمان«»

عمُر در   ان یبه حرکت  عشقْ، قبل از پا وستنیبه ذات، قبل از ترَک  ج سم؛ پ ی داری)ب ند یرا، مرگ  قبل از مرگ گو دن«یرس

 .(…یجهان هست 

 :دیگوی غزل م در

 رَوَدی فردا م د یعمُر بر اوم ۱

 رَوَدی غوغا م   ی سو غافلانه 

به زمانْ    لیرا، تبد  «ابدی  »لحظه  نیغافلانه ا  د،رسی  خواهد  »فردا«(  …)روز وصال   یداریکه »روز « ب  دیام  نیبر ا  یاریهش

 .رَوَدی به هَدرَ م ،«به فردا  دیحرکت  ام»دارد، بر  ی در تجربه هست یاریچند صبَاح که هش نیلذا، ا کند؛ی م ی در ذهن  خاک

 .(…ذات  ی  سو)نه به  رودی ب پا شده در آن م ی  و غوغا نینَفسْ  دُروغ ی  سودر زمان  ب پا شُده در ذهن، به  یاریهش
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 را امروز دان  ش یروزگار  خو ۲

 رَوَد ی تا در چه سودا م  ب نْگَرَش

 …رودی ”کجا“ م به  ، یتوجه ی و ب ی در ناآگاه یاریحال، ب نْگَر که هش ست؛ ابدی لحظه  نیدر ا «، یزندگ تجربه»

 گهَْ به کاسه عمُر رفت  سهیگَهْ به ک 3

 رَوَدی ما م  سهینَفَس از ک هر

که در ذهن     ی نَفْسان   یهاو گاه به ارضا کردن خواسته   رود ی بهتر“ م  شتر یچه ب”هر  آوریجمع   به   گاه   « …»توجه  ، یناآگاه  در

 .شودی کم م  یاریهش «سهیب پا شده؛ لذا هر دَم، از »ک  یخاک

م  ایآ  حال، ب   ن یا  توانمی من  را در کار،  بدون داستان  قضاوتی اشتباه  به شناسا   ارانهیهش  ، یبافو  درآورم؟    ییدر خود 

گردد و    انیاز درونْ نما  ، یکه نور  آگاهجایی   تا   … عدم، ناظر بر »کار  خود« باشم  ی  در خَمُش   توانمی م  ا یعبارت دگر، آبه 

 سد؟ بر انیزمان  ب پا شُده در ذهن، به پا

 بتََشیْوزَْ هَ بَرَدی م  کی ک یمرگْ  4

 رَوَد ی م ما یرا رَنگ و س عاقلان

را ناظر شُد، هرگز از    نی(، مرگ  نَفْس  دُروغیدر تجربه هست   یاریکه قبل از مرگ  ج سْم )لباس مُوَ قَت هش  یاریهش  آن

 !باختن، کار  غافلان و عاقلان است ماینَباخْت. رنگ و س  مایمرگ، رنگ و س

 منُتَْظ ر ستادهی مرگْ در رَهْ ا ۵

 رَوَد ی بر عزَم  تماشا م خواجه 
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و    ستادهی در توجه ا  یاریهش  ا ی  ،یحال در جهان ماد  د؛ یترَک گو  ی تجربه هست  ان  یلباس  مُوَ قَت را در پا  نیا  ،یاریهش

به عزم    یدر ناآگاه  ایذات/عشقْ است(،  /قت یقبل از مرگ  جسم، غرق در حق  یعنیناظر بر کار  عشقْ است )  ارانهیهش

 .(…رودی مُرده)ها( م یسولذا فقط به عزم تماشا، به  د؛یآی نم  د که در انتظار است، به خو ی )از مرگ رودی تماشا م 

 تَر  کی نزدمرگْ از خاط ر به ما   ۶

 رَوَد ی غاف لْ کجاها م  خاط ر 

  کتر یپرورانده، به او نزد  یچه در ذهن خاک آنآن، عُمر را تلف کرده، از هر  «د یاوم»در    یاریکه هش  «یداری»ب  نیا  پس

 .رودی به کجا م ،یدر ناآگاه  یاریاست. حال بنگر که هش قت«ی»حق ،یو در آزادگ  ییخود به تنها یاریاست! هش

 تَنْ   ستی مپََروَر زان که قُربان تَنْ  ۷

 رَوَد ی ب پَرورَ دل به بالا م  دل

 …«تن»ذهنْ،   ی و در غوغا  …پَروراندَی عدََم، »دل« م ی  در خَمشُ ،یاریهش

  ،(…کرده  یعدََم، جار   ی  در خَمُش   ارانهیدل در توجه )»او« که توجه  آزاد را، هش   ی زمانْ است؛ ول  ی  در آخر  کار، قُربان  تَن

 وندد؛ یپیعشقْ م رفناناپذی حرکت   به

 مُردار را  نی کَم د هْ ا نیریچَرب و ش ۸

 رَوَد ی ک ه تَنْ پَروَرْد رُسوا م  زان

نَفسْ در ذهنْ    ل ی که خود را گرفتار  زمان و لذا تشک  یاریآن هش  رایمبََر؛ ز  یرا به گردش در ذهن  خاک  یاریهش  پس 

 …رودی م  ییرسوا ی  سوبه ن،یاز درَد  ب پا شُده تَوَسطُ  آن نَفسْ  دُروغ  گرداند،یم

 د هْ ز  ح کمَْت روح را  نیریچَرب و ش ۹

 رَوَد ی گردد که آن جا م  یقوَ تا
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)مرگ    گردد یمطلق، از حرکت  زمانْ آزاد م  ی  در خَمُش   یاریعدم؛ هش  ی  کردن  توََجُه  آزاد در خمشُ  ی در جار  ست ی حکمت

م  از مرگ، صورت  آزادگ …ردیگی قبل  آن  در  لذا، حرکت  عشق   ان ینما  قت ینور حق  ، ی(؛    ی جار  ، هستی  تجربه   در   … و 

 . گرددیم

 رَسَد  نیح کْمتََت از شَهْ صَلاحُ الد  ۱۰

 رَوَدی م کتای دْ یکه چون خورش آن

 …رَودَی م کتای د،یچون خورش ی به عشق، در جهان هست دار یرَسَد؛ از آن که ب نیح کْمتََت از شهَْ صلَاحُ الد  پس 

 احترام،   با

کایآزاده از آمر
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های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهمراهان  

طریق ایمیل به  توانید پیغام خود را ازشود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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