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موس شخب ،روضح جنگ869 همانرب عوضوم ،سمش ناوید و يونثم تایبا حرش هصلاخ

 مهاوخ یمن تخت نم ،مهاوخ یمن جات نم
 مهاوخ نیمز ِيور رب هداتفا تتمدخ رد

)1469 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(

 هب ندرک تمدخ يارب و مهاوخ یمن ار ینهذ نم ِتردق و يرگ هطلس ،لرتنک هب لیم ینعی ،تخت و جات نم :ادنوادخ
.منک یم رفص وت لباقم رد ار ما ینهذ شناد و تواضق ،تمواقم ینعی متفا یم كاخ هب وت
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تشَوگ رد شود متفگن ،مزور سنوم يا ایب
ییازفیب ات نز مک وت ،ددنخ یمک رد ترشع هک

)2562 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(
ینتورف ؛نتشاگنا مک ار دوخ :ندز مک*

 يداش ،ترشع و متسه نم وت هظحل نیا مدمه و سنوم هک متفگن وت ِشوگ رد تسلا زور رد رگم :ناسنا يا
 هب تبسن ندش کچوک و مک ،ینهذ شناد ندرک رفص ،نم ناونع هب ندشن دنلب رد یگدنز یقیقح و ببسیب
 کچوک و مک ینهذنم هب تبسن ات زادنیب و نک ییاسانش ار اهیگدینامه ،هدرک زاب ار اضف ،وت سپ .تسا ینهذ نم
.يوش رتشیب تا یلصا نم و هدش هدوشگ ياضف  هب تبسن و
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 نم ِيولگ تفرگب ،نم ِيوکن ِرای نآ
مهاوخ نیمه هک متفگ ؟یهاوخ یم هچ هک اتفگ

)1469 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(

 ؛دششوماخ منهذ و تفرگ ار ما ینهذ نم يولگ ،مدرک زاب ار اضف یتقو ،ادخ ،نم يوکن و بوخ قوشعم و رای نآ
 .منیبب وا قیرطزا متسناوت نیاربانب
 ،هدش تکاس منهذ ،يریگب نم زا ار ما ینهذ نم وت هک مهاوخ یم ار نیمه متفگ ؟یهاوخ یم هچ :تفگ نم هب ادخ
.موش هدنز وت هب و ینک لمع و رکف نم قیرط زا وت
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 نکیل منزب مدَ ات مهاوخ ابص دِاب اب
 مهاوخ نیهمِ زِارمه مراد دوخ مِدَ نم نوچ

)1469 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(
.میظع ؛گرزب :نیهِم*

 زاب هب قشع شاعترا اب و( منزب مد ،دیآ یم ادخ فرط زا ییاشگاضف رثا رد هک ،يدزیا مد ،ابص دِاب اب مهاوخ یم نم
)منک داجیا ینادابآ ناهج رد ،هدرک کمک اه ناسنا و مدوخ ییافوکش ،ندش هدنز ،نورد ياضف ندش
. دوش شوماخ ما ینهذ نم مِد ات منک زاب ار اضف دیاب مراد ار ینهذ نم مِدَ زونه هک نیا تلع هب اما
 و ِزارمه ناکف نُک و اضق نوناق ،یگدنلاب يورین اب دنوادخ ات مزادنیب هدرک ییاسانش ار اه یگدینامه مهاوخ یم نم
.دوش نم میظع مدمه
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متافآ ز هدش نمیا ،متَاقیم ۀقلح رد
مهاوخ نیگن شقن ناز ،تمَتخَ یِپ ز مَموم

)1469 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(
رادید تقو ؛رادید دعوم :تاقیم*
رهُم ؛ندرکرهُم :متخ*

 منهذ هک ینامز ات و هدوب ،ییاتکی ياضف رد ،ادخ اب تاقلام هقلح رد هظحل نیا قافتا فارطا رد ییاشگاضف اب نم
 ات موش یم عیطم و مرن ،تواضق و تمواقم ،هزیتس مِدع اب و متسه ناما رد ینوریب تافآ و ررض زا تسا شوماخ
 هراومه و مناجرتشگنا ِنیگن يور رب یِشقن لثم دنوادخ دییأت نیا و دزیرب ملمع و رکف ،يژرنا هب ادخ دییأت رهُم
.دشاب نم هِارمه
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 ناهنپ هَمِ لد ردنا ،ناج يا تسرگد یهام
 مهاوخ نیقی ِنیع نآ ،متَسَنیقی مِلع نیز

)1469 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم(

 هدشهدناشوپ ینهذ نم طسوت ،هدوب املصا هک تسام نورد رد يرگید هام ،ینهذ نم هِام نیا زا ریغ ،نم ناج يا
،يدزیا ییاناد ،نیقی ِملع اب ار عوضوم نیا ،دوش یم دلوتم نهذ هام زا ام یلصا هام ییاشگاضف اب و تسا
.موشهدنز ادخ هب ینعی ،هدش نیقی ِنیع ییاشگاضف اب مهاوخ یم و ما هدیمهف
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»؛رُُثاکَتَّلا مُُکاَهلْأَ«
».درک مرگرس دوخ هب ار امش اه نآ اب ندش تیوه مه و یگتشابنا«
 )1 هیآ ،)102( رثاکت هروس ،میرک نآرق(

»؛رَبِاقَمَلْا مُتُرْزُ ىتََّح«
».دیدرک رادید ار ]ینهذ نم[ اهروگ هک ییاج ات«
)2 هیآ ،)102(رثاکت هروس ،میرک نآرق(

»؛نَومَُلعْتَ َفوْسَ اَّلَک«
».تسناد دیهاوخ هدنیآ رد ،]دیرادنپ یم امش هک[ تسا نینچ هن«
].تسین یگدنز اه یگدینامه و ینهذ نم رد هک[
)3هیآ ،)102(رثاکت هروس ،میرک نآرق(
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»؛نَومَُلعْتَ َفوْسَ اَّلَک مَُّث«
».تسناد دیهاوخ هدنیآ رد ،]دیرادنپ یم امش هک[ تسا نینچ هن مه زاب«
]تسین تسرد زکرم رد اهنآ نتشاذگ و اه یگدینامه بسحرب ندید هک[
)4 هیآ ،)102(رثاکت هروس ،میرک نآرق(

 »؛ِنِیقَیلْا مَْلِع نَومَلعْتَ وْلَ اَّلَک«
 ».دیتسناد یم ینیقی ملع هب رگا تسا نینچ هن«
]دیآ یم تسدب ییاشگاضف اب نیقی ملع[
)5 هیآ ،)102( رثاکت هروس ،میرک نآرق(

»مُِیحَجلْا نّوُرَتَلَ«
».دید دیهاوخ ار ]ینهذ نم هناسفا [منهج هتبلا«
)6 هیآ ،)102( رثاکت هروس ،میرک نآرق(
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»؛ِنیقَِیلْا َنْیَع اَهَّنوُرَتَلَ مَُّث«
».دید دیهاوخ شنیقی مشچ هب سپس«
 ار ،يدزیا درخ ،نیقیلا نیع هک تسامش باختنا نیا ،دید دیهاوخ ار نآ منهج شتا و ینهذ نم امش تروصرهرد[
].نهذ منهج شتآ رد نتخوس و يدنباضف اب ای دیروایب تسد هب ندوب نهذ رظان و ییاشگاضف اب
)7 هیآ ،)102(رثاکت هروس ،میرک نآرق(

»مِیعَِّنلا ِنَع ٍذِئَموْیَ َّنُلَئسْتُلَ مَُّث«
».دننک یم تساوخزاب ناوارف ياه تمعن زا ار امش زور نآ رد هک«
 ای ؛دیدرک باختنا ار یگدنز هب ندش هدنز و قشع هدرک ییاشگاضف ایآ دسرپ یم امش زا دنوادخ هظحل  نیا رد[
].دیدرک باختنا ار نآ ياهدرد و ینهذ نم هدرک يدنباضف
)8 هیآ ،)102( رثاکت هروس ،میرک نآرق(
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اوُحَبرْتَ ْیَک انَباحصْاَ اوُلِّجَع
اوحُرَفْتَ لا :نورد زا تفگ یم لقع

)504 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم(
.دینکم يداش :اوُحرَفْتَلا*

 زا ،مدع ،هدشهدوشگ ياضف ِلقع یلو دیربب دوس ات دیباتشب ناشیوخ و نارای يا :تفگ یم شنارای هب ینهذ نم
.دیوشن داش دینک یم رتدایز و هداد رارق ناتزکرم ار اه یگدینامه هکنیا زا دینک ینامداش دیابن ،داد یم ادن نورد
 امش ،دوش یم رتشیب زین امش یگدنز اه یگدینامه ندرک دایز اب دینک رکف دیابن دیتسه یلاس نایم و یناوج رد رگا[
].درادن یگدنزً لاصا هک دیوش یم ینهذ نم هناسفا و تیدودحم ياضف دراو راک نیا اب
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قیمع رِحب نیردنا مدید :تفگ
قیرف ود يزور دندرک یم ثحب

)2839 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 ياضف ،قیمع يایرد نیا رد هک مدید ار هورگ ود يزور :تفگ تشاد ینهذ نم هک یناسنا هب اشگاضف یصخش
.دندرک یم ثحب مه اب ،ییاتکی
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هوتسُ رد و ماصِخ رد و لادِج رد
هورگ سک ود نآ رب هماگنهَ تشگ

)2840 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
.ینمشد ،همصاخم ینعم هب هلعافم باب ردصم :ماصخِ*
.ندمآ گنت هب ،ندش هدنامرد ،ندش هتسخ :هوتسُ*
تیعمج ،یغولش ،اغوغ :هماگنهَ*

 تّیعمج و دندمآ زین رگید يا هّدع هک دندوب روآ للام ینمشد و هلداجم مِرگرس )روابانادخ و روابادخ ( هورگ ود نآ
.دندش عمج اهنآ ِرود يرایسب
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مدش هماگنهَ عمج ِيوس هب نم
مَدَتسِب ناشیا لاح زا علاطا

)2841 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
.متفرگ :مَدتَسِب*

 لدج و ثحب هچ يارب منیبب ات متفر ولج ینعی .مدرک لاؤس هورگ ود دِروم رد و متفر تّیعمج نآ ِفرط هب زین نم
.دننک یم
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تسا یناف نودرگ :تفگ یم یکی نآ
تسا یناب ار انب نیا ،ینامگ یب

)2842 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 ،ناهج نامتخاس کش یب و تسا هدرک تسرد ار اهنآ یسک کی و هدوب یناف ملَاع نیا و تانئاک :تفگ یم یکی
.دراد يا هدنزاس
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تسا یَک  یب و میدق نیا :تفگ رگد نآو
تسا يو یناب ای و ّیناب شتسین

)2843 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 ،دشاب هتشاد يا هدنزاس مه رگا و درادن يا هدنزاس ،تسا یلزا و میدق ،ملَاع و تانئاک :تفگ یم يرگید نآ و
.تسا هدمآ دوجوب ادخ درخ نودب تانئاک و ناهج ینعی .تسوا دِوخ هدنزاس
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ار قاّلخ یی هتشگ رِکنُم :تفگ
ار قازّرَ و هدنرآ بش و زور

 )2844 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
هدننک  قلخ رایسب ؛هدننیرفآ :قالّخ*
.هدنهد يزور رایسب :قازّرَ*

 هب هک ار يِراگدیرفآ ،فرح نیا اب وت :تفگ تشاد ینهذ نم هک رگید صخش نآ هب دوب دقتعم ادخ هب هک یصخش
.يدرک راکناِ ار تسا بش و زور ةدنروآدیدپ و دهد یم يزور ام
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دینش نم مهاوخن ناهرُب یب :تفگ
دیزُگ يدیلقت هب نآ یلوگ هچ نآ

)2845 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
هلبا ؛قمحا :لوگ*

 نآ لیلد نودب نم :تفگ وا ِباوج رد ،درک یمن زاب ار اضف ،هدوب ینهذ نِاهرب و لیلد لابند هک رکنم ِینهذ نم ناسنا
 .مرادن لوبق هتفریذپ دیلقت ِيور زا قمحا یصخش هک ار ینانخس
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 نم هک ناهربُ و تجّح روایب نیه
نَمَز رد ار نیا تّجح یب مونشن

)2846 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
تقو ؛راگزور ؛رصع :نمَزَ*

 ناهرب و لیلد نِودب ،دوز ار یفرح نامز نیا رد نم هکارچ روایب ناهرب و لیلد و نک عمج ار تساوح بوخ
 .مریذپ یمن لاًصا و دینش مهاوخن
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تسا مناج نِورد رد تّجح :تفگ
تسا مناهرب ،ناهن ناج نِورد رد

)2847 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 نم نِاج و حور رد ،منورد رد ،مدع زِکرم ،ناهرب و لیلد :تفگ دوب روابادخ و درک یم ییاشگاضف هک یصخش
 هبرجتییاشگاضف اب هظحل ره ار هدنز یگدنز و هدوب یگدنز سنج زا هکارچ ،مرادن ینهذ لیلد نم ینعی .تسا
.منک یم
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مشچ فِعض زا للاهِ ینیب یمن وت
مشخ وت نم رب نکم ،منیب یمه نم

)2848 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 اّما ینیبب ار ،ادخ ناشن ینعی ،هام للاه یناوت یمن تسا فیعض تا ییانیب و یتسه ینهذ نم رد هک نیا لیلد هب وت
.ریگم مشخ نم رب سپ منیب یم نم
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جیگ قلخ و تشگ رایسب وگو تفگ
جیسب ِ خرچ نیا نِایاپ و رس رد

)2849 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
.دنراد ناروَدَ و شدرگ مظن ساسارب هک كلافا ینعی »جیسب خرچ« ،ناماس :جیسب*

 توهبم مظنم و هتسارآ تانئاکو ناهج نیا نایاپ و زاغآ دروم رد زین نارضاح و تفرگ لااب ثحب هک نیا هصلاخ
.دندوب هدش
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تس یتّجُح منورد رد ارای :تفگ
تس یتیآ منامسآ ِثودُح رب

)2850 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 تباث هکتس یناهرب و تّجُح هدش هدوشگ ِياضف نآ منک یم زاب ار اضف یتقو ،تسود يا :تفگ اشگاضف ناسنا
 کی اما.تسا هدش هتخاس ینعی ثداح ناسنا نهذ و ندب هلمجزا تسا تانئاک و نامسآ رد هک يزیچره دنک یم
.متسه نآ لابند نم هک دراد دوجو نم رد یلزا ای میدق تیفیک
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دوَُب نآ شناشن ،مراد نیقی نم
دوَرَ شتآ رد هک ار ناد نیقی رم

)2851 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 بحاص صِخش هک تس نیا ،مدع زکرم ،نیقی تِملاع اریز .دراد یقلاخ و تسا ثداح ملَاع نیا هک مراد نیقی نم
.دوش یمهدنز هدش هدوشگ ياضف تیاهن یب هب و دنک یم زاب ار اضف ،دور یم هنارایشه درد شتآ نِورد هب نیقی
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نادِب ،تّجح نآ دیآن یم نابز رد
ناقشاع ِقشع رِّسِ لِاح وچ  مه

)2852 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 زیمآرارسا لاوحا ِدننام ،وا اب مندوب سنج مه و ادخ دوجو دروم رد نم نِاهرُب و لیلد ،تجح هک نادب ار هتکن نیا
.دیآ یمنرد ملاک و نابز ،نهذ هب ناقشاع ِقشع
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نم ِيوگو تفگ رِّسِ ادیپ تسین
نم ِيور يرازَن و ّ يدرز هکزج

)2853 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 و مزرو یم قشعوا هب ،هتشاد نیقی ادخ دوجو هب هک نیا ،نم يور يدرز زاریغ و تسین راکشآ نم يوگو تفگ ِزار
.میوگبيزیچ مناوت یمن نابز و نهذ هب و مرادن يرگید لیلد چیه ؛دوش یم در نم زا يدزیا رون رفص تمواقم اب
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دَودَ یم هناور خُر رب نوخ و کشا
دوش یم شلامج و نسحُ تِجّح

)2854 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 ربلیلد تسا يراج مدرز ۀنوگرب هک ،اه یگدینامه نتخادنا ِهنارایشه درد نِوخ و یگدنز هب ندش هدنز ِکشا
.منک یم شاعترا وا قشع هب نم اریز تسا ،دنوادخ ،قوشعم ِترضح ِلامج و ییابیز
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یتّجح ،منادن اه نیا نم :تفگ
یتیآ هماع شیپ رد دوَُب هک

)2855 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 یمسج يرایشه هک یمدرم يارب یبوخ ِلیلد ،ییوگ یم نخس نآ زا هک یلاوحا نیا :تفگ ینهذ نم صخش نآ
.تسین ،دنراد
 و ییاشگاضف ،قشع زا تبحص هک نیا الّاِو .دشاب دنراد ینهذ نم هک مدرم مومع لوبق دروم هک روایب یلیلد ینعی
.دوش یمن هدنونش ندش عناق بِجوم ینک ادخ هب ندش هدنز
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دننز مدَ يدقن و ّیبلق نوچ :تفگ
دنمجرا ،میوکِن نم ،یبلق وت هک

)2856 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 و دننک وگ تفگ مه اب یقیقح يلاط و یبّلقت يلاط هاگره :تفگ تشاد ینهذ نم هک یصخش نآ هب اشگاضف ناسنا
 ام ینهذ نم هک روطنامه ؛یتسه یبلّقت وت دیوگب يرگید نآ هب و تساهبنارگ و صلاخ هک دوش یعدم مادک ره
....تسین يرگید زیچ نم زا ریغ و متقیقح نم :دیوگ یم و دناد یم تسرد ار رکف ،دراد ندوب لیصا ياعدا

»دعب تیب رد همادا«
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نیرخآ نِاحتما شتآ تسه
نیرق ود نیا دنتف ردَ شتآ ردناک

)2857 تیب مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 یشیامزآ نیرخآ ،هنارایشه درد ِشتآ ،روضح يرایشه و ینهذ نم ،ود نآ تقیقح نتخانشزاب يارب تروص نیارد
.داهن هنارایشه درد ِشتآ نِورد دیاب ار ود نیا سپ ؛دراد یم مولعم ار نیرق ود نآ تیوه هک تسا
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دنوش ملِاع ناشلاح زا صاخ و ماع
دنور ناقیا ِيوس کش و نامگ زا

)2858 تیب مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

.دنسر یم نیقی هب و دنهر یم نهذ رد نامگو کش زا و دنوش یم هاگآ ود نآ تقیقح زا صاخ و ماع ،بیترت نیدب
]دور یم نیبزا هدش هدوشگ ياضف نیا رد و دنام یمن یقاب ام ینهذ  نم زا يزیچ مینک زاب ار اضف هک نیا ضحم هب[
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ناحتما ناج يا دمآ شتآ و بآ
ناهن دشاب نآ هک ار یبلق و دقن

)2859 تیب مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 تقیقح نتخانشزاب يارب يا هلیسو ،اه یگدینامه نتخادنا هنارایشه درد و ییاشگاضف ،شتآ و بآ ،نم زیزع يا
.تسا ،ینهذ نم ،یبّلقت يلاط و روضح يرایشه ،یقیقح يلاط نِاهنپ
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میور شتآ رد ودره وت و نم ات
میوش ناناریح ِّیقاب تِّجح

)2860 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 و هدشهدوشگ ياضف هب هک ینهذ ياه نم يارب دیواج یتّجح و میورب هنارایشه درد شتآ نِورد وت و نم ات ایب
.میشاب ،دنتسه ناریح ،هتشاد کش ،مدع زکرم

Parvizshahbazi.com روضح جنگ

هیمس مناخ351 تمسق-قشع  ماغیپ



میتفوا رحب رد ودره وت و نم ات
میتیآ ار هرُُگ نیا وت و نم هک

)2861 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

.میتسه عمج نیا يارب یتیآ و لیلد وت و نم اریز ،مینکفا ایرد هب ار دوخ ود ره ،وت و نم ات ایب
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دندش شتآ رد و دندرک نانچ مه
دندز شتآ فِتَ رب ار دوخ ود ره

)2862 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
.ترارح ،یمرگ :فتَ*

 .دنتسشن شتآ ياه هلعش و ترارح نایم رد و دندش شتآ دراو )ینهذ نم و اشگاضف صخش( ود نآ
].دوش یم ینهذ هدوهیب ياهدرد دراو ینهذ نم صخشو هنارایشه درد شتآ دراو اشگاضف صِخش[
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یعّدُم دِرم هدنیوگ ادخ نآ
یعدَ نآ شتآردنا دیزوس و تسرَ

)2863 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(
هداز مارح ،هدناوخ رسپ :یعدَ*

 رد ،ینهذ نم نآ اّما و درک ادیپ تاجن اهدرد شِتآزا درک یم ییاشگاضف و دراد دوجو ادخ تفگ یم هک یصخش نآ
.تخوس ینهذ نم يراگیب و درد شتآ
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ار ملاعاِ نیا ونشب نذّؤم زا
ار ماخ نِاور ،نوزفا ِيروک

)2864 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 هدنیازف يروک :دیوگ یم هک ونشب ار یهلا مِلاعاِ و ربخ نیا ،تسا هدنز ادخ هب و هدرک زاب ار اضف هک یسک ،نذؤم زا
 لداعت ات دنک یمن زاب ار اضف و درذگ یم شدودحودح زا هک دوش یم ینهذ نم و یمسج صِقان يرایشه نآ بیصن
.دوش شدوجو دراو مدع زکرم دید و روضح يرایشه
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لَجاَ زا مان نیا تس هدیزوسن هک
لَجاَ و تس هدوب ردص یمّسُم شک

)2865 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم(

 و مسج گرماب ،هتخوسن لَجاَرِثا رب تسا هدش هدنز ادخ هب هک یناسنا يدوجو تقیقح هک ونشب ار یهلا ربخ نیا
.تسا ادخ تِیاهن یب ِتابث سنج زاگرزب و هبترم یلاع مِان نیا بِحاص اریز .دور یمن نیب زا ینهذ نم

:رکشت اب
هیمس
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.نینزان يزابهش ياقآ و یتسه ملاع تانئاک یمامت رب ساپس و دورد اب
مراهچ شخب  ،869 همانرب

��.قح ترضح اب تاجانم و زامن رد تشاد میظع سناُ و دوب هراب زامن هک شملاغ و ریما تیاکح دروم رد��
3076 یلا3055 ،تایبا ،موس رتفد ،يونثم تایبا زا یتاکن لاح

��ناتساد هصلاخ��

.تشاد رقُنسُ مان هب یملاغ ناگرزب زا يریما نیشیپ ياهنامز رد
 :هک دنز یم ادص ار دوخ ملاغ و دنک یم هبامرگ هب نتفر دصق ریما ناهاگرحس زا یکی رد
.مورب هبامرگ هب مهاوخ یم هک نک مهارف ار مزاول و بابسا و وش رادیب رقُنسُ يا
.درک هیهت مامح هلوح و ساط گنرد یب رقُنسُ
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.دیسریم شوگ هب نآ ياههتسدلگ زا ناذا گناب هک دندید يدجسم دوخ هاررس رد دنداتفا هار هب و

:تفگ دوب هتفیش تخس شیاین و زامن هب تبسن نوچ رقُنسُ
.منک هماقا زامن و میآ رد دجسم هب نم ات تسیاب اجنیا یتاظحل ،ریما يا

.دندمآ نوریب دجسم زا و دندش غراف زامن زا نارازگزامن و تعامج ماما یتدم زا سپ
.دیدن تعامج نآ نایم رد ار رقُنسُ تخادنا مشچ هچ ره ریما اما
.دش يرپس یتاعاس و درک گنرد مه زاب
.دشن يربخ وا زا زاب یلو

 :دز دایرف  دجسم رد نوریب زا ریما هکنیا ات
؟ییآ یمن نوریب دجسم زا ارچ رقُنسُ ياهآ
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.میایب نوریب نم دراذگیمن وا رخآ :داد خساپ رقُنسُ
؟ییایب نوریب وت دراذگیمن یسک هچ سپ ،هدنامن یسک هک دجسم رد :دیوگیم ریما
.ییایب دجسم نورد وت دراذگ یمن هک یسک نامه :دیوگ یم رقُنسُ

��قشع دنوادخ مان هب��

رحس هبامرگ جاتحم دش ریم��
رسَ رادرب لاه ،رقُنسُ : دز گناب

3055 ،تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم

.تسینهذ نم"ریما"اجنیا رد
.روضح تمسق"ملاغ" و.هظحل نیا دامن"حبص" و
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:هک تسا نیا رگنایب دوخ هک

.ینهذ نم مه و دراد دوجو روضح دعُب مه ام رد هظحل نیا رد-1
.دنشاب ادج رگیدکی زا ود نیا دنناوتیمن هک

 هک دنز یم ادص،تسام روضح تمسق نامه هک ار دوخ ملاغ هک ،ریما یگدنامرد و یناوتان و زجع هب رارقا-2
.دراد وشوتسش و مامح هب جایتحا

.تسیگدینامه زا رپ هک دوش یم هجوتم هک ریما طسوت اهدرد و اهیگدشتیوهمه ندرک ییاسانش-3

.دزاس اهر اهیگدینامه زا ار دوخ دناوت یمن ییاهنت هب هکنیا هب ریما ندرب یپ-4
.دشخب افش ار وا دناوتیم یهلا تمکح و یگدنز درخ طقف
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.دشاب هتشادرایتخا رد ار مزلا لیاسو و رازبا هک تسا ریزگان ییاتکی ياضف هب نتفر و وشتسش يارب ریما-5
 .دنک تفایرد دنتسه هدنز یگدنز هب هک يدارفا زا ار لیاسو نیا دیاب ای
.دریگب یگدنز دوخ زا اًمیقتسم ای

:زا تسا ترابع وشتسش رازبا و لیاسو لاح-6
.یهلا ناکف نُک و ردق و اضق نوناق اب يدزیا مدَ و یگدنز درخ ِبآ ِنتفرگ
.هظحل قافتا فارطا رد ییاشگاضف و میلست و شریذپ و
.يدنمتیاضر و ربص و رکش و .تواضق و تمواقم مدع و

. دراد ینهذ نم هک دنادیم مه ریما ،دوخ ینهذنم نتفریذپ-7
.دزاس نایامن ار دوخ روضحدعُب وشوتسش لیاسو اب دناوت یم هک دناد یم مه و
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.دریگ یم تروص ود هب ود دوخ يور ندرک راک-8
.دریگیم ار هار ولج و دنک یم یشارت عنام و دنیشنیمن راکیب و تسا راک رد ینهذ نم مه هکنیا ینعی
.دناسرب تسا هدش هدوشگ ياضف هک دجسم هب ار دوخ دهاوخ یم روضح دعبُ مه و

.دشابیم شراکفا و ینهذ نم رکون رضاح لاح رد ریما هک تسا تسرد-9
.تسا دنوادخ تیاهنیب و تیدبا سنج زا نوچ اًتاذ یلو درب یم دهاوخ یم هک ییوس و تمس ره هب ار وا هک
.دراد ندش هدنز هب يدیدش صرح و تسا مامح جاتحم

.یهلا تاذ هب مئاق و ندوب يراج هظحل رد و روضح دامن ینعی زامن-10
.دوش یم لیدبت روضح يرایشوه هب ینهذ نم زا هنوگچ ریما هک تسا نیا رگناشن هک



Parvizshahbazi.com روضح جنگ

نادهاز زا ارهز مناخ 351 تمسق-قشع  ماغیپ

.تسینهذ نم نامه ناکد هک ،ناکد رد ریما فقوت-11
.تسا هتفرگ رارق تقوم تروص هب نآ رد ریما و
 .ددرگ راد هشیر و قیمع شروضح يرایشوه ات

.تسوا تیدبا و تیاهن یب و تیادخ سنج زا وا هک تسا نیا هب رارقا ندناوخ زامن و دجسم هب نتفر-12
.تسین ناهج نیا رد يریظن وا دننام هک دیامن یم ملاعا ییاشگ اضف و میلست اب هظحل ره هک
.تسیتقوم ینهذ نم نیا و تسا دحاو و اتکی وا و

.دراذگب زامن و دورب دجسم هب دهاوخیم هک تساریما نامه هک ینهذ نم اب قفاوت-13
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.ندرکن دروخرب يرگشاخرپ و هزیتس اب وا اب و ینهذ نم هب ملاغ نتشاذگ مارتحا-14
.  نتفریذپ زاون هدنب کی ناونع هب ار وا و
.دوشیم تسا ییاتکی ییاضف نامه هک دجسم هب وا نتفر عنام دزادرپب گنج و لادج هب نآ اب رگا هک ارچ
.دراذگ یم یقاب ینهذ نم منهج هناسفا رد رتشیب ار وا و

 و کمک تسا يونعم ناتسود و نارای نامه هک ماوقا و ماما زا ملاغ روضح يرایشوه هب ندش لیدبت هار رد-15
.دهاوخیم يرای

.دنکیم هشیپ ار يروبص و يرادیاپ تیادخ هب ندش هدنز ریسم و هار رد ملاغ-16
.دوشن شهار عنام و هیاس یگدش تیوه مه چیه ات
.دورب نیب زا شیاهیصلاخان و دیایب لااب شروضح باتفآ هک ینامز ات دنامن یقاب شدوجو رد و
.دنامب یقاب شنورد تیادخ اب هارمه شدوخ طقف و
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.دشاب راد هشیر و قیمع ياهنوگ هب دیاب هنیمز نیا رد ملاغ ییاشگ اضف و لماک میلست-17
.دبای هار اجنآ هب دناوتن مه دنوادخ هدیزگرب ربمایپ یتح هک

 ییابیکش و ربص اب هارمه دیاب ار یفلتخم لحارم روضح يرایشوه هب ندش لیدبت يارب هک دنادیم ملاغ-18
.دراذگب رس تشپ
.دیامن نیزگیاج ار يرگید زیچ ای هدرک يدنب اضف دیابن دنکیم زاب ار اضف هک يرادقم
.دوش هتسخ هار نیا رد دیابن هک دنادیم وا و
.دوش رت فیعض و فیعض شاینهذ نم هیاس ات دنک ربص یتسیاب بترم هکلب

 يوسب دناوت یمن هک دنیب یم ار ریما و دوخ نیب ییادج دش صلاخ شیرایشوه و لماک میلست ملاغ هک یتقو-19
.ددرگرب تسا روضح يرایشوه هک ملاغ يوسب دناوت یمن رگید مه ریما روطنیمه و دورب وا
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:هک مینادب دیاب نیاربانب سپ-20
 هنومندننام تسرد ،تسا لطاب دنک یم راک ناهرب و لیلد اب هک ،نآ هدیسوپ و یهاو راکفا و ینهذ نم ریبادت
 :هک دنک یم حرطم هک یتلااوس
؟تفای تسد روضح يرایشوه هب و درک یط ار ریسم نیا ناوت یم روطچ و هنوگچ

.ینهذ نم نادنز رد ندش ینادنز اب تسا يواسم ،ندوب ناهرب و لیلد لابند هک یلاح رد

.دشاب دناوت یمن ام راک و تسا هدیچیپ و تخس رایسب اه یگدینامه ياهلفق ندرک زاب :هک مینادب دیاب و-21
 نآ تواضق و تمواقم مدع و هظحل قافتا شریذپ و اضر و میلست اب هارمه ،دناوتیم یگدنز درخ و دنوادخ طقف
.دشخب ییاهر نامینهذ نم تسد زا ار ام و دنک زاب ار
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:هک مینادب دیاب و-22
 هک ارچ ،مینک زاب ار نامینهذ نم ياهلفق میناوت یمن ،میزاسب دیلک ناهج تارذ تیاهن یب هزادنا هب ام رگا
��.تسا دنوادخ دزن نیمز و اهنامسآ ياهدیلک
 )رمُز هروس63 هیآ هب دراد هراشا(-

.دشاب ینهذ نم رد نامیاهدرد هدنهد افش دناوت یم هک تسوا و

 :هک مینادب دیاب و-23
 هک ناوج تخب و دنک یم کمک رتشیب ام هب دنوادخ ،شومارف ار ینهذ نم ریبادت و مینک زاب ار اضف رتشیب هچره
.دوشیم رترادیب ام رد تسا مدع زکرم و هدش هدوشگ ياضف نامه
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 دننک تدای يدوخ شومارف نوچ-24��
دننک تدازآ هگنآ ،یتشگ هدنب

3076 ،تیب ،موسرتفد ،يونثم ،يولوم-

 يور ار زکرمتو مینک شومارف ار شریبادت و ینهذ نم دیاب میوشب دنوادخ یباسح هدنب میهاوخب رگا :هجیتنرد و
.میهدب رارق هدش هدوشگ ياضف
.دنادرگ یم دازآ اهیگدینامه زا ار ام و دنک یم دای ام زا دنوادخ هک تسا عقوم نآ
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 هرادا مه ار ارهز نم کچوک یصخش یگدنز ،تسا راک مرگرس تانئاک ياهتنم یب درخ هک یتقو :نایاپ رد و
.دنک یم

تسا یهت نان زا تسد هک هدرُم مغز يا��
 ؟تسیچ سرت نیا میحر و تسا روفغ نوچ

3087 تیب  ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دینامب ملاس و يژرنا رپ

.امش رادهگنادخ ،نونمم یلیخ
 .نادهاز زا ،یتملاس ارهز
🙏🌷🙏
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