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673 پیغام عشق قسمت خانم شهین از کرمان  

 ۲33 شمارة  ، غزلشمس   وان ید ،ی مولو

 هم زَنَد ما را جان؟ تا به  ی  کجاست ساق      

       و فردا را   یّاز دل  ما فکر  د بروبد 

با فضا   یساق  ا   میطلبی او را م  ییگشاجان که خداوند است کجاست؟ و ما  به  دهیمرکز همان  نیکه  و فکر    زدیهم برما را 

را متوقف   ی درپی پ   یفکرها  نیا  دیبا  گر یو فرداست از مرکز ما جارو کند. د  روز یکه د ی شناختزمان روان  ی عنی ی شناختروان 

که از دست من چه    میپرسی نم   چیایم هشده یو شرط   میام و چون عادت کرده یفکر نکن  ندهیبه گذشته و آراجع   گرید  میکن

خودمان باشد، خوب از    ی خودمان باشد، و نورافکن رو  ی حواسمان رو  د یمن انسان هستم. پس ما با  د؟یآی ن برمالآ  یکار

رفتن به زمان هم    کنم،  سه یمقا  دینبا  کنم؟ی م   یچه کمک   ؟کنمی م  دیمن چه تول  ست؟ یکار سازنده من چ  م یخودمان بپرس

 .صحبت کند یذهنمن میاجازه بده  دیو نبا  ستی ذهنهست، مال من  سهیمقا

 ۱۲6۹ تیدفتر دوم، ب   ،یمثنو ،یمولو

 ها گذشت مگو فردا، که فردا  ن یه    

     کَشت  ام یّنگذرد ا  یبه کلّ  تا

  ی از جنس خدا و زندگ   ستمین  یذهنمن از جنس من   امدهیو فهم  ام،دهیرا فهم  زیچن من از برنامه گنج حضور همه الآ  گرید

با    ی نکنم، و ه  ی سیرخودم بدانم و زمان  دی را نبا  ی ذهنمن  گر ی، دبکنم  ندهیفردا و فرداها و آ  ی ه   دینبا  گر یهستم. پس د

 .هست ندهیآ ر د ی ه یذهنمن نیجلو نروم ا  امیذهنمن

و    ی و فرسوده نشو  ی نشو  ریفردا، که پ  ییگوی فردا و فرداها گذشت، باز هم م   ی همه گفت نی: ادیگوی مولانا م  نیبنابرا  پس 

  ب ی آس  یو هم ماد  یاتفاق افتاده، و هم جسم   م یبرا  زهایچ  یل یهستم خ  ین در سنآفات هست، پس الآ  رینبینی، در تأخ  بیآس



   

  

 

673 پیغام عشق قسمت خانم شهین از کرمان  

خوشبختانه    ی. ولکردمی و عمل م   دمیدی م  های دگیهمان  ق  یازطر  کردم،ی م   یزندگ   یذهنچون براساس من   ام،دهید  یادیز

 .خوانمی را م  تی ب ن یمن را ببرد ا دیآی م یفکر ک یام و هروقت را شناخته امی ذهنمن  نیا گرید

 36۴۴ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جوان   ین اتَ  نیهست مهمانخانه ا    

     وان دَ  د ینو آ ف  یضَ یصباح هر

قضاوتت   یول  ،نمتیبی درون من باش، فقط م یفضا نیدوستت دارم تو هم در ا میگوی به آن م   دیآی م یلحظه هر فکر هر

 .ست یمهم ن یمرکز من مهمانخانه هست، و مهمان هم محترم و معتبر هست ول  نیچون ا کنم،ی نم

 ۸۲3 شمارة  شمس، غزل  وان ید ،ی مولو

 رود ی فردا م  د یمر بر اومعُ    

     رودی غوغا م   ی سو غافلانه 

 را امروز دان  ش یخو  روزگار     

     رود ی تا در چه سودا م  رشنگَب 

 مر رفت ه به کاسه عُگَ سه، یه به کگَ    

      رود ی ما م یسه یس از کفَنَ هر

در   یعنیغافلانه است   نی. اندهیآ  دیفردا، به ام  دیبه ام  میدهیلحظه را هدر م  نیا  یعن یفردا،    دیعمر را به ام   یذهندر من  ما

لحظه ما در چه    نیا  مینیلحظه بدان، و بب  ن یروزگار خودت را ا  دیگوی. ممیکنی را م  کارنیکه ا  میفهمی و نم   میذهن هست

لحظه مستقر    نیاست؟ و در ا  ی لحظه از جنس زندگ   نیا  ا ی  ؟ی شناختزمان روان   دن  یرس  ی در سودا  ا یآ  رود؟ی م   یی سودا
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 ی زیچ  چه   ا یبشود    ادیپولم ز  ی عنی  سه یک  یدر سودا  مانی زندگ   ایآ  م؟ی کنی صرف م  یزیچه چ  یلحظه را برا   نیا  م؟یهست

 .شودی صرف م  یجورهر لحظه چه  مانی زندگ مینیبب  دیو ما با رودی ما م  سه یاز ک ی هر لحظه زندگ  شود؟ ی بخورم صرف م

 336 شمارة  شمس، غزل  وان ید  ،یمولو

 فرعون  ه خون رد باده دَ ی  به جا    

     قات یجانم به م  ی آمد موس  که

باده    یجابه   دیگوی م  پس  .میزنده نگه ندار میاشده   ده یکه با آن همان یزیچ  ک یکه    میدیرس  ییشناسا  نین ما به االآ  پس 

  ، ی لحظه ابد  نیهم  شود ی م  رم،یبگ  امیذهنو اگر زمان را از من   ی شناختزمان روان   نیهم  یعنیبه من خون فرعون را بده  

  م،یریبگ  میتوانی را نم  آن   ین ما جلوالآ  رود،ی مقدار حرکت دارد با سرعت جلو م   کی در زمان    مانیذهنمن   نیچون ا  ی ول

  ن یا  یقانون جبران جلو  یست و اجراو تکرار و مداومت  نیتمر  با  .می کنی اشتباه م  میکردن که ما دار  نگاهمگر با تأمل و  

  ی عنیجان ما    ی  موس  دهیپد  نیا  .شود ی م  نشیو آفر  سببی ب   یو شاد  یبه خون زندگ   لیو تبد  شودی خون فرعون گرفته م 

و به    میکشی م  رونیرا ب  های دگ یشده در همان  یگذاره یسرما  ی و ما زندگ  کندی لحظه با خداوند ملاقات م   نیما در ا  یاریهش

 .میشوی و جاودانه م  میشوی خداوند زنده م 

                     کننده و زنده کننده  دار یبرنامه ب نیخاطر اه ممنون و سپاسگزارت هستم ب تینهای ب  خداوندا 

     از کرمان  نشهی  شاگردتان احترام،   با     
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 به نام خداوند بخشنده مهربان

  جان یهای و گنج حضور زیبا سلام خدمت استاد عز

 ۸3۴از برنامه  ۱۱ و  ۱۰ و ۹  اتیاب  ۲۹۴۸شمس غزل  وان ید

 ۲۹۴۸ ةشمس، غزل شمار  وان یمولوی، د

 د چَهْ فرو شُ  قَعْر در   ، یمثال دَلْو نْقارو

 ی کَمنَْدب نْمود خوش   ،به بام  گردون ی سیع

 مانیهاو همانند قارون با گنج داشته   میچسبیم  های دگ یبه همان  شتری هر لحظه ب  میاکرده   ریگ  یذهنکه در چاه مَن   یزمان  تا

  یی کرد و اگر فضاگشا  میتر خواهخود سخت   یآمدن از آن را برا  رونیب  عتاًیرفت و طب  میفروخواه  یذهندر چاه مَن   شتریب

ارتفاع    نیدر بالاتر  یآن را مانند کمند  می و حضور ناظر و ثبات چنگ بزن  میو تسل  رو صب  رشی از پذ  ی سمانیکرده و به ر

مَن   ب  م یندازیب  مانیذهنکوه  آن  ا  میخواه  رون یاز  با  م   نیآمد.  چ  میکن  دا یپ  ی بهتر  د ید  م یتوانی کار  از  تواناتر  و    زها یو 

  ی بهتر  تیو عقل و هدا  تیو قدرت و حس امن  شتریو زودتر و با ثبات ب  میندازیتر بها را راحت و آن   میشو  مانیهاداشته

و بر بام    میفتیکه دوباره در آن چاه ن   میو مواظب  آن باش  مانی ذهنچاه ناظر بر منَ   یو بر بالا   م یچاه ذهنمان رو یبه بالا 

او    ی درپی پ   یهاو مرگ   مانی ذهنمَن    ی چاه قارون  ن یو از ا  م یکه عروج کرد ما هم به حضور برس  یس یگردون همانند ع

 .میو زنده بمان  میو به خدا زنده شو میکن دا ینجات پ

 ۲۹۴۸ ةشمس، غزل شمار  وان یمولوی، د

 چهَْ ندارد ز آب  جُ،  بَرآردَر سَ  دَلوْ گر

 ی در ظُلمت و نَژَند ، دبپوسَ ، شود پاره

 های دگ یهمان یک یتار: ظُلمت*



 

 

 

673قسمت پیغام عشق   خانم حدّاد از کرج  

 های دگیحاصل از همان  ی غمناک:  ینَژَند*

  ی ذهنچون با مَن    میکه هرچه انجام ده می داشته باش ییادعا ایحرف  دینبا م،یهست ریاس یذهنکه ما در چاه مَن   یزمان تا

رساند    میاطرافمان ضرر خواه طیو هم مح  گران یهم به خود و هم به د  نیهم  ی پُر از دَرد و رنج است برا  شود ی انجام م

م  گرفتار  قضا  چنگ  در  مان  میشوی و  چون  هست  ند و  آلوده  و  چاه شور  آس  میآب  و  آثار    میرسانی م   یشتریب  ب  یدرد  و 

ماند    میخواه  گرانیخود و د یذهنمَن   یو غمناک  یکیتار نیدر ا  شتریگذاشت و ب  میخواه  یاز خودمان بر جا  یترمُخرب

در قعر چاه    شتریرا ب  ما که هر دفعه هم پاره شده و    م یچنگ بزن  گرانیخود و د  یذهنمَن    دهیپوس  سمان یبه ر  د ینبا  گرید

که  ی درصورت  مییایب  رون یچاه ب  ن یاز ا  می توانی نم   گر یو تنها گذاشته و د  ریاس  های دگیفروبرده و در ظلمت و غم و درَد  همان

  میآلوده نکرد  مانیهارا با قضاوت   ییفضاگشا  نیو بعد اگر ا  مییشوُی ست که اول درون خودمان را م یی تنها با فضاگشا

چاه متَُعف ن    نی خداوند چنگ زده و از ا  سمانیبه ر  میتوانی . با توکل است که ممیداشته باش  دهیفا  گران ید  ی برا  میتوانیم

 .مینیآفریب   ییبایو ز مییآ ون ریذهن ب

 ۲۹۴۸ ةشمس، غزل شمار  وان یمولوی، د

 بالا   دهیربا لا پَ ،لالا  ان یلول یا

 ی فارغ ز چون و چند ،ولا یهَ نیز وارسته 

را انداخته    های دگیاند و همانباز شده   تینهای کردند ب   ی درون را خال   یکه فضا   ی بودند کسان   ینوازندگان هند  :لا لا   ان  یلول*

کودکان،    یمرب  دیآی از لا کردن م  ی آزاد  کنند ی که هر لحظه لا م   یرا دارند کسان   ی زندگ   یو شاد  کنندی م  ی خوانو نغمه 

 .مرشد، معلم

بر بام    یاو مانند پرنده  دیارا لا کرده  زیچها همهکه هر لحظه در جهان فرم   یکسان   یا  دیفرمای مولانا م  تیب  نیا  در

  د یتوانی آمده مبه عمل در   یی لا کردن است که انسان آزاد و رها خواهد شد، چون فضاگشا  نی که با ا  دیانشسته   ییکتای

و    دیاکرده   یدرون را خال  یچون فضا شودی در هر لحظه در درونتان نواخته م  یو آهنگ زندگ   دیکن  یخوان هر لحظه نغمه 
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و با    د یستین  دهیهمان  یزیبا چ  ی فرمی در جهان فرم و ب  گر ی. ددیاشده  ی دگیاز هر همان  ی و سبک و خال   د یشد  تینهای ب

  ی ز یاز هر چ  دیارها شده   نذه  یولا یه  نی و از ا  دیاسبک به بالا عروج کرده   یاچون مانند پرنده   د،یکنی م   ی زندگ  یشاد

کرده بود با هر    دهیها همانو شما را در باورها و داشته   دیکردی آن چون و چرا م  یو برا  دیبند بود  یکه در ذهن به آن پا

از زمان و چون و    دیو توانست  دیدیاز رشد رس  یاتا به درجه   دیکرد  تیو هر لحظه خود را ترب  دیلحظه لا کردن رها شد

 یهاحظه نغمه و هر ل  دیآن برس  ی و به حالت حضور و شاد  دیکار کردن بره  یذهنکردن و با عقل  مَن    حاسبه چند کردن از م

 .مبارکتان بادا تیموفق  یعن ینجات  ی عنی یروزیپ ی عن ی ییرها یعن ی یآزاد یعنی نیا دیدهرا سر  یشاد

تشکر و احترام حداد هستم از کرج  با
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 با سلام 

  ۸۹7 ةبرنامه شمار

 :شمس مولانا وان ی د ۵6۰ ة شمار  غزل

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چرا بُودَ؟   ایدلبر  مرا شرم و ح عاشق  

 بُودَ، رسم  وفا چرا بوَُد؟   نیجمال ا  چونکه

شرم و    در  ییافزابا کار  میهمراه با ما...، حال چرا بخواه  خدا و او دائماً  یعنی  بارو،یز  ستیما را عاشق  و دلبر   کهی وقت

 هانیچاز نقطه   ی کیلحظه کدام    ن یکه در ا  م یو بسنج  میو بدان  می را بکن  ی رسم  و آداب من ذهن  ت یرعا  ی ذهنمن  ی ایح

و کدام چ  مانیبرا است   زیخوب  و کج   د ید  نیبا چن   یراسته ب  !؟بد  نم   یزندگ  یشی اندمخرب  و    تواندی هرگز  آب  خرد 

ازطر را  جار  ق  یبرکاتش  کند  یما  زنده  خودش  امتداد  به  ا  کهن یا  مگر   .و  بازدم   نیدر  و  کمک   دم  با  داوطلبانه  ها 

  ی  نااصل کار جدا.. و وفا  انیوفای ما را از ب   یتا بلکه خود  زندگ   میبهوش باش  یلحظه ابد  نیبه ا   یاپیپ  یهایی فضاگشا

 .روز الست هست محکم و وصل کند مانیکه اقرار داشتن به عهد و پ مانی اصل 

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 قسمت  خلق چون شود؟   ، یهمه لطف و سرکش  نیا

 بر بت  ما چرا بوَُد؟  یهمه حُسن و دلبر نیا

همه   و .میآگاه شو ی درون به اسرار  اله یکه با گشودن فضا  شود ی قسمت خلق م  نیا  یهمه لطف و قهر خداوند برانیا

مان به  پس توجه زنده   میاصل  معناست توجه کن  نیکه ا  شیخو  یوجود   قتیبه حق  دی... تنها بای ما از جنس  خود  زندگ

  اما  !....سراسر لطف است، نه قهر  ی زندگ  م یدانی که ما خوب مچرا  .رودی نم   ،دهدی که ذهن متقلبمان نشان م   یزیهرچ
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  برند ی و گمان م  دارند ی را در مرکزشان حفظ نگه م  های دگ یهمان  ش،ی اندنادرست کج   یو با انتخاب   یخردی با ب   هایذهنمن

چنان  را آن   یتیطلب و زنده شدن به خدا را داشتند و فرم عار اگر در دلشان، واقعاً  .لطف  یتنها قهر است و گاه  یزندگ

 . نهفته است ییبایز یهاکه در هر قهر  خدا چه لطف دند یدی م گرفتندی نم  یجد

 ی هابرحسب  الگو عمل   دنیآموختند که د  کنندی خود متعهدانه کار م  یرو  ی جد  میکه با صداقت تمام با تصم  ییهاانسان 

  ی ازهیست  چیدر قهر، با اتفاقات ه  یعنی  خواهندی عاشق  قهر و لطف خدا هر دو را با هم م  نی. بنابراغلط است   کاملاً  دارمَن

. چراکه  رندیبگ   را مرتباً  ی زندگ   ینیریکشند و در لطفش به جد فضاگشا هستند تا شی درد آگاهانه را با لذت م   ،کنندی نم

  ی لحظه ابد  نیا   امتیو به ق  رندیگی از جسم بودن خود فاصله م  گونهن یا  یدو ضد است. آر  نیعاشق ا یزندگ  دندیفهم

دهنده چرا نخواهم با آن حسن و دلبر معشوق، که  و تکان   بایز  ت یب  نیمولانا با ا  قیدرک عم  نی با ا  حال  .شوندی م  کینزد

 نم؟یدلم را از کف برده، تنها او را به تماشا ننش

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چون رسد؟   یف راق من کشم، ناله به نا  درد 

 عشق من برََم، چنگ دوتا چرا بُودَ؟  آتش  

با مقاومت و قضاوت بر عل  رسد،ی به گوشم م  یذهندلخراش من   ی ناله و صدا  اگر   .شومی بلند م  های دگیهمان  ه یپس 

با آشنا شدن به برنامه گنج حضور خوب    یبه لطف زندگ اما .را بکشم یزندگ  ییهست، که درد  جدا میسزا نیا نیبنابرا

  ن ی اتفاق ا رشیبا پذ  ،یتمندیو حس  رضا  ی توام با خشنود  یصبر ست،یی فضاگشا  شهیهم  یذهندرد من   ی دانستم دوا

 مدنبا آ  ؛کندی و ساکن م  کینزد  ومیو ق  یُّلحظه ح  نیاز مقاومت و قضاوت است،که ما را به الحظه و نرفتن به ذهن قبل 

  نه یناله خوشش را در وجودمان به ع  بایچه ز  یگاه زندگ و آن   شودی ساکت م  مای ذهنآتش عشق او به مرکزم درد  من

 ؛دیگوی مولانا م  تیکه ب جاست ن یو ا دهدی مسر
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 ۵۵3 ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 شود ی تو به سر نمی ، بهمگان به سر شود  ی ب

 شود ی دگر نم   ی دلم جا نیتو دارد ا  داغ 

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ست نام  او است، عشق شده  یاکرانه ی ب  لذّت 

 است، ور نه جفا چرا بُوَد؟  ت یخود شکا  قاعده

ب   ،یآر و    کسچ یو از ه  نمیبی خاموش شده م   نیبعدم   دهیذهن را با د  یکه سروصدا   یوقت   ست یاکرانه ی عشق لذّت  

به آتش  عشق، از    ستنیو با آمدن و نگر  افتدی از کار م  یذهنمن  یجفا   نی، اندارم  یتیتوقع، گله و شکا  یرون یب  زیچچیه

که ما خودمان سرشار از نور...، و با او    ییگو  .میآی به وَجد م  کاتشو با آوردن بر  شومی م  رانیمعشوق ح  یهایی دلربا

 .میاگانهی

 ۵6۰ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 چنان تُرشُ کند   یسر  ناز و غَنج  خود رو از

 فزا چرا بُودَ؟ او روح   ی رو ی ّ تُرُش  آن

 شود ی او، ابرصفت هم  ی رو ی ّ تُرُش  آن

 د؟ وَ چرا بُ ایباغ و گ ی و خرمّ ات ینه ح ور

هم از سر ناز و    ما   .است  یزدیباران ا  دن یو تار شدن ابر، نشانه بار  رهیکه ت  میهست  نیشاهد ا  رون یما در جهان ب  همه

  ی ا ی. چون بقامیشوی عبوس و ناراحت م   م؛ یگردانی رو برم  ی اوقات از زندگ   ی . گاهمیشوی و تار م  رهیت ،یذهنکرشمه من 

لطف و    یعنی  ی نشان ی ها، گرفتن ب نشان   نیدر مرکزمان هست. اما، همه ا  شیدردها   مخصوصاً   ی طور پنهان به   یذهنمن
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از لطف و رحمت حق    میخواهیاگر م  م،یندار  رشیو پذ  میجز تسل  ی اآن چاره  ما درمقابل   پس  .حق است  یهاتیعنا

است و ما هم    نیریرو و بس شگشاده   شهیبلکه هم   ستیرو و تلخ نوقت ترش   چ یکه ه  ی افزاو با آن روح  میبرخوردار شو

  یی چراکه به ترشرو  میگوش نده  چیه  ی ذهنو به حرف نابخردانه من   میکن  یی و فضاگشا  یاز جنس  خود  او، پس با او همکار

 .میستین ازمندیاو ن

طور  حال چرا به   زدیبه باغ خشک تو بر  خواهدیو م  دیآی آب  روشن م   یهر دم از آن طرف زندگ  دیگوی مولانا به ما م  رایز

باغ تو هم سر   یی دم را بگشا  ن یا  یو فضا   یخود متعهدانه کارکن  ی رو  ی خواهی نم  یجد سبز و خرم و پر از گل و  تا 

 .خوشبو شود یهااهیگ

    ، زهره از آمل  با احترام 
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 به نام خدا 

 .داریجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

 پادشاه   یسو ینقصان اجَر تیشکا ة ، نوشتن آن غلام، قص۸۹۹ ة برنام 

 رهیج  ،ی: مقرریاَجر*

 ۱۵6۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن غلام ی ن براکوته کُ هقصّ

 ام یست او پته ششَه برنو  ی سو که

 ۱۵63 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نیو ک  یّهست  رجنگ و پُ  رپُ  ةقص

 نینازن شاه   ش ی پ فرستد یم

ست  یانامه   غلام، از  مقرر  یبرا  زه،یپر  بودن  عز  یسو  ،یکم  انسان   قضاوت  .فرستدی م  زیشاه  ما  مقاومت  ها، و 

غلام است که از    ةزیپر از ست ةهمان نام ها،ت یدربرابر اتفاقات و وضع ی عنی ی فکان الهلحظه، دربرابر قضا و کن به لحظه 

 .دارد  تیشکا  ، یدر محضر شاه زندگ ،یکم بودن مقرر

 ۱۵6۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ن گر ی ست، اندر وَنامه کالبد

 گه ب بَرشاه را؟ آن   قیلا  هست
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روان و    ی ذهن دربرابر خداوندست، که با هر لحظه ادرار کردن در جو  دانم ی و م  ی اظهار وجود و هست  ة غلام، نام  ةنام

  ن یباز باشد، ا  قت یحقدل به  ة دیدارد و اگر د یاو مقاومت، خواسته  زهیست  رش، یبا عدم پذ ، یادب ی با کمال ب ، یزلال زندگ 

 .ستین  یشاه زندگ   قی سراسر ننگ، لا   ةنام نیمشاهده که ا بل و وقاحت ذهن، قا ی شرمی و ب  یادب ی ب

 ۱۵6۵ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بخوان  ،و نامه را بگشارَ ییگوشه 

 شهان؟  که حرفش هست در خورد   نیب

و    یفکری ب  یذهن؛ در فضا   جاناتیخاموش از سروصدا و ه  یارفت؛ گوشه   یابه گوشه   دیوجود، با  ةخواندن نام  یبرا

در    ایکه آ  ابدیرا بخواند و در  شودی خداوند نوشته م  ی که هر لحظه برا  یاذهن رَسته باشد تا نامه   جاناتیسکوت که از ه

نه؛ هر لحظه با تندتند فکر کردن و قد   ای سدینوی خداوند م یو برا کندی درست ا نشا م یالحظات، وجودش نامه یتمام

 !سد؟ینوی در حضور شاه، نامه م ادبانهی و اتفاقات است و ب   دادهایمعترض رو دانم،ی صورت معلم کردن به 

 ۱۵66 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 آن را پاره کن ،نباشد درخور گر

 و چاره کن  سی نو گر ید ةنام

شود    رانیکاملاً پاره و و  دیو با  ستی درخور شاه ن  یانامه  ست،ین  ییبایز  ة نوشته شده، نامدست ذهن  که به   یاحتماً نامه   و

 .نوشت ی درخور حضور زندگ  یادر درگاه خداوند و مدد جستن از او نامه  حی صح میو تسل یی و با هر لحظه فضاگشا

 ۱۵67 تی، بدفتر چهارم  ،یمثنو ،یمولو

 تن زَپ مدان ة نام فتح  کیل

 ان یعَ ید یس رّ دل دکس   هر ورنه



 

 

 

673قسمت پیغام عشق   خانم سرور از شیراز 

 ۱۵6۸ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 بگشادن چه دشوارست و صَعْب  نامه

 کعَْب  مردانست، نه طفلان   کار 

 زَپ: مفت، آسان *

 ی طفلان کعب: کودکان مشغول باز*

 ی هارنگ ینخواهد نشست و تمام خدعه و ن  کاری ب   ی داریب  نیدر ا  زیکه ذهن ن   ست ین  ی وجود، چندان کار آسان   ة نام  گشودن

که در کار    ییو دورو  ی است؛ نه هر مدع   ی قیکار، کار عاشقان و سالکان حق  ن یا  .انجام خواهد داد  ش یبقا  یخود را برا

 .شودی با حرص و طمع ذهن وارد م   زیعشق ن

 ۲۵۵۲ ةشمس، غزل شمار  وان ید  ،یمولو

 ؟ ییعاشقان جا ان یرا م انیباشد دورو کجا

 یی عشق فردا رو طمع دارد ز روز  با صد  که

 ۱۵6۹ تی، بدفتر چهارم  ،یمثنو ،یمولو

 میابر فهرست قانع گشته جمله 

 میادر حرص و هوا آغشته  زآنکه

 ۱۵7۰ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 عامه را  ی آن فهرست، دام باشد 

 چنان دانند متن نامه را  تا
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که به    م،یادهیچیآفل پ  یهانیچاز نقطه  یو توجه و اعتبارات مصنوع  دییقدر در حرص و طمع ذهن، در گرفتن تأاما آن  و

  ن یانسان که جانش  یق یو بزرگداشت خداوند در مقام حق  میخود ا کتفا کرده و ارزش تکر  یبرا  دک ینام انسان به    دن یکش

 .میااست را ندانسته  نیزم یاو در رو ة فیو خل

 37 ة غزل شمار ات،یغزل  وان یحافظ، د

 نینشس درْه شاهباز   بلندنظََرْ  یکه ا

 آبادسَت م حْنَتْ نج  کُ نیتو نه ا ن مَیشن 

 ریفصَ زنندی عرش م یره نگ کُ را ز  تو

 !ستهچه افتاد  دامْگه نیکه در ا تمَ دانَنَ

  : آواز، بانگریصف*

 ۱۵7۱ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 تابگردن مَ  ،نامه را ر کن سَ باز

 اللّهُ اعَلَم ب الصَّوابوَ  ،سخن نیز

  ک یرو شدن با بخش تارو ناهماهنگ و ناموزون، اما جرأت و جسارت روبه   بایناز  اریگشود و خواند؛ هرچند بس  دیرا با  نامه

  یراست خواندن که خداوند به   گونهنینکند. ا  یآن برود و شانه خال   ت یمسئول  ریز  دیذهن، همان رسالت انسان است که با

  توان ی پاک و مبراست و تنها با اتصال به آن بخش از وجود م  ها،ی تمام زشت   ازتر و داناتر است و اوست که  آگاه   یو درست

 .بود های اهیو س یک یتار نیدافع ا
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 ۱۵7۲ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 زبان آن عنوان چو ا قرار  هست

 را کن امتحان نه یس ةنام متن 

 ۱۵73 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 موافق هست با ا قرار تو؟ که

 تو   کار  نبَوَْدوار منافق  تا

ا لّا اللّه« است؛    مانیاول ا  ة درون، مانند مرحل  ی اهیو س  های دیپل  دنید   ا ی خدا  ی عنیآوردن و گفتن لفظ »اشَهَْدُ أنْ لا ا لهَ 

  ی سالک عاشق از مدع  ها،ی دگیو »لا« کردن همان  یعمل  ةجز تو وجود ندارد؛ اما در مرحل  ییکه خدا  دهمی شهادت م 

 .شودی بازشناخته م 

 ۵۸۸ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 ست کو چون برفروخت آن شعله  ، عشق

 جمله سوخت   ،یباق  جز معشوق   هرچه

 ۵۸۹ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 حق براند ر یغ  لا در قتل  غ یت

 لا چه ماند؟  زآن پس که بعد  رنگردَ
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 ۵۹۰ تیدفتر پنجم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 جمله رفت  ی اللهّ، باق  ا لاَّ ماند

 زَفت  سوز  ْ شرکت عشق   ی باش ا  شاد

 بهازَفت: گران *

 .شودی م  انیو ب یعدم، جار  ةگشود  ینباشد و همه او باشد و فعل و افعال او که از فضا انیدر م ییتو  چیه یعنی

 ۱۵7۴ تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 یربَی م ی بس گران  یجوَال  چون 

 ؟یبنگر ی کم، که در و دینبا زآن

  سهیجوال: ک*

 ۱۵7۵ ت یچهارم ، ب  دفتر  ،یمثنو ،یمولو

 ؟ وال از تلخ و خَوشدر جَ  یچه دار که

 ش ب کَ ، را دنیارزد کش  یهم گر

نظر اَنداختن، که چرا    سه یدوباره در ک  یبرا   ییفشار درد راهنما  ده،یدرد و رنج انباشته از مرکز همان  همهن یدر حمل ا  و

را خوردن    ی دگیهمان  همهن یغم  ا  ا،یدن  نیرسالت من از آمدن به ا  قت یبه حق  ایهمه درد و اندوه باشم و آ  نیحامل ا  دیبا

 !ام؟اظهار عشق و دوباره به عشق زنده شدن آمده  ینه؛ برا ایاست 
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 3۴3 یغزل شماره  ات،یغزل  وان یحافظ، د

 چه حالت است   نیدست پادشهم ا شهباز

 منمینش  یاند هوابرده  ادی کز

 : منزل، مسکن منینش*

 ۱۵76 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 کن جوالت را ز سنگ  ی خال  نه  ور

 و ننگ   گاریب  نیخود را از ا  خر باز

نظر،    یاریپروردگار با هش  تیرا به لطف و عنا  سه یو ک  رسد ی م  انی به پا  های دگیگاه است که با عشق، رسالت همانآن   و

 :گاهو آن  یکنی م ی خال

 ۱۵77 تیدفتر چهارم، ب  ،یمثنو ،یمولو

 د یشکَ دیبای جوَال آن کن که م  در

 د یرش شاهان   ، سلطانان و ی  سو

در    یوفادار  ن یلحظه به مرکز عدم و اثبات ابهلحظه   یرضا، وفادار  م،یشکر، صبر، تسل  ز،یخود را با پره  ةس یو ک  جَوال

 .خداوند  ةو جذب تیبه عنا  دواریپُر کن و هر لحظه ام ارانه، یدرد هش دنیکش

 3۲۵3 تی دفتر اول، ب  ،یمثنو ،یمولو

 نعفو، از ما عفو کُ ب ّح مُ یکا

 ن هُرنج  ناسور  کُ ب یطب یا
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 ناسور: زخم *

 والسلام 

رازیبا احترام، سرور از ش
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شهبازی که در زیر مشاهده  های عشق خود، از کانال تلگرام آقای  همراهان عزیز گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغام

توانید پیغام خود را ازطریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 گروه تهیه مجموعه پیغام عشق 
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