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:بدا ضرع و ملاس اب

 رتهب ار يونعم هار عناوم میناوت یم »باختنا ییاناوت و هظحل نیا« نامه ای و »جنگ ۀشقن« يور رب هبقارم اب
 ۀظحل ره باختنا رد ار یتاهابتشا هچ ام هک دهد یم ناشن هشقن نیا يور رب هبقارم نینچمه و .میسانشب
 يونعم یسدنه لکش نیا يور رب هبقارم اب .میدرگرب هابتشا ریسم زا میناوت یم یتایبا هچ اب و مینک یم دوخ
 نیا ردیحیحص باختنا و میتسه یسنج هچ زا هک مینک يروآدای دوخ هب هظحل ره دیاب هک مدش هجوتم
 .میشاب هتشاد هظحل
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 شدوخ سنج نیا و میهد یم شرتسگ ار نام یلصا سنج ،میدرک باختنا هظحل ره ار حیحص ریسم رگا
 تیمها« هک ار هابتشا ریسم رگا نینچمه .دنک یم بذج ار شدوخ و دزاسب ار دوخ سنج هک دنک یم کمک
 میتسه هابتشا رِیسم نیا رد هک يا هطقن ره رد میدرک باختنا ار »دهد یم ناشن نهذ هچ نآ هب نداد
.میوشن دیماان تسام اب هراومه هک يدنوادخ فاطلا زا و میدرگرب میناوت یم

باختنا ییاناوت و هظحل نیا

:هک میوش یم هجوتم لکش رد هبقارم اب
 رب »ناکفَْ نکُ و اضق« يورین نامه ای يراگدیرفآ و عنص هک يا هظحل .دوش یم عورش هظحل نیا زا زیچ همه
 ضبقنم ای مینک باختنا ار یگدنز ةدارا و طاسبنا هک میراد باختنا يورین ناسنا ناونع هب و .تسا میاق ام
 .میشکُب ار نام يرایشه و مینک يزاسزاب ار ینهذ نم و میوشب
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 دنک هظحل نیا هب هاگآ ار ام هک نیا يارب دنوادخ و میتسین نآ هب رایشه ام اما ،تس يراج هراومه هظحل نیا
 نآ اب طاسبنا اب ام هکینامز .تسا دنوادخ تسد رد تاقافتا ۀمه یترابع هب .دنک یم دارم یب یتاجرد هب ار ام
 دید نامه هک رظن يرایشه ،مدع زکرم اب و میوش یم رادروخرب یگدنز لقع يورین زا مینک یم دروخرب
 دنوادخ يراگدیرفآ و عنص و هدش يراج »ناکفَْ نکُ و اضق« نوناق و میهدیم شرتسگ ار تسا يراگدنوادخ
 .دهد یم هئارا ام هب یلح هار
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 زا .دروخب مقر زیچ نیرتهب و دشاب یگدنز نوناق اب يدعب تاقافتا هک دوش یم ثعاب ام ییاشگاضف هک نیا ای
 هب مه ام و تسا داش هراومه یلصا سنج و میهد یم شرتسگ ار دوخ یلصا سنج ییاشگاضف اب یفرط
 ناشن نکممریغ ار اه تیعضو رییغت هک نهذ ربج زا ببس یب يداش نیمه اب و میسر یم ببس یب يداش
.مییآ یم نوریب دهد یم

:تسلَاَ-1
 کی هب مادقا ای و فرح کی نتفگ رد ینهذ نم باتش هب دوش یم ثعاب ام تسرد باختنا و طاسبنا هجیتنرد
 زا و میشاب هتشاد نوریب رد درد نودب ياهراتخاس ات مینک یم لمات و مینک یم ربص و مینک یمن هجوت لمع
.میشاب ناما رد ینهذ نم ياه يراکبارخ
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 يروآدای هبطوبرم تایبا ،میشاب هتشاد ار تسرد باختنا نیا ام هک دنک یم کمک هظحل نیا رد هک یتایبا
 ،تسامهم تباختنا ،شاب هظحل نیا رد دشاب تساوح دنک یم دزشوگ ام هب تایبا نیا .تسا »تسلَاَ«
 رد هک ار تدوخ و دنوادخ تروص نیارد هک نکن هجوت دهد یم ناشن تنهذ هچ نآ هب ،نکن هابتشا باختنا
 اقلا وت هب تنهذ هک ییاهزیچ نآ و تنهذ و یتسه دنوادخ سنج زا وت .ینکیم رادناشن یتسه هظحل نیا
 ینک باختنا ار وا هک دنک یم راداو ار وت هک ینهذ نم هلجع هب و نک هاگن تباختنا تبقاع هب . یتسین دنک یم
.دریگب میمصت وا ات نکن هلجع نک زاب ار اضف ،تسوت یگشیمه نیرق دنوادخ .نکن هجوت
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:تسلَاَ يروآ دای هب طوبرم تایبا
  یتف يا ،دوخ رد شاب رضاح کیل
 ار وت رم دبایب وا هناخ هب ات
1643 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
ناوج ،درمناوج :یتف-

تخس تسام يِولگ رب نآک يا  هدقعُ
تخب کین ای یسخَ هک ینادب هک
562 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
هرِگِ :هدقعُ-
هیامورف و تسپ ،كاشاخ ،راخ :سخَ-
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؟ار مدَقِ یهن ناشن هچ ؟ار مدع دبُ هنوگچ هچ
يداهن وکن سب وت هک ار مدَقَ نیلوّا رگن

2842 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
)ثودح لباقم( میدق ،یگنیرید :مدَقِ-

شوپ شوه یقاب و یشوه نآ وت هک
 شوکم هوای ،نکم مگ ار نتشیوخ
3611 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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دار نِیب نایاپ مِشچ وداذَّبحَ
داسفَ زا ار نت دنراد هگن هک
1357 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
اشوخ  :اذبَّحَ-
درمناوج ،هنازرف ،میکح :دار-

ررض زا تملاس یهاوخ  یمه رگ
رگن ار نایاپ و دنب لوّا ز مشچ
1360 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
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نم رِای و نیرق وت يا :ار قشع شود متفگ
نم رِانک نیا زا بیاغ سفَنَ کی شابم چیه
1829 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

:ییادج-2

 قفوم هظحل نیا رد نامباختنا رد ام هک یتاقوا میوش یم هجوتم جنگ یسدنه لکش رد رتشیب ۀبقارم اب
 تروص هب ار هدینامه ياهرکف و میوش رضاح هظحل نیا رد هکلب مینکن تملام ار دوخ و میوشن دیماان میدوبن
 و تاناجیه ياشامت و نهذ رب تراظن حطس زا رگا یلو .میدرگرب هظحل نیا هب و مینک هاگن رظان روضح
.مینک یم تواضق و تمواقم ،میرذگب نامیاهدرد
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 هب عورش ینهذنم و دوش یم عورش ام تمواقم مینکب دب و بوخ ار تیعضو ای قافتا هک نیا ضحمهب
 هک دنک یم دزشوگ ام هب مارآ رِظان روضح زا جورخ و تواضق و تمواقم عورش سپ .دنک یم دوخ يزاسزاب
 نیاتسا تخس تیارب اضف ندرک زاب رگا و نکزاب ار اضف ،شاب رایشه ،تسا هدش لمع دراو ینهذ نم
.ناوخب ار تایبا

:یلصا سنج زا ییادج هب طوبرم تایبا

لوَحَ زا رمع همه نم مدرک هلبق
لجا رد دش مگُ هک یتلاایخ نآ

1453 تیب ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
.تسا نتشادن نیب عقاو دید دارم اجنیا رد ،ندش نیبود ،یچول :لوَحَ-
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  دنک اه تیانج وک ،یتسم وچمه
  دوخَ ز نم مدوب روذعم :وا دیوگ

  راکتشز يا ببس نکیل شدیوگ
 رایتخا نآ نِتفر رد دبُ وت زا

  يدناوخ شوت ،دوخ هب دمَآن يدوخیب
يدنار شوت ،دشن دوخ ترایتخا

4107 ات4105 تایبا ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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  دنا هدوب نت  کی ودره ،ناطیش و سفن
دنا هدومنب ار شیوخ تروص ود رد

دندبُ  کی  ناشیا  هک  ،لقع و هتشرف  نوچ
دندش تروص ود شاه تمکح رِهب

4054 و4053 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 نیعل سِیلبا لاس نارازه دص
  نینمِؤْمُلْاریماَ لِادبْاَ دوب

تشاد هک يزان زا مدآ اب دز هجنپ
تشاچ تقونیگرسِ وچمه ،اوسر تشگ
3297 و3296تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
هتشذگ باتفآ زا یتعاس ،زورلِوا :تشاچ-
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 ره هب و دنت یم ار دوخ رتشیب و رتشیب ینهذ نم و دشک یم لوط رتشیب یلصا سنج زا ام ییادج تاقوایهاگ
نمشد و هلئسم و عنام ،دنک یم يروآدای شدوخ هب ار اهدرد .دوش ظفح شسومان هک دنز یم يرد
 وقح ،دنک یم يزاسزاب ار كاندرد ياه هنحص ام رد ،دروآ یم ام نهذ رد ار نیگمغ و دب تارطاخ ،دشارت یم
 .دنک یم يروآدای ار ام ۀتفردابرب قوقح
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 ام رب واو مینادب ینهذ نم ار دوخ و میتسه یسک هچ هک مینک شومارف لاًصا ام هک دنک یم يراک هصلاخ
.دنادیم لماک ار دوخ نوچ دنک  یم ادیپ هطلس

:مینک زاب ار اضف میناوتب ات میناوخب ار ریز تایبا ،ینهذ نم تِانیقلت نیا رهزداپ ناونع هب اج نیا رد

لامک رِادنپ ز رتّب یتلّع
للادَوذ يا وت نِاج ردنا تسین

3214 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
همشرک و زان بِحاص :للادَوذ-
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 تسدجاس شمسج هک ،لد نآتسدجسم
تسدجسم اج ره بِوُّرخَ دبَ رِای

 وا رِهمِ وت رد تسرُ نوچ دبَ رِای
وگو تفگ نک مک و زیرگب وزا نیه

 دنزرب رسَ رگ هک ،شخیب زا نکَ رب
 دنَکَرب ار تدجسم و ار وت رم
1385 ات1383 تایبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دنک یمناریو ار نآ دیورب ییانب ره رد و تسا رادراخ و عفترم و ینابایب يا هتوب هک بونُرخَ هایگ :بورُّخَ-
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مادمُ تِسم يا یماب رِانک رب
ملاَّسلاوَ ،آ دورف ای نیشنب تسپَ
2146 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
بارش :مادمُ-

 ؟دوَبُ تیّصاخ هچ وت ردنا :تفگ
دوش ناریو ناکم ،متَسرُ نم :تفگ
1377 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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 هک دوشب نیا عنام نهذ رد ام ياه یگدش یطرش تسا نکمم و تسین یتحار نیا هب ریسم نیالاح ره هب
 نامز رهرد هک تسا نیا مهم .میهدب همادا نامهابتشا باختنا هب و میوشب نامدوخ رد لامک رادنپ هجوتم
 دوخ هب و مینک رارکت ار ییاشگاضف هب طوبرم تایبا و میریگن تخس دوخ رب میدش هابتشا هجوتم هک
 نهذ یلولعم تلع ماظن و اه یگدش یطرش زا میناوتب ات تسا دنوادخ تسد هب زیچ همه هک مینک يروآدای
.مییایب نوریب
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طاسبِ ام رهب درتسگُ قحمِکحُ
طاسبناِ قِیرط زا دییوگب هک
2670 تیب ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
هرفس و شرف دننام یندرتسگ زیچ ره :طاسبِ-

ریذپب تُخْفَنَ ز ورُ تدَهَدَ ناج وا مِدَ
للع فِوقوم هن تسا  نوکیفَ نْکُ وا رِاک
1344 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
.مدیمد :تُخْفَنَ-
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 دنام یمن یهار چیه دنوادخ يارب ،مینک زاب اضف نآ ربارب رد و میرذگب نهذ ياه یگدش یطرش زا میناوتن رگا
 میلاعت نیا هب رایشه رگا .میدرک باختنا هابتشا ار نامهار هک دنک نیا هجوتم ار ام يدارم یب قیرط زا هک
 ار دوخ هک دوش یم ثعاب يدارم یب ،دشاب هدرکن ادیپ قیمع ۀشیر ام ناج رد میلاعت نیا هکنیا ای و میشابن
 تیب نیا يدیماان ماگنه رد ،میوشب دیماان هار نیا زا و مینامب نهذ رد هک میهدب حیجرت و میرواین باسح هب
.هدرک کمک یلیخ نم هب
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)تشگزاب هب طوبرم تایبا( :تشگزاب-3

تس هدز ندرگ ادخ ار يدیماان
  تس هدش تعاط تیصعم و هانگ نوچ
3836 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 ارجام .میوش یم »ارجام« دراو »تسین ریذپ ناکما لیدبت« مییوگب و میرذگب يدیماان ۀندرگ زا میناوتن رگا
 يزابهش بانج شیامرف قبط ارجام .تسین ام تسد یگدنز ثداوح یلو دننک یم هرادا ار ام یگدنز ثداوح
.تسا هتخادنا يزاس ببس رد ار ام و هدرک تسرد ینهذ نم هک تسا یعاضوا
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ام ياهدرد و دشاب هتشاد همادا ینهذ نم ياه يراکبارخ هک دوش یم ثعاب نآ رد ندنام و نتفر ارجام رد
 يرظن گنت اب زیچ همه  هب و مینیبب یمسج يرایشه و مسج ار دوخ و میوش یشیدنا یبایمک راچد .دنوش هدنز
 ارجام هب .مینک یم لقتنم زین نارگید هب ار نیا و مینک یم بیرخت ار دوخ نوریب و نورد ارجام رد .مینک هاگن
 هک نام یلصا غارچ و مینک اهر ار ارجام دیاب هک مینک يروآدای دوخ هب و مینک زاب ار اضف میدیسر هک
 نامهابتشاتیلوئسم هک تسا نیا ینهذ نم بیرخت رد راک نیرتمهم .مینک نشور ار تسا روضح يرایشه
.مینک یم لمات نآ رد و رارکت ار ریز تایبا سپ .میریگب هدهع هب ار
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انسَفْنَ انمْلَظَ هک مدآ تفگ
ام وچ لفاغ دبُنَ قح لِعف ز وا

1489 تیب ،لوّا رتفد ،يونثم ،يولوم-

 قح ترضح راک تمکح زا ام نوچمه وا و ».میدرک متس دوخ هب ام ،اراگدرورپ« :تفگ مدآ ترضح یلو«-
».دوبن ربخ یب

رُیْخَ حُلُّْصلاکَ قْحَ تس  هدومرف وچ
هنَاگی يا ،ار ارجَام نکُ اهرَ
2346 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
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يرتَبْاَ مغارچ و تسا دنتُدْاب
يرگید غِارچ مناریگب وز
3108 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
روخندرد هب و صقان :رتَبْاَ-

مرگنب مه رگو ار سک مرگنن
مرظَنْمَ وت ،و دشاب هناهب وا

1359 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
نتخادنا رظن و نتسیرگن ياج :رظَنْمَ-
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ربص و رکشُ رد ماَوت عِنصُقِشاع
؟ربگَ وچ مشاب یک عونصم قِشاع

دوَب رفَ اب ادخ عِنصُ قِشاع
دوَبُ رفاک وا عِونصم قِشاع
1361 ات1360 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
.تسلاب و تمعن زا هیانک اج نیا رد :ربص و رکشُ-
شنیرفآ :عنصُرفاک :ربگ-
يدزیا هِوکش :رفَ-
شنیرفآ :عنصُ-
قولخم ،هدیرفآ :عونصم-
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 درک ربص  یب ار قشع ،مربجظِفل
درک ربج سِبح ،تسین قشاع هکنآو

تسین ربج و تسا قح اب تیَّعِمَ ،نیا
تسین ربا نیا ،تسا همَ یِلّجت نیا

1464 و1463 تایبا ،لوا رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دیشاب هک اجک ره تسامش اب ادخ .یهارمه ،ندوب هارمه :تیَّعِمَ-
ینشور ،شبات :یلّجت-
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شورخ  مک ،شمُاخ ،تسا  کیدزن حبص
شوکمَ وت ،وت یِپ مشوک  یمه نم
411 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-

هار ۀمادا-4

 لصاو ار دوخ زگره و مینام یم هار نیا رد هشیمه ینامسج گرم ات و درادن ییاهتنا هار نیا هک مینادب دیاب
 طقفو میهدب همادا تیاهن یب نیا هب مه ام هک دهاوخ یم و تسا ییاشگاضف تیاهن یب دنوادخ .مینادن
.دریگ یم تروص لیدبت ینهذ نم تلاخد نودب هنوگچ هک مینیبب ار ادخ راک و میشاب ناریح
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 ار قافنو دشاب یکی ناملمع و فرح هکلب ،میرواین مک لمع ۀنحص رد و مینکن هریخذ ار ینهذياه شناد
 و هدش مکحتسم و رادیاپ ناممدع زکرم ات میشاب نام ینهذ ياه شناد هب لمع هار رد هراومه .میراذگب رانک
.دنک ادیپ قیمع ۀشیر

تدَیَاب ضقُانتَ یب لِعف و لوق
تدَیَآ شیب نامز ردنا لوبق ات
255 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-
يزیچ اب يزیچ ندوب فلاخم ،ندوب ضیقن و دّض مه اب :ضقُانتَ-
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 نابز رِارقاِ وچ ناونع نآ تسه
ناحتما نک ار هنیس   همان نِتم

 ؟وت رِارقا اب تسه قفاوم هک
وت رِاک دوَبْنَ راو قفانم ات
1573 و1572 تایبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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سب و شاب هلِاو و ناریحَ نیمه سپ
سپ و شیپ زا قّح رِصنَ دیآرد ات

انف و جیگ و یتشگ ناریحَ هکنوچ
اندِهْاِ یتفگ لاح نِابز اب

3752 و3751 تایبا ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
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  تسین ریس شبآ زک یقستَسْمُ وچمه
 تسیامَ اللهابِ یتفای هچنآ ره رب

  هاگراب نیا تسا ترضح تیاهن یب
هار تسوت رِدص ،راذگْب ار ردص
1961 و1960 تایبا ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
.ددرگ یمن فرطرب شا یگنشت ،دشون یم بآ ردقچره و دراد اقستسا يرامیب هکنآ :یقستَسْمُ-

جدننس ،ترصن ،رکشت اب
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ددرگ مدارم رِیغ را منز مهرب خرچ
کلف خِرچ زا مشکَ ینوبز هک منآ هن نم
301 لزغ ،تایلزغ ناوید ،ظفاح-
یتسپ ،يراوخ :ینوبز-

 رد ار ندوب يِداش ،مدرک هبرجت نورد زا ار یگدنز ،متسه نآ رد هک ینوریب تیعضو ره زا غراف رگا
 تفاطل ،مدرک ساسحا ار مرطاخ تِغارف ،مدرک سمل ار ملد رد دوجوم شمارآ ،مدرک سح مندب ياه لولس
.مدید نارگید دوجو رد ار رهم و تبحم ،مدید ار ملد یگدوشگ و
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 ،متسناد ردق ار ششزرا و متفایرد ار مفارطا رد زیچ ره ندوب ،مدید فارطا طیحم رد ار ییابیز
 هب ،متسه هدنز یگدنز هب تروص نیا رد ،متسناد ار ششزرا و مدید ار مدعبُ راهچ رد دوجوم ياه يدنمناوت
 منکسح يرورض و دیفم ،ابیز هک ار هچره تسناوت مهاوخ سپ نیا زا ،ما هدش هدنز تیقلاخ هب ،تییادخ
.مینیرفایب

.ما هدننیرفآ هک متسه نم نیا هشیمه

 ،دنتسه نم ةدننیرفآ ینوریب ياه تیعضو هک میزاس یم ضرف شیپ کی لوا ای ،مینیرفآ یم تروص ود هب ام
.دننک نییعت ار ام لاح اه تیعضو هک نیا تسد میهد یم ار نامرایتخا نامدوخ بخُ و
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 میقتسم و لوا تسد و هناهاگآ سپ ،متسه منک یم هبرجت هک هچ نآ ةدننیرفآ نم هک میبای یمرد ای
.منک یم هدارا هک ار هچ نآ منیرفآ یم
 ،زیهرپ و ربص ،رکش و اضر و شریذپ و ییاشگاضف و هظحل نیا رد ندوب میلست اب هشیمه ام ندیرفآ و
.دریگ یم ماجنا تلاح نیرتهب هب ینهذ نم تلاخد نودب

 يور زکرمت ،یگدز ناجیه ،هلجع ،بذاک توهش ،نتشادن لکوت ،ندوبن رکاش ،ندوبن اضر و میلست تلاح رد
.دنک یم لطاب و ژک ار ام یگدننیرفآ هک تسا ینهذ نم تلاخد زراب ياه هناشن مشخ و سرت ،يرگید

رهم و ساپس اب
ناملآ زا زانلا
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.روضح جنگ ناتسود ۀمه و يزابهش ياقآ زا ساپس و ملاس اب

 مدرکیم رکف نم .مینوشوپب ونومدوخرنه ،میرب هار ناگنل گنل تفگ ام هب انلاوم نوتیلبق ياههمانرب رد
 هب نورد زا هک يداش سح نیا یتح متسنودیمن .مروخیمن اصع يروک چیه زا و مدش تیب نیا هجوتم
 یلیخ و مدموا يدرونهوک زا هکنیا زا دعب زورید !مدنوشوپیم ونیا دیاب ،هرنه شدوخ ،هشیم لقتنم نوریب
 ،سرت نوچ یتاناجیه ،طوبرمان راکفا .دش دب ملاح یندرکن رواب زرطهب ،شدعب تعاس دنچ ،مدوب لوگنش
.دموا مغارس هب يدایز ياهزیچ و یمومع فعض
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 و نارگید ینهذنم زا شدعب و يدیچیپم ياپ رب هتلَ !میسن :متفگ مدوخ اب و مدش تیب نیا هجوتم نآ کی
 یبوخ زایتما نم هب ینهذنم ،متشادیمرب مدق هک هوک لد وت ،دموا مدای .يدروخ اصع تدوخ ینهذنم
 هنایم مه تلاس و نس .هتدنرب گِرب تلامرن نزو نیا و يراد مادنا بسانت ردقچ هکنیا تباب زا دادیم
 و مدش لفاغ منم و درکیم مشوخ انیا اب بترم .نتسه هورگ نیا يوت اهرتلااب نس و رتقاچ وت زا ،تسا
.مدروخ ناروک زا مه ار اصع و مداد زورب يداش و هدنخ ،بلریز همزمز اب ار متفرگیم انیا زا هک يداش
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 هار نیا رد ینایاپ هک مشیم هجوتم رتشیب نم و ینکیم نومناحتما هظحل ره ،مربیم هانپ تدوخ هب ایادخ
 اضف تسهزاین ،هشاب يداش سابل رد نآ ولو ،دایم شیپ هک یشلاچ نیرتکچوک اب هظحل کی و هرادن دوجو
.ربص و رکش رد میشاب یگدنز يور قشاع ،انلاوم لوق هب و مینک زاب ار

هغارم زا هلاس41 میسن
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.نینزان يزابهش ياقآ و یتسه ملاع تانئاک یمامت رب ساپس و دورد اب
.یباختنا تایبا و1355  لزغ ،1004 ۀمانرب
قشع دنوادخ مان هب

لاصو بِاتفآ هب يداشگُب رگا  مشچ  ود
لایخ ز وگم رگد ،قیاقح خِرچ هب آرب

رون و تملظ يِارو زا رگنِب اه هراتس
للاج رِون عِاعش رد نانک صقر هرّذ وچ
1355 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
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:دنک یم هراشا »لاصو بِاتفآ« هب ناج يانلاوم لزغ و همانرب نیا رد

 یگدنز يوجتقیقح مشچ ود و انیب مشچ ود ینعی »مشچ ود« .دنوادخ ینعی ،یگدنز ینعی »لاصو بِاتفآ«
 تلاایخ رد هن ،تسا ندش وربور دوخ یعقاو دوخ و یعیبط تلاح اب و تسا ندید ار دوخ يدوجو تقیقح هک
.ندرک یگدنز و ندرب رس هب ینهذ تامهوت و

 .شابتراتفر و لامعا رظان و تلاایخ نیا زا و راکفا نیا زا ایب رتلااب و آ رترب :هک دنک یم نایب ناج يانلاوم
 زا کی ره اب دنوادخ و .ماغیپ و تسا سرد رسارس یگدنز .تسین نم ندرک زان يایوج دنوادخ و یگدنز
 ارم دهاوخ یم ،دبات یم نم یگدنز رد هک ییوسمک ياههراتس ای و رون رپُ ياههراتس نامه هک تاراشا نیا
.دروایب نوریب ینهذنم تلاایخ و مهوت نیا زا و تملظ نیا زا
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 بوخ تلااوحا يایوج و بوخ لاح لابندهب و مدرک فرص ینهذنم يرهاظ تلااوحا رد ار مرمع ردقچ
 اب ایند هک مدوب لفاغ و متسنادیمن ار یگدنز و قشع هب ندش هدنز يانعم و یقشع یگدنز يانعم و مدوب
 یگدنز ات دزاس وربور شدوخ اب ارم هک تسا هدمآ دراد دوجو یصخش ره یگدنز رد هک ییاه بیشن و زارف
.مورب شتاقلام هب و منک ترایز ار هدنز

 تکرح زا و دراد یمنرب تسد دوخ تیلاعف و راک زا ،مندرک تیاکش و ندیلان اب یتسه ماظن شخرچ
.نم یگدرمُلد هب هن و دنک یم هجوت نم یگدرسفا هب هن .دتسیا یمن
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راز راز دلانب رو ،دیرگِب رگ
راد شوه ،ناملسم دش دهاوخن وا

3624 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-

 و نیرت تخس دوخ نیا هک دوخ يور زکرمت یکی :تسا هدش فیرعت مهم زیچ ود شیارب یگدنز
 اب طقف ،یگدنز ۀصخاش ود نیا زا کی ره هک ناربج نوناق تیاعر يرگید و تسا راک نیرت لکشم
 هک تساه یگدینامه دید ندید يارو زا .دریگ یم تروص هک تسا دوخ يور هنلااعف راک و ییاشگاضف
 ،دور یم لااب هب نانکصقر و دبات یم هک يرون عاعش دننام و يرون تارذ دننام تسرد .دریگ یم تروص
.دریگ یم تروص
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.ارم یکانبرط و دراد مزلا ارم ییاشگ اضف طقف یگدنز
.ارم ندوب لاصخِرون و دراد مزلا ارم ندوب هدنز رس طقف یگدنز
.ارم ندوب راکرپُ و مرگ داهتجا و دراد مزلا ارم ندوب راکرون طقف یگدنز

 هدنیآ و هتشذگ یتخانشناور نامز ود ياهدرد و تساه یگدینامه ياهدرد نامه هک ار ینهذنم تادیلوت هن
.دنزاس جراخ هظحل رد یگدنز زا ارم هک دنانیمک رد يرابنا لخاد شِوم دننامه هک دنشاب یم راهق دزد ود هک
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 ار همانرب يدیکات و يدیلک تایبا و مهد یم ماجنا زور ره هک یهاگحبص يور هدایپ ماگنه هتفه نیا رد
 تساوخیم .دش لمع دراو ینهذنم ،تاقلام ار دوخ یعقاو دوخ و مرادرک و راتفر رب رظان و مناوخ یم
 ارچ :هک دهد همادا شدوخ تاریوصت و ماهوا و یفابلایخ هب و دکمَبِ ارم يدوجو ةریش ،دنک يراوخيژرنا
؟يداش ردقنیا

 اب وت ؟دننز یم ار دوخ زاس مادک ره تنادنزرف و ؟هنوگنیا ترسمه ؟تسا هنوگنیا تایگدنز هکیلاحرد
 هب اپتشپُ و ؟سکهمه و ؟زیچهمه لایخ یب و ؟یناوخ یم ار انلاوم راعشا لاوحا و عاضوا نیا اب و یگدنز نیا
؟يا هدز تایگدنز
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:تسب شقن منهذ رد تایبا نیا هک درک یم دیماان ارم تشاد شلوغ گناب

درسُفنَ ناور بِآ ،کنآ زا شاب تکرح رد
ییزادنارسَ ِّرسِ قشع تفای تکرح زک
3013 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-
ندش دمجنم ،نتسب خی :ندرسُفِ-
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نک رکف یقاب ،میتفگ ردق نیا
نک رکذ ورُ ،دوَبُ دماج رگا رکف

زازتهاِ رد ار رکف درَآ رکذ
زاس هدرسفا نیا دِیشروخ ار رکذ

شات هجاوخ يا کیل ،تسا بذج دوخ لْصا
شابم هبذج نآ فِوقوم ،نک راک
1477 ات1475 تایبا ،مشش رتفد ،يونثم ،يولوم-
دوخ يِاج رد يزیچ نِدروخ ناکت و ندیبنج :زازتهاِ-
.دنراد بحاص کی هک دنیوگ ار ملاغ ود :شات هجاوخ-
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:ارهز يا و شاتهجاوخ يا

 وش يراج تایگدنز ياتسار رد و شاب تکرح رد .هدب همادا تايور هدایپ ریسم هب و نک راک و نک راک ورب
 تیاهن یب ،يا هتشاذگ ماگ نآ رد هک يریسم نیا و هاگراب نیا .نکم هاگن ترس تشپ هب و راذگب مدق و
.درادن يردص و تسا ترضح

 اهشلاچ اب ار شدرخ دنوادخ و یگدنز .يرب تذل تیاه شلاچ و ریسم زا و یهد همادا و يور هار یتسیاب و
 اب هک تسین هدام سنج زا .نهذ یشوماخ و تسا توکس نابز یگدنز نابز .دنمهرهب ار وت و دنکیم نایب
.دیوگب نخس وت اب يدام نابز نیا
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وت نِاج رب ات ریذپْباوتصِناَ
اوتصِناَ يازج ناناج زا دیآ
2726 تیب ،موس رتفد ،يونثم ،يولوم-
.دیشاب شوماخ :اوتصِناَ-

:یگدنز نابز
.تسا شلاچ نابز شنابز
.تسیشوماخ نابز شنابز
.تساوتصِناَ نابز شنابز و
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 .درچ یم ار رگید رکف ،يرکف ره و دروخ یم ار رگید لایخ ،یلایخ ره و دنور یم و دنیآ یم ینهذ تلاایخ نیا
 لفاغ وت و دور یم ناوراک و ینام یم اج ،یهدب ارف شوگ رگا .هدم ارف شوگ تاریوصت و ماهوا نیا هب وت
.هتفخ

يرتَبْاَ مغارچ و تسا دنتُ دْاب
يرگید غِارچ مناریگب وز
3108 تیب ،مراهچ رتفد ،يونثم ،يولوم-
روخندرد هب و صقان :رتَبْاَ-
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 و تسلَاَغارچ نامه هک يرگید غارچ یتسیاب .دراد اضقنا خیرات ما یمسج غارچ نیا و تسهاتوکمتصرف
و مراد هگن نشور و منک نشور ار تسیگدنز هب ندش هدنز

راد یم شنماد رِیز هب رادیب لِد نیا تسغَارچ
دراد رش و روش شیاوه ،رذگب اوه و داب نیا زا

563 لزغ ،سمش ناوید ،يولوم-

 ساسحا و لاح لابند هب و دهد یم بیرف ار وت هراومه هک ،رذگب ینهذنم لاح و لاق و اوه و داب نیا زا
.تسا هداد رارق تلغب ریز دیلک هتسد کی دنوادخ .ددرگ یم بوخ
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 ییورشوخ نامه هک طاسبنا قیرط زا هک تسییاشگاضف طقف ،تایگدنز لئاسم لباقم رد وت تلاسر اهنت و
.ددرگ هدوشگ تیوس هب اهرد ات يورب شیپ ،تسا نانکصقر و

 یگدنز دنوادخ ،تتلااح یمامت رد .نکم هاگن یگدنز هب ینهذنم ییود دید اب .مرادن تقایل هک وگن و
.تسوت هارمه هراومه و هشیمه و دوش یم
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تس  یلدِبمُ ياطع لد نآةراچ
تسین طرش تیّلباق ار وا دِاد

تسوا دِاد تیّلباق طرش هکلب
تسوپ تسه تیّلباق و بّلُ دْاد
1538 و1537 تایبا ،مجنپ رتفد ،يونثم ، يولوم-
هدنهدرییغت ،هدننک لدَبَ :لدِبْمُ-
یگتسیاش ،يراوازس :تَّیلبِاق-
ششخب ،اطع :داد-
يزیچ ره زا هدیزگرب و صلاخ ،يزیچ زغم :بّلُ-
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 و ششخب .ییوگب کیبِلَ ار شتوعد و یشاب اریذپ ار وا هک وا هب ندش لیدبت و تسا دنوادخ طقف تلدةراچ
 زا ات ،ینک ییاشگاضف هک دراد یگتسب نیا هب طقف .درادن یگتسب تاینهذ ياه تیلباق هب دنوادخ ياطع
.دیامن ریزارس ار شايدزیا تمحر ،هدشهدوشگ ياضف قیرط

 تسوپ شمه ینهذنم لاق و لاح و ینهذ ياه تیلباق و تسییاشگاضف زغم و لصا دنوادخ ششخب و داد
.دشاب یمن لباق و تسا
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يدبُ قح لِعف طِرش رگ یلباق
يدمآن یتسه هب یمودعم چیه
1542 تیب ،مجنپ رتفد ،يونثم ،يولوم-

:یتسه ملاع ةدنشاب يا و ناسنا يا

 وت تسا هداهنب شایهاشداپ تخت رب و ار وت تسا هداز مدع و یتسین زا و ار وت تسا هتسناد لباق دنوادخ
 نیا هنرگو یشاب یم اراد ار وا هب ندش هدنز ییاناوت وت هک دناد یم ،تسا هدیجنس ار تتقایل دنوادخ و .ار
 هنوگنیا ،يایتسین چیه هب و یمودعم چیه هب و تشاذگ یمن ناگورگ هب تنورد رد ار قشع نیا و ار تیلباق
.یگدنز و دیشخب یمن یتسه
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.بلطب ار شا يدزیا مدَ و هدنز یگدنز بآ وا زا سپ .بلطب ییاشگاضف اب ار وا سپ

 هرادا مه ار ارهز نم کچوک یصخش یگدنز ،تسا راک مرگرس تانئاکياهتنم یب درخ هک یتقو :نایاپ رد و
.دنک یم

تس یهتُ نان زا تسد هک هدرمُ مغ ز يا
؟تسیچ سرت نیا ،میحر و تسرَوفغ نوچ
3087 تیب ،مود رتفد ،يونثم ،يولوم-

.دینامب ملاس و يژرنا رپُ
.امش رادهگن ادخ ،نونمم یلیخ
 نادهاز زا ،یتملاس ارهز-
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